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" سوف تظلل ففلذةً إلى حيلاة الإنسلان الأبديلة. تهلدف جامعلة "PURE LIFEمجلة 

ضي إلى معرفة التعاليم الإلهيلة، لبنلاء المفتوحة بوصفها داعية الإنسان الأر المصطفى

، ولتجلللب له السللكينة الدنيويللة  حيللاةج جديللدةج مللن خلللال مللا أودعلله ، فيلله مللن عللنج

 والسعادة الأخروية معاً. 

PURE LIFE" هي فرصللة للبللاحثين وخریجللي الجامعللات لبسللط معلومللاتهم :"

اط المعارف الدينية على العلمية المعرفية عبر الفضاء الإلكتروني على نطاق واسع، وإسق

 مختلف شؤون الحياة البشرية. 

 على أمل أن تسطع أنوار هذه النافذة أكثر فأكثر في ظل جهود الباحثين عن نور المعرفة.

 

 
                                                                                       



 

 

في  -و بمثابة شریان الحياة في مجال المعرفة والبصيرة، والذي يمُكِنُ أن يُُفِّزَ البحثُ العلميّ ه

عَ لحدود العن والمعرفة، ويؤدّي إهمالُ هذا المجالِ إلى ركود المعرفة بل  -ديناميتها  النموَّ والتوسُّ

اليوم كارثةَ  الجهلَ هو أوّلُ آثارِ التخلي عن البحث، كما نشهدُ موتها في نهاية المطاف. فإنَّ 

 .البحث القويم في مختلف المجالاتالجهل العصرية التي ظهرت جرّاءَ فقدانِ 

ثم يتمُّ توس يعُ حدودِ المعرفة من خلال البحوث، بوصفها حائزةً على مكانةج مرموقةج ضمن 

الباحثَ من  التحقيقَ في مجال العلوم الإنسانية والإسلامية يمكِّنُ  اليوم. فإنَّ الأنشطة البشرية 

ِّرُ لها حلولًا عملية.فهم المشكلات والقضایا الإنسانية،   كما يوُف

والتطوّرُ المتزايدُ في المجال المعرفي يفَرِضُ علينا الدخولَ في المجالات العلمية أكثر فأكثر، 

 مجالات المعرفة الإسلامية هي بحاجةج إلى الشرح والعرض على نطاق عالميّ.فالآنَ العديد من 

PURE LIFE""  هي مجلة طلابية تحاولُ إعدادَ أرضية لنشر مقالات طلاب جامعة

المفتوحة، وتحسيَن مس توى البحوث الطلابية المتعلقة بالعلوم الإسلامية، كما هي  المصطفى

 .سانيةالإن  -العلاقات بين الباحثين في مجال العلوم الإسلاميةتعدّ أرضية مناس بة لتطوير 

PURE LIFE" " ترویجية. أما عنوان هذا  –هي مجلة فصلية، متعددة اللغات، إلكترونية

، وهو يتكون من ستِّ الحياة المثُلى من منظور القرآن والرسول الأعظمنمط "العدد فهو: 

والأردية(، حيث  ربيةمسابقة كتابة المقال باللغات الثلاثة )الفارس ية والعمقالاتج أُختيرت ضمن 

 المفتوحة.المصطفىمعاونيةُ البحوث في جامعة  قامت بها

العالمية  برعاية لجنة نشر الكتب في جامعة المصطفى ""PURE LIFEإصدار مجلة  يتمُّ 

والإرشاد الإسلامي في إيران، بصفتها أولَ مجلةج علميةج في جامعة المصطفىووزارة الثقافة 

  العالمية.فىمعة المصطلنشر مقالات طلاب جاالمفتوحة، وهي مس تعدة 

                                                                          

 



 

 



 

 

 البيتدب الحوار في ثقافة أهلأ

 2)ايران( طباطبائي النجفي الس يد عليالدکتور. ، 1)السعودية( عواطف الفضلي: الکُتاّب

 

 لبحثخلاصة ا

قد لا يكون لموضوع من الأهمية على مر الزمان مثل ما للحوار من أهمية، تتضاعف تلك الأهمية في زماننا الحاضر، 

ّ فقد كثرت وسائل الاتصال وبرامج الحوار حتى عّ  ه هذه القنوات من الغث ت بها القنوات الفضائية وما تبث

خضر واليابس فقط، بل تحرق الأ -شئنا أم أبينا -أبنائنا والسمين، ومن أفكار ضالة وعقائد منحرفة، لا تؤثر على

هم لمقابلة تلك الهجمات وبالمقابل، فإن الحوار يبقى الوس يلة الأ في مجتمعاتنا أيضاً بما تغذيه من مشاعر العداء والتفرقة.

كما هو الحال  -نكما يقولو- الضالة من جهة، ونشر الهداية ونور الحق من جهة أخرى، إلا أن ذلك بشرطها وشروطها

هداف ألى ما أعد له من إكله ويوصل ألكي يؤتي  ؛سس فنية صحيحةأعلى  ن يكون قائماً أفي أي عمل علمي يراد به 

دب الحوار وفي ضرورته القصوى، فنحن ل ولله الحمد ل لدينا ثروة ثقافية وفكرية أتي البحث في أوغایات، وهنا ي

خلاقية صحيحة، متمثلة بالقرآن الكريم أسلامية منطقية و إة على أسس ثقافية وعقائدية واجتماعية وس ياس ية عظيمة قائم

مواج العاتية التي تعصف بالإسلام من كل ، فهم مدرستنا وملاذف في هذه الحياة المليئة بالأوالعترة الطاهرة

لى الحقيقة إلوصول من أجل ا ؛الجهات، فعلينا أن نقتدي بهم ونتسلح بفكرهم وثقافتهم في مواجهة الطرف المقابل

، قال  دلة والبراهين الواضحة،دابه الصحيحة وبالأآسس الحوار و أبطريقة فنية صحيحة هادئة موضوعية قائمة على 

َّتِى هَِِ أحَْسَنُ اوَجل :تعالى وأما منهج التحقيق الذي اخترفه في هذه المقالة، فهو المنهج  .[125/ النحل]دِلهْمُ بِال

وأما أهم النتائج  نسانية بصورة عامة. المركب، وهو المنهج المتبع في أكثر الدراسات الإسلامية والإالتوصيفي التحليلي

 :ما يلي ليها من خلال البحث والتحقيق في هذه المقالةإالتي توصلنا 

 ل الحوار هو العنصر الاساسي في أي تفاعل معلوماتي حتى لو كان هذا التفاعل بين شخصين لا أكثر.1

 بين ما للحوار من أهمية في تبادل المعلومات وبناء الفكر والحضارة.ت اء على الحقيقة السابقة، ي ل وبن2

ن يكون هناك قواعد وضوابط خاصة تحكم ذلك العنصر أل وللأهمية القصوى التي يتمتع بها الحوار، لابد 3

 هداف المتوخاة منه.لى الأإبحيث يعطي أكله ويوصل 

 .البيتهلأقصد أ ؛دلهسس الحوار وآدابه هو الثقافة الإسلامية المتمثلة بالقران الكريم وعِ أس تقى منه ل إن خير ما یُ 4

 خلاص والاحترام والموضوعية.سس الحوار في الثقافة الإسلامية هي: الإأهم أل 5

 سلوب الحوار، أسس الحوارأ، البيت: الحوار، الآداب، الثقافة الإسلامية، القرآن، أهلئيسةالر الكلمات 

                                                 
 hf@gmail.com.awatef، رانيقم، ا ة،يالعالم  یالفقه والقانون، جامعة المصطف ةيكل  ة،يلجنة الفقه والترب  ة،يالإسلام  عةيفرع الشر  طالبة فی -1

 tabatabainajafi@gmail.com، رانيقم، ا ة،يجامعة المصطفى العالم  ة،يالدراسات الإسلام  ةيكل  ة،يلجنة الدراسات الإسلام  محاضر فی -2

mailto:awatef.hf@gmail.com
mailto:tabatabainajafi@gmail.com
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 المقدمة

نواع برامج أمنا هذه حتى عت بها القنوات الفضائية وجميع أیا في كثرت وسائل الاتصال وبرامج الحوار

 ّ ه هذه القنوات وتلك البرامج من الغث والسمين، ومن أفكار ضالة وعقائد منحرفة، لا التواصل مع ما تبث

ً بما تغذيه من خضر وافقط، بل تحرق الأ - شئنا أم أبينا -تؤثر على أبنائنا  ليابس في مجتمعاتنا أيضا

 مشاعر العداء والتفرقة والبغضاء.

وبالمقابل، فإن الحوار يبقى الوس يلة الاهم لمقابلة تلك الهجمات الضالة من جهة، ونشر الهداية ونور 

لى ما إن يوصل أالحق من جهة أخرى، إلا أن ذلك غير ممكن ل كما هو الحال في أي عمل علمي يراد به 

ً إإلا  هداف وغایاتأعد له من أ الحوار دب أتي البحث في أسس فنية صحيحة، وهنا يأعلى  ذا كان قائما

لدينا ثروة ثقافية وفكرية وعقائدية واجتماعية وس ياس ية عظيمة  -ولله الحمد -وفي ضرورته القصوى، فنحن

، فهم ريم والعترة الطاهرةخلاقية صحيحة، متمثلة بالقرآن الكأسلامية منطقية و إقائمة على أسس ثقافية 

مواج العاتية التي تعصف بالإسلام من كل الجهات، فعلينا أن مدرستنا وملاذف في هذه الحياة المليئة بالأ

لى الحقيقة بطريقة فنية إنقتدي بهم ونتسلح بفكرهم وثقافتهم في مواجهة الطرف المقابل، من أجل الوصول 

، قال  دلة والبراهين الواضحة،دابه الصحيحة وبالأآوار و سس الحأصحيحة هادئة موضوعية قائمة على 

َّتِى هَِِ أَحْسَنُ اوَجل :تعالى  .[125/ النحل]دِلهُْم بِال

 مطالب تمهيدية( 1

 التعريف بالحوار وأدبه -الف

 الحوار في اللغة والاصطلاح ولى:النقطة الأ

  المعنى اللغوي للحوارأولًا :     

 

«»
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 أهمية الحوار وضرورته -ب

مة حساسة غاية في الحساس ية؛ فهو وس يلة من وسائل الاتصال الفعالة للوصول للحوار أهمية كبيرة مه نَّ إ

ش باع حاجته في التواصل والاندماج مع إنسان من أجل وهو مطلب إنساني یس تخدمه الإ لى الحقيقة،إ

 ،وهذا ما يطلق عليه اليوم بثقافة الحوار مم،نه يعكس الواقع الحضاري والثقافي للشعوب والأأالآخرين، كما 

 ،لى الحقيقة وتقريب وجهات النظرإفتقوم الدول والمنظمات بعقد المؤتمرات والندوات، من أجل الوصول 

ن ذَكَرج وَأُنثََ وَجَعَلْناَكُُْ شُعُوبًا وَقبََائِلَ لِتَعَارَفُوا إِنَّ أَكْرَ  :تعالى ، قال َا النَّاسُ إِفَّ خَلقَْناَكُُ مِّ مَكُمْ عِندَ یَا أَيُُّّ

 ِ َ علَِيمخ خَبِيرخ اللَّّ  .[13/ الحجرات] أَتقَْاكُُْ إِنَّ اللَّّ

ويرد على  نسان معتقداته وقيمه،صلاح، فيه يطرح الإن الحوار يعتبر من أهم وسائل التربية والإأكما 

ن الاختلاف لأ ؛لكي یجيب على أس ئلة الطرف المقابل ،دلة والبراهينويطرح الأ ش بهات المحاورين،

ليه القرآن إولا يمكن لأحد إنكارها أو حتى تجاهلها، وهذا ما أشار  لبشر قضية واقعية،والتعددية بين ا

ةً وَاحِدَةً فاَخْتلَفَُواْ  بقوله: الكريم  .[19/ يونس]وَمَا كَانَ النَّاسُ إِلاَّ أُمَّ

ن أن الآية تكشف عن نوعين م :لىإية الشريفة المتقدمة، یشير العلامة الطباطبائي وفي تفسير الآ

الاختلاف في نفس الدين وما تضمنه الكتاب  وثانيهما: الاختلاف من حيث المعاش، الناس أحدهما:

 ىلى طريقي الهداية والضلال، فهدإصول والفروع، وبذلك ينقسم الطريق لهيي من المعارف الحقة في الأالإ

ساس أمة واحدة، . ولكنهم في الأ(03-29. ص، 11ج ؛1997 )الطباطبائي، ؛ختلفوا فيه من الحقا، الذين آمنوا لما 

 :شترلمالك الأ مام عليوخير شاهد على ذلك عهد الإ نسانية،ن اختلافهم لا يلغي الوحدة الإإو

مْ  وَلاتكَُوننََّ » ُمْ  اكَْلَهُمْ  تغَْتَنُِ  ضارِیاً  سَبُعاً  علَيَْهِ ا: صِنْفانِ  فاَِنهَّ ينِ  فِی  لَكَ  اخَخ  اِمَّ  «فِی الخَْلْقِ  لَكَ  نظَيرخ  وَاِمّا الدِّ

 .(518. ص، 53فمه  ؛1414 )الرضي؛

لى التعامل مع هذه إوقد أرشدف القرآن الكريم  ن الاختلاف حقيقة وواقع،أومن ذلك يتضح لنا 
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يمان بالله لى الإإساس ية للدين الإسلامي في دعوته فالحوار هو القاعدة الأ الحقيقة من خلال الحوار،

 لاف بينه وبين أعدائه.وكذا في كل قضایا الخ وعبادته،

 فكار والثقافات، وبدونه لن يكون أي تلاقح ولا تطور ولا ثقافة.وبكلمة مختصرة: الحوار هو جسر التلاقح الفكري وتمرير الأ
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 ساليب الحوار في القران الكريمأولى: النقطة الأ

نه وذلك لأ ؛نسانيساليب بميزات خاصة لايرقى لها العقل الإسلوب القرآني عن غيره من الأيمتاز الأ

سلوب الوصفي ساليب التي اس تعملها القرآن الكريم الأومن هذه الأ سلوبه،أتحدى العرب بإعازه و 

بقصد تبس يط فكرة وتقريبها للمس تمع من  حيث يقوم بعرض قصص ومشاهد حوارية واقعية التصويري،

ّّ خلال الحوار الجاري، وحمله على   موقف صحيح. تب

قال  وفرعون، ساليب الحوار هو ما وقع من حوار بين موسىأسلوب المتقدم من المثال للأ

وقِنِينَ  *قَالَ فِرْعَوْنُ وَمَا رَبُّ الْعَالمَِينَ  :تعالى يَْنَهُمَا إن كُنتُم مُّ رْضِ وَمَا ب مَاوَاتِ وَالْأَ قَالَ  *قَالَ رَبُّ السَّ

لِينَ *  تسَْتَمِعُونَ لِمَنْ حَوْلَهُ أَلَا  وَّ ُّكُمْ وَرَبُّ آبَائِكُمُ الْأَ ليَْكُمْ لمََجْنُونخ * قَالَ رَب ي أُرْسِلَ إِ ِ * قَالَ إِنَّ رَسُولكَُمُ الذَّ

قِ وَالْمَغْرِبِ وَمَا بيَْنَهُمَا إِن كُنتُمْ تعَْقِلُونَ   .[28 -23/ الشعراء]قَالَ رَبُّ الْمَشْرِ

وهو : سلوب الحجاجي والبرهانيالتي اس تعملها القرآن الكريم الأومن أساليب الحوار الأخرى 

دعاءات المنكرين للتوحيد والبعث بأس ئلة تتوخى اسلوب الذي يعتمد على الحجة والبرهان لدحض الأ

لى توحيدهم للنظر والتفكير في آیات ، من أجل بناء إوتهدف  زعزعة تقاليدهم ومعتقداتهم الباطلة،

ِ مَا لَا ينَفَعُكُمْ شَيْئاً وَلَا  :ومثال ذلك قوله تعالى يحة،قناعات ومواقف صح  قاَلَ أَفتَعَْبُدُونَ مِن دُونِ اللَّّ

كُُْ  ِ أَفلََا تعَْقِلُونَ  *يضَُرُّ َّكُمْ وَلِمَا تعَْبُدُونَ مِن دُونِ اللَّّ  .[67 -66 /نبياءالأ]أُفٍّ ل

 البيتهلأساليب الحوار في ثقافة أ: النقطة الثانية

، أن أئمة البيتهلأساليب للحوار نجده في الس نة الشريفة وثقافة أما تقدم في القران الكريم من 

، هم الذين طبقوا أساليب القرآن الكريم أفضل تطبيق وأخذوا به في مختلف حواراتهم مع مواليهم الهدى

في  الإمام الصادق حيث كان خلقهم القرآن الكريم، وهذا ما اعترف به ابن أبي العوجاء من أسلوب

ادِقِ فمََا هَكذََا يخاطبنا وَلَا بِمِثلِْ » الحوار، فقال مخاطباً المفضل: دِ الصَّ ابِ جَعْفرَبِْنِ مُحَمَّ وَإِنْ كُنْتَ مِنْ أصَْحَ

عَةُ فمََا أفَحَْشُ فِي خطابنا وَلَا  ا سُمْ مَناَ أكَْثَرَ مِمَّ عَ مِنْ كََلَ َّهُ للِحَْلِيِم دَلِيلَكَ یُجادِلنُا وَلقَدَْ سَمِ ى فِي جوابنا وَإِن  تعََدَّ

مَناَ وَيصُْغِيَ إِليَْناَ وَ  َ الرزين العَْاقِلُ الرصين لا يعَْتَريِهِ خُرْقُ وَلَا طيش وَلَا نزََقِ وَیسَْمَعُ كََلَ تُناَ حَتىَّ عرِ سْتَ ی ف حُجَّ

َّا أفََّ قدَْ قطََعْناَهُ أدَْحَ فْرِ تَ سَ  ةِ وَيقَْطَعُ غنا مَا عِنْدَفَ وَظَننَ ابج قصَِيُر يلَزَْمُناَ بِهِ الحِْجَّ مج یسَِيرج وَخَطَّ تُناَ بِكَلاَ ضَ حُجَّ

ابِهِ فخاطبنا بِمِثلِْ خطابه  .(58 .، ص3؛ ج1403)المجلسي،  «العُْذْرَ وَلَا نسَْتطَِيعُ لِجَوَابِهِ رَدّاً فإَِنْ كُنْتَ مِنْ أصَْحَ
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 هداف الحوار في القران الكريمأ: ولىالنقطة الأ

الكتاب الخالد والنور الساطع، الذي لا يأتيه  لاشك أن القرآن الكريم هو كتاب هداية لكافة الناس، وهو

بأنهما  دل القرآن، وقد صرح الرسول الأعظمهم عِ  البيتوأهل الباطل من بين يديه ولا من خلفه،

 .الحوضَ لن يفترقا حتى يردا عليه 

 هدافالقرآن الكريم والتقس يم الثلاثي للأ

هداف والدراسات هداف بصورة عامة، نجد أن المتخصصين في الأوعندما نريد أن نتحدث عن الأ

هداف المهارية، هداف المعرفية، ثانياً: الألى ثلاثة أقسام، وهي أولًا: الأإالخاصة في هذا المجال، يقسمونها 

وقد س بق القرآن الكريم هذه  ،(10-9. ص؛ 2008 )بلوم،أو العاطفية والوجدانية  هداف التربويةثالثاً: الأ

ى هُوَ  :هداف في قوله تعالىالدراسات وبين هذه الأ ِ يِّينَ  فی بعََث الذَّ نهُمْ  رَسولاً  الُأمِّ  علَيَِهمْ  يتَْلُوا مِّ

ِّيِهمْ  ءَايتَِهِ  زَک ِّمُهُمُ  وَيُ بِينج  ضللَج  لفَِى قبَْلُ  مِن كانوُا وَإِن الِحکَْْةَ  وَ  الْکِتَب وَيُعَل وجاء في  ،[2/ الجمعة] مُّ

جاء أحدها كمقدمة وهو  في ثلاثة أمور: ة الهدف من بعثة الرسوليلخصت الآ: ةيتفسير هذه الآ

)تهذيب وتزكية النفس( و)تعليمهم الكتاب والحکْة(  :مران الآخران أي الأبينما شكّل  ت عليهم،یاتلاوة الآ

 .(315. ص، 18ج ؛2002 )الشيرازي،؛ائي الكبيرالهدف النه

یاته( هو آن نقول بأن المقصود من جملة )يتلوا عليهم أية الكريمة، يمكن ومما ورد في تفسير الآ

ساس في جميع تلك العمليات، هداف المعرفية التي لا غنى عنها في أي عملية علمية تعليمية، فإنها الأالأ

هداف العاطفية والوجدانية؛ فإنها المسائل التربوية التي جاء بها القران لأوأما )يزكيهم( فالمقصود منها ا

 هداف المهارية؛ فإن الحکْة لا تنفكّ وأما جملة )يعلمهم...( فالمقصود منها الأ لأجل التزكية وتربية النفس،

 لى المهارة والحنكة.إدلة، وهي العملية التي تحتاج قامة الأإعن البراهين و

یات قدم وحتى أنه في بعض الآ القرآن الكريم قد قرن بين التعليم والتزكية في الذكر،ونحن نعن إن 

يطهرهم  :)التزكية( على )التعليم( وهو الهدف النهائي كما جاء في الكثير من الروایات، ومعنى )يزكيهم( أي

هذا ما يؤيد قول و ( 4ص، 10ج ؛1409 )الطوسي، فيجعلهم أزكياء، ،يمانلى الإإمن دنس الشرك بما يُّديُّم 

َّما» الرسول مَ  بعُِثتُ  إن  .(106. ص، 2؛  ج2007 ،الكليّ) «الخلاقِ  مَكارِمَ  لُاتمَِّ

تتجلى  البيتن جميع الصور والنماذج الحوارية التي وردت في القرآن الكريم وفي مواقف أهلإو

لا مقدسات »،  علامة الس يد محمد حسين فضلويقول ال هداف بوضوح وبأكمل صورها،فيها هذه الأ

يمان كل شيء قابل للحوار حتى وجود ، س بحانه وتعالى، ورسالة النبي وشخصيته، والإ ،«في الحوار

وكذلك حواره مع الملائكة في  بليس،إباليوم الآخر، فقد حدثنا ، س بحانه وتعالى عن حواره مع 

س تخلاف من أجل الحصول وقد كان تعجب الملائكة من هذا الا رض،مسألة اس تخلاف آدم على الأ

 رض.نسان واس تخلفه على الألى الحقيقة التي من أجلها خلق ، الإإعلى المعرفة والتوصل 

 البيتهلأهداف الحوار في ثقافة أالنقطة الثانية: 
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وسيرته العملية في دعوة  عظمهداف الحوار، فحياة النبي الأأفهيي حافلة ب البيتهلأوأما ثقافة 

رض خير دليل وشاهد على أهل الكتاب من يُّود المدينة ونصارى نجران ومكاتباته لملوك الأكفار قریش و 

ن دُونِ ِ، لَا يمَْلِكُونَ  :قال تعالى ومنها حواره مع المشركين من قومه، ذلك، تُم مِّ ينَ زَعَمْ ِ قُلِ ادْعُوا الذَّ

مَلوَتِ وَلَا فِی الأ ة فِی السَّ َ مِثْقَالَ ذَرَّ ن ظَهِير،رْضِ وَمَا ل ك وَمَا لَهُ مِنْهُم مِّ فَل هُمْ فِيِهمَا مِن شِرْ عةَُ اوَلَا تنَفَعُ الشَّ

مْ قاَلوُا مَاذَا قاَلَ رَبُّكُمْ قاَلوُا الْحَقَّ وَهُوَ  قُلْ مَن  الْعَلِىُّ الْكَبِيُر، عِندَهُ إِلاَّ لِمَنْ أَذِنَ لَهُ حَتىَّ إِذَا فُزِّعَ عَن قُلُوبِهِ

مَلوَتِ وَالأيرَْزُقُكُم مِّ  بِيننَ السَّ كُُْ لعََلَى هُدىً أَوْ فِی ضَللَل مُّ ففي  ،[24-22 /س بأ]رْضِ قلَِ ُ، وَإِفَّ أَوْ إِیاَّ

والمشركين من  بطال عقائد المشركين بعد الحوار الذي دار بين الرسولإیات نجد أنه بعد تفسير هذه الآ

دب أن يكون أساساً لدليل واقعي ومتوائم مع غاية الأ يمكنه» :لى موضوعإقومه، یشير في آخر الآية 

لى التفكر إنصاف بطريقة تس ننزل الطرف المقابل من مركب الغرور والعناد الذي يمتطيه، وتدفعه والإ

بِين :والتأمل بقوله تعالى كُُْ لعََلَى هُدىً أَوْ فِی ضَللَل مُّ  .(442. ص، 13 ج ؛2002)الشيرازي، «وَإِفَّ أَوْ إِیاَّ

يقاظ الوجدان وإثارة إلى إوالذي يتضح من الحوار السابق هو مراعاة الجانب النفسي الذي يؤدي 

وهو الهدف العاطفي  حيائها فيه، وهو یشكل أهم هدف من أهداف الحوار،إروح البحث عن الحقيقة و

والتي یجب  حاسيس التي تشكل جانباً مهماً من روحه،نسان مجموعة من العواطف والأفالإ والوجداني،

 ش باعها من خلال المزج بين المنطق والعقل في الحوار.  إ

عتمد على الحوار مع ا مام عليفالإ ،على نهج الرسول محمد البيتئمة أهلأوقد سار 

في احتجاجها على  وكذلك ما فعلته الس يدة فاطمة الزهراء خصومه عندما غصبوا حقه في الخلافة،

مة بحقهم ر وخطبتها البليغة والرائعة، كل ذلك كان من أجل تعريف الأنصابوبكر وأحاديثها مع الأأ

هل بيته من الخوارج الذين كانوا من أشد الفرق عداءاً له ولأ مام عليالمغصوب، وأما موقف الإ

ً معارضاً، طهار،الأ بنفسه قبل معركة  مام عليم الإفقد حاجهَّ  وقد شكل الخوارج تياراً فكریًا وس ياس يا

بأنها كلمة حق ولكن  مام عليلإلا لله(، وقد أقرّ اإن عندما أطلقوا مقولتهم المعروفة )لا حكم النهروا

ً  أريد بها باطل،  إمام حق. وطمس الحقيقة المتمثلة بأن عليا

ِّ المفضل»محمدّ بن س نان عنه حيث قال:  في ما رواه وكذلك ما ورد عن الإمام الصادق  َ ث بن حَدَّ

رَ قاَلَ: كُنْ  يِفةَِ بيَْنَ القْبَْرِ وَ المِْنْبَرِ وَأفََّ مُفكَِّرُ فِيمَ عُمَ وْضَةِ الشرَّ ُ تُ ذَاتَ يوَْمج بعَْدَ العَْصْرِ جَالسِاً فِي الرَّ ا خَصَّ اللَّّ

فهُُ وَحَباَهُ  تعََالَى بِهِ سَيِّدِفَ محمدّاً  فِ وَالفْضََائلِِ وَمَا مَنحََهُ وَأعَْطَاهُ وَشَرَ َ ا لَا يعَْرفِهُُ الجُْمْهوُرِ مِنَ مِنَ الشرَّ مِمَّ

لوُهُ مِنْ فضَْلِهِ وَعَظِيِم مَنْزلِتَِهِ وخطير مَرْتبَتَِهِ فإَِ  مُلحِْدُ  رَجُلُ -ابْنُ أبَِي العَْوْجَاءِ ]نيِّ لكَذََلِكَ إِذْ أقَْبلََ الْأَمَةِ وَمَا جَهِ

جُلِ  [مَعْرُوفج  لِ إِلَى أنَْ يذَْكُرَ أحََادِيثِ هَذَا الرَّ عَهاَ المُْفضََّ َّتِي سَمِ لُ(: فنََْ أمَْلِكْ نفَْسِي  ...ال إِلَى أنَْ )قاَلَ المُْفضََّ

 ِ سَهُ الذَّ ِ وَأنَْكرََتِ البَْارِي جَلَّ قدََّ ِ ألَحَْدْتَ فِي دِينِ اللَّّ ي خَلقِْكَ فِي غضََباً وَغيَْظاً وحنقاً، فقَُلتُْ: یاعدوّ اللَّّ

فِي أتََََّ صُورَةُ وَنقَلََكَ فِي أحَْوَالِكَ حَتىَّ بلَغََ إِلَى حَيْثُ انْتَهيَْتَ. فلَوَْ تفَكََّرْتُ فِي نفَْسِكَ  أحَْسَنِ تقَْوِيمج وصوّرك

نْعَةِ فِيكَ قاَئمَِةُ، وَ  بوُبِيَّةِ وَآثَارِ الصَّ قكََ وَلطَِيفِ حَسَكِ، لوََجَدْتَ دَلَائلِِ الرُّ سَ فِي واهِ شَ وَصَدَّ  ده جَلَّ وَتقَدََّ
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ةُ  مِ كلمّناك فإَِنْ ثبَتَتَْ لَكَ حُجَّ ةج وبراهينه لَكَ لائحة، فقَاَلَ: یاهذا إِنْ كُنْتُ مِنْ أهَْلِ الْكَلاَ  تبَِعْناَكَ، خَلْقِكَ وَاضِحَ

ادِقِ فمََ  دِ الصَّ ابِ جَعْفرَبِْنِ مُحَمَّ ، وَإِنْ كُنْتَ مِنْ أصَْحَ مج لَكَ ا هَكذََا تُخَاطِبَناَ وَلَا بِمِثلِْ وَإِنْ لمَْ تكَُنِ مِنْهمُْ فلََا كََلَ

ى  عَةُ فمََا أفَحَْشُ فِي خطابنا وَلَا تعََدَّ ا سُمْ مَناَ أكَْثَرَ مِمَّ عَ مِنْ كََلَ َّهُ الحَْلِيُم دَلِيلَكَ تُجَادِلِ فِيناَ وَلقَدَْ سَمِ فِي جوابنا وَإِن

تُناَ حَتىَّ إِذا الرزين العَْاقِلُ الرصين لا يعَْتَرِيهِ خَرَقَ وَلَا طيش وَلَا  فُ حُجَّ مَناَ وَيصُْغِيَ إِليَْناَ وَيتَعََرَّ  نزََقِ یسَْمَعُ كََلَ

ابج قصَِيُر يلَزَْمُناَ بِهِ ا مج یسَِيرج وَخَطَّ تُناَ بِكَلاَ َّا أفََ قطََعْناَهُ دَحْضِ حُجَّ ةِ وَيقَْطَعُ العُْذْرِ اس تفرغنا مَا عِنْدَفَ وَظَننَ لحِْجَّ

ابِهِ فخاطبنا بِمِثلِْ خطابهوَلَا نسَْتَ   .(9-7 صص؛ 1424 )المفضل، «طِيعُ لِجَوَابِهِ رَدّاً فإَِنْ كُنْتَ مِنْ أصَْحَ

سلوب أيُاورون الملاحدة والزفدقة، وكذلك علماء المذاهب الأخرى ب ئمتناأهكذا كانت سيرة 

ظهار إو ن سماحة الإسلام،وهدفهم هدايتهم وتزكيتهم. والكشف ع المنطق والعقل والموضوعية والهدوء،

 عظمة هذا الدين الرباني.

 سس الحوار في الثقافة الإسلاميةأ (4

ودورهم الریادي في  البيتأهلیات القرآن الكريم وكلمات ومواقف آمن خلال اس تعراضنا لبعض 

يديُّم وما علمّوها أالدفاع عن الإسلام ومقدساته من خلال الحوارات والمناظرات التي جرت على 

داب العامة التي ينبغي سس في الحوار في الثقافة الإسلامية، وهي من الآنس تكشف أهم الأ صحابتهم،ل

خلاق داب هي من الأوهذه الآ ن الاخذ بها یجعل للحوار قيمته العلمية،إو للمتحاورين أن يلتزموا بها،

 همها:أنذكر الإسلامية التي یجب أن يتحلى بها كل مسن وليس فقط المتحاورين، وفي ما يلي 

 خلاص النية لله والتوكل عليه س بحانه وتعالى: إأ. 

ن المتحاور يريد إثبات حق من لأ من أهم أخلاقيات الحوار، إن اخلاص النية لله عزوجل والتوكل عليه،

 لى جادة الصواب.إخر ظهار الحقيقة وهداية الطرف الآإحقوق ، عليه، وهو 

 التكافؤ في العن: ب. 
داب الحوار أن يتحاور العالم مع آن من إلذلك ؛ المتحاوران على درجة واحدة من العنأي أن يكون 

مَا جَادَلْتَ جَاهِلًا »: مام علينه بذلك يضيع الحق. وفي ذلك يقول الإلأ وليس العالم مع الجاهل، العالم،

ِّ وَمَا جَادَلْتَ عاَلِماً إِلاَّ غلَبََتْهُ   انَْ  قبَْلَ  اْلاجابةَُ  الجْاهِلِ  اخَْلاقِ  مِنْ »: الصادق ماموقال الإ، «إِلاَّ وَغلَبََ

 .(278، ص. 78، ج1403المجلسي، ) «يعَْنَُ  لا بِما وَالحُْكْمُ  يفَْهَمُ  انَْ  قبَْلَ  وَالمُْعارِضِهِ  یسَْمَعَ 

 الصبر والحن:ج. 
وصياء، فإنهم اء والأنبيخر، یجب عليه أن يتحلى بالصبر والحن وهي صفة الأإن من يدخل في حوار مع الآ

بالصبر  قوامهم من أجل هدايتهم، و، س بحانه وتعالى يأمر النبيأصبروا وتحملوا صنوف العذاب من 

سُلِ  :تعالى، قال  والصمود،  .[35/ حقاف]الأفاَصْبِرْ كََمَ صَبَرَ أُوْلوُا الْعَزْمِ مِنَ الرُّ
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 الرحمة: د. 

رسل خاتَ النبيين أو،  نسانية،فديننا دين الرحمة والإ بأجلى صورها،تتجلى صفة الرحمة في ديننا الحنيف 

ِّلعَْالمَِينَ  :قال تعالى للعالمين، رحمةً  محمد ةً ل . وقال ، تعالى مخاطباً [107/ نبياء]الأ وَمَا أرَْسَلنْاَكَ إِلاَّ رَحْمَ

نَ الّلِّ لِنتَ لهَمُْ وَلوَْ  :رسول ، واْ مِنْ حَوْلِكَ  فبَِمَا رَحْمَةج مِّ ا غلَِيظَ القْلَبِْ لَانفضَُّ / عمرانآل] كُنتَ فظًَّ

159]. 

 الاحترام المتبادل والتقدير: . م

سس مشتركة أقواعد و  من ن الاحترام هو أساس الحوار، والاختلاف مهما بلغ بين المتحاورين لابد هناكإ

 التعددية هي مبدأ إلهيي وقد جعله ، س نة طبيعية،ن الاختلاف و لأ؛ لا تمنعهم من الاحترام المتبادل بينهم،

مع المبادئ والقيم التي نؤمن بها ... ولا  فكار التي تتنافی صراحةً قرار بالأولكن احترام الرأي الآخر لا يعّ الإ

لغاء الآخر، ولا يتنافی إوليس هذا  يعّ السكوت عن مواجهتها والتصدي لها، وتحصين المجتمع من أخطارها،

 .مع أدب الحوار والاختلاف هذا

 التواضع و لين الكلمة:. ن

إذْهَبَا إِلَى فِرْعَوْنَ  :قال تعالى نها تفتح القلوب،لأ ؛إن المنهج الإسلامي يؤكد على الكلمة اللينة في الحوار

شَ  ُ يتََذَكَّرُ أَوْ يَخْ َّعَلهَّ َّيِّناً ل َّهُ طَغَى، فقَُولَا لَهُ قوَْلًا ل  اللغة اللينة هي لغة الحوار.ف ،[44-43/ طه] إِن

 الموضوعية: . و
ّ  إن الحوار الباحث عن الحقيقة یجب أن يكون حواراً موضوعياً، لمحاس بة  ر لنا فرصةً فالحوار الموضوعي يوف

 لى الحقيقة.إوأن لا يكون الحوار من أجل الحوار، وإنما من أجل الوصول   ويُّيأ لنا قبول الآخر، أنفس نا،

 نصات:ع والإسن الاس تماحُ . ی

ُ وَأوُْلئَِ فَ  :قال تعالى ينَ هَدَاهُمُ اللَّّ ِ ينَ یسَْتمَِعُونَ القْوَْلَ فيَتََّبِعُونَ أحَْسَنهَُ أوُْلئَكَِ الذَّ ِ ْ عِباَدِ، الذَّ -17/ الزمر]كَ هُمْ أوُْلوُا الْألَبْاَبِ بشَرِّ

 لى الحق.إدلة والبراهين من أجل الوصول ح الألأن الحوار يقوم على طر ؛ فالقرآن يؤكد على اتباع أحسن القول، [18

ترم الإ ترم حقه في وأخيراً إن من ثقافة الحوار وآدابه في الإسلام، أن يُُْ نسان وحريته في الاختيار، كما يُُْ

 للعبيد. وما ربك بظلامج  هتدى فلنفسه ومن ضل فعليها،اوفي النتيجة، فمن  الاختلاف وفي الحوار والمجادلة،

 سلامية  إسس أارة أدب الحوار على تنمية مه( 5

ما يتعلمه  أنَّ المهارة: شيء يمكن تعلمه أو اكتسابه أو تكوينه لدى المتعن، عن طريق المحاكاة والتدريب، و 

 . (213ص  ،1997 )عبدالشافي،؛يختلف باختلاف نوع المادة وطبيعتها وخصائصها والهدف من تعلمها

نه يمكن أ إلان كانت فطرية إن المهارة وأمور وهي ا بعض الأومن خلال التعريف المتقدم تتضح لدين

 ميها عن طريقين، وهما: ن يتعلمها أو يكتس بها وينّ أنسان للإ
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 ي يكون لديه قدوة في التعن، والتدريب: وهو الممارسة العملية.أالمحاكاة: 

على وهو س يد لمثل الأن لدينا األى أدب الحوار من وجهة النظر الإسلامية، فإننا نجد إوعندما ننظر 

نتأسى بسيرتهم، فهم القرآن الناطق،  وصياء من بعده صفوة الخلق أجمعينوالأ المرسلين محمد

وحياتهم ومواقفهم كلها دروس نس تفيد منها في حياتنا، فيبقى لدينا شيء واحد وهو الممارسة والتدريب على 

ضافية، مثل المهارات المعرفية التي ارات الإمهارة الحوار من خلال بذل الجهد في الحصول على بعض المه

دارة المعرفة(، ومثل إتشمل )مهارات التفكير، حل المشكلات، معالجة المعلومات، الفهم والاستيعاب، 

هداف(، ومثل مهارات الحياة )التواصل، رادة، الدافعية، الضبط الذاتي، وضع الأالمهارات الشخصية )الإ

 لمواجهة، اتخاذ القرار(.دارة الضغوط، اإدارة الوقت، إ

نا وخاصة في زماننا هذا الذي أصبح العالم فيه قرية ئ بناأدب الحوار لدى ألى تنمية إوما أحوج تعليمنا 

لذلك یجب على المسؤولين في  فوسائل الاتصال والتكنولوجيا موجودة في كل بيت ولا غنى عنها، صغيرة،

افة الحوار الإسلامي لمواجهة أخطار الطرف الآخر المختلف نا وبناتنا بثقئ المؤسسات التعليمية تسليح أبنا

 معنا، ليس تطيعوا مواجهة ما يصادفهم من أفكار ضالة وعقائد منحرفة.

 الخاتمة( 7

 : نتائج البحثأولاً 

ن الحوار يلعب دور مهماً في حياتنا المعاصرة بسبب الانفتاح الكبير على الثقافات أنس تنتج من ذلك كله 

الشعوب من جهة وبين التقدم العلمي الهائل في عالم التكنولوجيا والاتصالات من جهة  والحضارات بين

ً من المناهج  ً بأدب الحوار وتعتبره منهجا ً بالغا أخرى، لذلك یجب على أمتنا الإسلامية أن تهتم اهتماما

 الرئيس ية في المؤسسات التعليمية.

 ليها كما يلي:إويمكن ترتيب النتائج التي توصلنا 

 ليها من خلال البحث والتحقيق في هذه المقالة، فمنها:إأما أهم النتائج التي توصلنا و 

 ساسي في أي تفاعل معلوماتي حتى لو كان هذا التفاعل بين شخصين لا أكثر.ل الحوار هو العنصر الأ1

 والحضارة. بين ما للحوار من أهمية في تبادل المعلومات وبناء الفكرت ل وبناء على الحقيقة السابقة، ي 2

ن يكون هناك قواعد وضوابط خاصة تحكم ذلك أل وللأهمية القصوى التي يتمتع بها الحوار، لابد 3

 هداف المتوخاة منه.لى الأإالعنصر بحيث يعطي أكله ويوصل 

 ؛ن الكريم وعدلهآسس الحوار وآدابه هو الثقافة الإسلامية المتمثلة بالقر أل إن خير ما یس تقى منه 4

 .بيتال هلأقصد أ

 خلاص والاحترام والموضوعية و...سس الحوار في الثقافة الإسلامية هي: الإأهم أل 5
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 : المقترحاتثانياً 

ً لى ما جاء في البحث، وبالأإونظرة عابرة سريعة  مام جملة من أ خص في الخلاصة، يفتح الباب واسعا

 دابه، من تلك التوصيات:آالتوصيات المهمة في مجال الحوار و 

 ساس التواصل والثقافة.ألى أهمية الحوار باعتباره إباه ل الانت 1

 لى حوار جاد وهادف.إسس وضوابط لابد منها للوصول أدراك لزوم وجود إل 2

سس وضوابط أمن  ؛في الثقافة الإسلامية المتمثلة بالقرآن وأهل بيت النبيل الاهتمام بما ورد 3

 ً ً  ترتقي بالحوار وتجعله فنيا  .صحيحا

 دابه بالصورة اللائقة بالأهمية القصوى التي يتمتع بها.آسسه و ألى تنمية ثقافة الحوار و إهتمام ل توجيه الا4
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 نةرآن والس  سراف من منظور القالإِ 
 2)عراق( الباهليعبدالحليم ریاض  الدکتور.، 1)عراق( أحمد صبيح محمدّ اللّامي :الکُتاّب

 

 خلاصة البحث

ً  الإسراف مفهوماً  نه مذموم بكل أشكاله لا س يما في الموارد أكلها تفيد  ،مورداً  23ذكره القرآن فيما يقارب  عاما

ابخ كما قال ، تعالى:  المحرمة، فخ كَذَّ َ لا يَُّْدِي مَنْ هُوَ مُسْرِ كَذَلِكَ يضُِلُّ وقوله تعالى:  ،[29 /]غافرإِنَّ اللَّّ

ُ مَنْ هُوَ مُسْرِفخ مُرْتَابخ  ، وغيرها من الشواهد [10 /]الأنبياءوَأَهْلكَْناَ المُْسْرِفِينَ  ، وقوله تعالى:[35 /]المؤمناللَّّ

خاصة وذلك من منظور  ،وفي مقالتي هذه أود التركيز على الإسراف الذي يُصل في المأكل والمشرب ،القرآنية

 ،ن في الإسراف بهما آثار جمة بينته الس نة المطهرةلأ ؛وكيف یجب أن يكون الاعتدال فيهما ،القران والس نة المطهرة

عد عامة في هذين الثقلين )القرآن و قرها العن الحديث اليوم حتى نصل إلى نتيجة أن كل ما رسم من قواأو 

العترة( أصبح العن الحديث اليوم وبعد مئات الس نين يكشفها الواحدة تلو الأخرى. فهذه هي عظمة ديننا وشموليته 

 .فنحمد ، تعالى أن هداف لذلك وما كنا لنهتدي لولا إن هداف ، ،لكل مفاصل الحياة

 الاعتدال المشرب، العن الحديث،الإسراف، المأكل،  الرئيسة:الكلمات 

 

 المقدمة

التي یجدر بها أن المشرب باتت وللأسف الشديد من مشاكل مجتمعاتنا الإسلامية و إن الإسراف في المأكل و 

تكون النموذج الأمثل في كل جوانب الحياة، فالأمة التي تحمل تراثًا ضخماً متمثلًا بالقرآن والعترة الطاهرة هي خير 

هذا يتوقف على أن لا تغفل الأمة عن مصادرها الرئيسة، بل عليها فهمها وتجس يدها على أرض الأمم، ولكن 

الواقع، فبذلك تصبح خير الأمم. ومحاولتي في هذه المقالة أن أقف على واحدة من المشاكل التي تعيشها الأمة 

 الإسراف في المأكل والمشرب. وتصدى لها القرآن والعترة المطهرة ليَصِفا لها الدواء الناجع، ألا وهي مسألة

إن أهمية البحث في هذه المشكلة يظهر من خلال معرفة ما يمكن أن تخلفه من آثار سلبية مادية 

 .س بعة محاور وخاتمةلذا سأتناولها ب  ومعنوية وعلى المس توى الفردي والجماعي،

 :المحاور هي

 : ما هو الإسراف في المأكل والمشرب.الأول

 ب الإسراف بشكل عام.: ما هي أس بالثانيا

 .البيت: آثار الإسراف في المأكل والمشرب في روایات أهلالثالث

 : آثار الإسراف في المأكل و المشرب من منظور العن الحديث.الرابع

                                                 
 .allamy10@yahoo.com، رانيقم، ا ة،يالعالم  یجامعة المصطف ث،يالقرآن والحد علوم ةيكل  ث،يلجنة علوم القرآن والحد فی وسيبكالور -1

 .yahoo.com@eraqd، علوم القرآن، جامعة البصرة، البصرة، العراق ةيلجنة القرآن والحقوق، كل  اس تاذ مساعد فی -2

mailto:allamy10@yahoo.com?subject=allamy10@yahoo.com
mailto:eraqd@yahoo.com
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 .: وقفة مع الحقيقة العلمية لحديث الثلث للرسول الأكرمالخامس

 : خطوات لعلاج حالة الإسراف في المأكل والمشرب.السادس

 : بعض الآداب العامة في المأكل والمشرب على ضوء الس نة.السابع

 ما هو الإسراف في المأكل والمشرب( 1

ف يمكن أن نخرج بنتيجة عن المراد به في اسر بإلقاء نظرة على المعنى اللغوي والاصطلاحي على مفهوم الإ

لَ من غير قصد، وأمَا المأكل والمشرب فمفهوم الإسراف لغتا هو: مُجاوزةُ القَصْدِ. وأسَرفَ  في ماله: عَِ

، قليلًا كان أَو كثيراً  فُ الذي نَهيَى اللَّّ عنه فهو ما أُنفِْقَ في غير طاعة اللَّّ َ  (148. ، ص9ج، 1405 منظور،)ابن .السرَّ

 .(228 .، ص1415،، )فتحواصطلاحا هو: مجاوزة الحد في كل فعل يفعله الإنسان 

حد أفعال الإنسان الحياتية أالإسراف في المأكل والمشرب باعتباره ن أمن هذا يمكن أن یس تفاد ب

 ً وبالدقة عند الوقوف مع حديث  ،يتحقق فيما لو تجاوز فيهما الإنسان الحد المطلوب الذي س يتبين لنا جليا

 .للرسول الأكرم «الثلث»

 ما هي أس باب الإسراف بشكل عام؟( 2

الظاهرة المذمومة وهذه الأس باب شاملة لكل موارد  يمكن إحصاء جملة من الأس باب تکْن وراء هذه

 وذلك من خلال اس تقراء الواقع المعاش. -ومنها الإسراف في المأكل والمشرب -الإسراف

الظروف المحيطة بالفرد: أن الجو العام الذي يعيشه الفرد قد يتسم بالبذخ والإسراف  -1

 ً ّ  مما يؤثر سلبا  السيئة.يه لهذه العادة على سلوكيات الفرد وتبن

اليسر بعد العسر: قد يكون في بعض الأحيان النقلة النوعية في حياة البشرية من  -2

فلا يمكن للفرد حينها أن  ؛حالة التقشف والضيق إلى حالة اليسر مما قد يكون له نتائج عكس ية

 فتراه ينحدر إلى حد الإسراف. ،يُرص على الاعتدال والتوازن

لسرف يؤثر وبشكل ملحوظ على سلوكيات مصاحبة المسرفين: إن مصاحبة أهل ا -3

ً  ،الفرد المصاحب لهم ما يؤكد  لذا نجد الإسلام كثيراً  ؛ما يتخلق الإنسان بأخلاق أصحابه فغالبا

 .على قرين السوء وضرورة تجنبه وانتقاء الرفيق الصالح

رضون ،  -تي یسعى إليهاالغفلة عن الهدف الحقيقي: إن غفلة الإنسان عن غايته ال -4

يوقع الإنسان العامل في  ،ذلك الهدف الساميإلى ل و الس بل الكفيلة للوص مبتعداً عن -تعالى

تْهُمُ الْبَأْسَ  :الإسراف ينَ خَلوَْا مِنْ قبَْلِكُمْ مَسَّ ِ ا يأَْتِكُمْ مَثلَُ الذَّ اءُ أَمْ حَسِبْتُمْ أَنْ تدَْخُلُوا الْجَنَّةَ وَلمََّ

اءُ وَزُلْزِلوُا حَتىَّ يقَُ  َّ ِ وَالضرَّ ِ أَلَا إِنَّ نصَْرَ اللَّّ ينَ ءَامَنُوا مَعَهُ مَتَى نصَْرُ اللَّّ ِ سُولُ وَالذَّ ولَ الرَّ

 .]214 /البقرة[ قرَيِبخ 
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فأنت اليوم في  ،الغفلة عن حقيقة الحياة الدنيا: إن الحياة الدنيا تتسم بتقلب الأحوال -5

وأن نضع النعم  ، وقت العسرفعلينا أن ندخر ما فاض في وقت اليسر إلى ،في عسر یسر وغداً 

 .وإلا فالإسراف في و قت إقبالها يورث الحسرة والندامة في وقت إدبارها ،في محلها

فلو أطلق  ،الة إلى الترف والراحة والدعةإهمال النفس: إن النفس البشرية ميّ  -6

لا تنتهيي ن مطالبها إف ،إلى الإسراف - لا محالة -فإنها س تودي به مطلقاً،  الإنسان لها العنان

 ً دْ أَفْلحََ مَنْ قَ  :لذا نجد القران الكريم يؤكد على تزكية النفس والسعي لترويضها ،ما يوما

هَا اهَا ،زَكاَّ ن مصير الإنسان كله مدار تغير النفس إو .[9-10 /]الشمس وَقدَْ خَابَ مَنْ دَسَّ

ُ مَا بِقَوْمج حَتىَّ يُغَيرُِّ  :وتهذيبها َ لَا يُغَيرِّ  .[11 /]الرعد وا مَا بِأَنفُْسِهِمْ إِنَّ اللَّّ

كما س نبين ذلك في آثار  ،الغفلة عن آثار الإسراف وما يمكن أن تجلبه من ويلات -7

 الإسراف في المأكل والمشرب.

حب الظهور: من الأمور التي يمكن أن تكون وراء الإسراف هو حب الشهرة  -8

ّ  ؛والتباهي أمام الآخرين  .ا ينفق ويبذل في كل حين وعلى أي حالكي يثنى عليه بالسخاء والكرم لم

 البيتآثار الإسراف في المأكل والمشرب في روایات أهل( 3

وقبل الدخول في صميم حديثنا نود أن نبين النظرة القرآنية للغذاء فقد اعتبره القرآن وس يلة لا غاية، فهو 

الناس كلوا مما في الأرض حلالًا  یا أيُّا :وس يلة ضرورية لابد منها لحياة الإنسان، دعا إليها القرآن

وجعل ، في غريزة الإنسان ميلًا للطعام، وقضت حکْته أن يرافق هذا الميل لذة  ،[168 /]البقرةطيباً 

لتمتع الإنسان بطعامه ولتنبيه العصارات الهاضمة وأفعال الهضم، فليست اللذة والتمتع في الطعام والشرب هي 

وهي صفة من صفات  ،تلذذ بالطعام والشراب ش بهه ، س بحانه بالأنعامفالذي يعيش من أجل ال  ،الغاية

 . [12 /] محمدلهم والذين كفروا يتمتعون ويأكلون كما تأكل الأنعام والنار مثوىً  قال تعالى: ،الكافرين

 :وذلك من خلال تأسيس قاعدة عامة ،ما يؤكد على ضرورة الاعتدال في المأكل والمشرب نجده كثيراً و 

 :إنها القاعدة الصحية العريضة التي قررها ، عز وجل حين قال في كتابه العزيز، «وا واشربوا ولا تسرفواوكل»

فقد وجه أهل. [31 /]الأعرافخذوا زينتكم عند كل مسجد وكلوا واشربوا ولا تسرفوا إنه لا يُب المسرفين

عهم إلى قلة الأكل والاجتناب عن البطنة ، ومن قبلهم خط الأنبياء والرسل في التاريخ وجهوا أتباالبيت

والش بع، لا من الحرام. فذاك محرم قليله وكثيره، بل من الحلال المباح. وكانوا هم الس باقين، في التطبيق، لا من 

 منها:. باب التحريم الشرعي، بل لما تخلفه قلة الأكل من آثار على شخصية الإنسان من صحية، ونفس ية، وعبادية

اعة: إن من موجبات الإسراف في المأكل و المشرب هو فتور الإنسان عن الطاعة الكسل عن الط -1

َّهُ یسَُمُّ القْلَبَْ بالفضلة »: عن رسول ،وركونه إلى الكسل والخمول ف كُُْ وَفضُُولَ المطَْعَمِ فإَِن إِیاَّ

اعةَِ وَيصُِمُّ الهْمَِمِ عَنْ سَمَاعِ    .(117. ص ،1ج، 1425 شهري،ی الر  ي)محمد.«المَْوْعِظَةِ وَيبُْطِئُ بِالجَْوَارِحِ عَنِ الطَّ
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يَى؟! مَا هَذِهِ » [وإبليس في حديث جرى بين يُيى]: وعن الإمام الصادق فقََالَ لَهُ يَُْ

َّتِي أُصِيبُ بِهَا ابْنَ آدَمَ، فقََالَ: هَلْ لِِ مِنْهاَ شَيْ  هَوَاتُ ال ءُ؟! المَْعَالِيقُ فقََالَ إِبلِْيسَ: هَذِهِ الشَّ

 ِّ ِ علََيَّ أَنْ لَا أَمْلَأَ بطَْ كْرِ، قاَلَ: فإَِنَّ لِلَّّ لَاةِ وَالذِّ َّمَا شَبِعْتَ فشََغَلْناَكَ عَنِ الصَّ  مِنْ فقََالَ: رُب

ِ علََيَّ أَنْ لَا أنَصَْحَ مُسْلِماً أَبدَاً. ثُمَّ قاَلَ أَبوُعَبْدِ، ِ علََى طَعَامج أَبدَاً. وَقاَلَ إِبلِْيسَ: لِلَّّ : لِلَّّ

ِ علََى جَعْفَرج وَ آلِ جَعْفَرج أَنْ لَا  مْ مِنْ طَعَامج أبَدَاً، وَلِلَّّ جَعْفَرج وَ آلِ جَعْفَرج أَنْ لَا يملؤوا بطُُونَهُ

نيَْا أَبدَاً   (المصدر نفسه).«يعَْمَلُوا لِلدُّ

كما بينته جملة سوء الصحة: إن هناك علاقة وثيقة بين الإسراف في الطعام و بين سقم البدن  -2

عند الوقوف مع حديث  ءوأكدته الحقائق العلمية التي س نتناول منها بعض الشي ،من الروایات

تْ أسَْقَامُهُ »: فعن علي ،الثلث للرسول الأكرم كَ وَالْبِطْنَةَ فمََنْ لزَِمَهَا كَثُرَ : وعنه .«إِیاَّ

َّهُ يُُّيَِّجُ الْأَ » ِ فإَِن بَع كَ وَإِدْمَانَ الشِّ ةُ » :وعنه .«سْقَامَ وَيُثِيُر الْعِللََ إِیاَّ حَّ تَمِعُ الصِّ لَا یَجْ

َمُ   (89 .صالمصدر نفسه، ).«وَالنهَّ
 فإذا)وكما قيل  ،دون تلقي الحکْة عمى القلب وانطفاء نور الحکْة: إن البطون الملُأ تكون حائلاً  -3

تَمِعُ الفِْطْنةَُ » :فعن علي ،امتلأت المعدة فمت الفكرة( إِذَا مُلِئَ » :وعنه. «وَالبِْطْنةَُ  لَا تَجْ

 ِ لَاح ِ عَمِّي الْقلَْبَ عَنِ الصَّ عَامِ »: . وعن رسول ،«الْبَطْنِ مِنِ المُْبَاح ةَ الطَّ دَ كَثْرَ مَنْ تعََوَّ

ابِ قسََا قلَْبُهُ  َ  .(90 .، صصدر نفسهالم) «لَا تشَْبَعُوا فيَطَْفَأَ نوُرُ المَْعْرِفةَِ مِنْ قُلُوبِكُمْ » :عنهو ، «وَالشرَّ

 آثار الإسراف في المأكل والمشرب من منظور العن الحديث (4

وهي  ،جاء العن الحديث ليكشف تلك الآثار التي أكدتها الس نة المطهرة وراء الإسراف في المأكل والمشرب

 نذكر منها: ،كثيرة جداً 

1-  ً الغنية وعند أصحاب الوظائف في أبناء الطبقات  السمنة: وهو المرض الخطير الذي نجده غالبا

وبشكل خاص عند الأفراد الذين  ،الكسولة، ويُصل نتيجة الإكثار من الطعام، وخاصة السكاكر والدهون

 لديُّم اس تعداد إرثي.

والسمنة في الواقع مرض بشع يُد من إمكافت الفرد ونشاطاته بشكل كبير، كما يؤهب أو یشارك بعض 

 القلبية، وخناق الصدر، والداء السكري، وفرط توتر الدم وتصلب الأمراض الخطيرة، كاحتشاء العضلة

 الشرايين، وكل هذه الأمراض هي اليوم شديدة الش يوع في المجتمعات التي مالت إلى رفاهية الطعام والشراب.

2-  ً  ،من الأمراض الشائعة بسبب الإكثار من تناول السكاكر الاصطناعية نخر الأس نان: وهو أيضا

 سمح بتخمرها للعصيات اللبنية بالنمو في جوف الفم.خاصة التي ت 

 الحصيات الكلوية: وهي أكثر حدوثا عن الذين يعتمدون بشكل رئيس على تناول اللحوم والحليب والجبن. -3

تصلب الشرايين وهو داء خطير یشاهد بشكل ملحوظ عند الذين يتناولون كميات كبيرة من الدسم،  -4

 .حيث يصابون بفرط تدسم الدم
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: وهو ألم مفصلي يأتي بشكل هجمات عنيفة وخاصة في مفاصل القدم «داء الملوك»النقرس  -5

 (130. ، ص1402قرقوز، و )دیاب  .والإبهام، ویشاهد أكثر عند اللذين يتناولون كميات كبيرة من اللحوم

  وقفة مع الحقيقة العلمية لحديث الثلث للرسول الأكرم (5

فقد  ،آخر على ما يقره العن الحديث اليوم في بيان شمولية ديننا الإسلامي في هذا المحور س نعرض شاهدا

. حَسبُ الآدَمِيِّ لُقَيماتخ يُقِمنَ صُلبَهُ؛ فإَِن » :جاء عن رسول ، اً مِن بطَنج ما مَلَأ آدَمِيٌّ وِعاءً شَرّ

ابِ وثلُُ  عامِ وثلُُثخ لِلشرَّ  .(415 .، ص2ج ،1425، شهريی الر  يمحمد) «ثخ لِلنَّفَسِ غلَبََتِ الآدَمِيَّ نفَسُهُ، فثَلُُثخ لِلطَّ

ن هناك علاقة إف ؛إن هذا التحديد الدقيق في تقس يم المعدة إلى ثلاثة أثلاث لفي غاية الإعاز العلمي

ولكن التأكيد على  ،وهذا ما ندركه بالوجدان ،وثيقة بين التنفس وبين وجود الطعام والشراب في المعدة

ففي مقال نشر على ، هو ما أثبته العن الحديث بينه الحديث الشريف بالتقس يم الثلثيهذا التناسب كما 

موقع الهيئة العالمية للإعاز العلمي في القرآن والس نة تعرض لذلك مبينا إن ثلث المعدة يطابق تمامًا حجم 

تر ونصف اللتر، هواء التنفس فقد بين بمقارنة بين أقصى حجم للمعدة يمكن أن تصل إليه وهو حوالِ الل

ي للنفس الطبيعي للإنسان والذي يبلغ في العادة حوالِ مل من الهواء، يتبين لنا أن  500وبين الحجم المدِّ

حجم الهواء الداخل إلى الرئتين يمثل ثلث حجم المعدة، مضيفا بعد ذلك بأنه حينما تمتلئ المعدة تمامًا تضطرب 

 لمؤكسد إلى القلب بسهولة.مضخة التنفس ولا يصل كل الدم الوريدي غير ا

وإذا لم تنقبض عضلة الحجاب الحاجز بالقدر المطلوب بسبب امتلاء المعدة س يؤدي ذلك بدوره إلى 

عدم قدرة الرئتين على التمدد الكامل؛ نظرًا لعدم إتمام اتساع القفص الصدري وبالتالِ فلا يُصل تبعًا لذلك 

عضلات الطوارئ في إحداث تنفس  رئتين، وتتدخل عندئذج دخول الهواء بالحجم الطبيعي أو المدّي إلى ال

عميق مما يؤدي إلى ضغط محتویات التجويف البطّ لتفريغ مساحة لاتساع التجويف الصدري، وهذا 

بدوره يؤدي إلى شدة واضطراب يؤثر على جميع أجهزة الجسم المختلفة، أما إذا ترك ثلث المعدة أو أكثر 

فإنه بذلك يؤدي إلى  ،مل( 500ه حجم الهواء الطبيعي الداخل للرئتين )منه فارغاً وهو ما يوازي حجم

وبهذا يظهر الأثر الضار لامتلاء المعدة على كل  ،تنفس انس يابي مريح وانصباب سهل للدم الوريدي للقلب

 على هضمه، حيث إنَّ  كما أن امتلاء المعدة بالطعام يؤثر سلباً  ،من الجهاز التنفسي والدوري عند الإنسان

 .]2010 ،الصاوي[ تمدد جدار المعدة يثبط نشاط عضلات هذا الجدار فيؤدي بدوره إلى تأخير وإعاقة الهضم

 خطوات لعلاج حالة الإسراف في المأكل والمشرب( 6

ومن حصيلة ما تقدم في بيان أس باب الإسراف و آثاره يمكن تصور جملة من الخطوات تسهم في علاج 

 هذه الحالة المذمومة وهي:

بُّ  :لتفات إلى الأوصاف التي وصف المسرفون بها كقوله تعالىالا -1 َّهُ لَا يُُِ إِن

ابُ النَّارِ وقوله تعالى:  ،[31/ ]الأعراف المُْسْرِفِينَ  عند  ،[43 /]غافروَأَنَّ المُْسْرِفِيَن هُمْ أَصْحَ

 ذاك جدير بالمسن أن یسعى للخروج من دائرتهم وذلك بالتحلي بالاعتدال.
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 رفقة المسرفين لما لمصاحبتهم من تأثير فاعل في نقل مرض الإسراف هذا.تجنب  -2

وعدم النظر إلى هذه الوسائل من المأكل  ،الالتفات إلى الهدف السامي للخلقة -3

فلا ينبغي الأخذ منها أكثر من اللازم لما له من  ،والمشرب على أنها غایات بل هي مجرد وسائل

 ا و الآخرة.نتائج عكس ية قد يودي بخسران الدني

التأمل في سير الأئمة الأطهار والصلحاء والسعي للاقتداء بهم والتحلي بصفاتهم  -4

 وسيرهم العطرة في ش تى مفاصلها.

إنَّ » :فعن الرضا ،تذكُر الروایات التي تذكر آثار الاعتدال وعدم الإسراف -5

يِّبَةِ الخرَابِ؛ إن تعُوهِدَت بِال قيِ مِن حَيثُ لا تزَدادُ مِنَ الجسََدَ بِمَنِزلَةِ الَأرضِ الطَّ عِمارَةِ وَالسَّ

ولا تنُقَصُ مِنهُ فتَعَطَشَ، دامَت عِمارَتُها وكَثُرَ رَيعُها وزَكا زَرعُها. وإن تغَافلَتَ  ،فتَغَرَقَ  ،الماءِ 

لَأشِربةَِ، يصَلُحُ عَنها فسََدَت ونبَتََ فيهاَ العُشبُ. وَالجسََدُ بِهذِهِ المنَِزلَةِ وَالتَّدبيِر فِي الَأغذِيةَِ وَا

ما يوُافِقُكَ وما يُوافِقُ مَعِدَتكََ، ويقَوى علَيَهِ بدََنكَُ ویسَ تمَرِئهُُ  ...ويصَِحُّ وتزَكُو العافِيَةُ فيهِ وَانظُر

رهُ لِنفَسِكَ وَاجعَلُه غِذاكَ  ابِ، فقََدِّ عامِ وَالشرَّ  .(401 .، ص2ج، 1425، شهريی الر  يمحمد) «مِنَ الطَّ

 ب العامة في المأكل والمشرب على ضوء الس نةبعض الآدا( 7

وهنا  ،لقد حفلت الكتب المختصة بهذا المجال بتعاليم جمة تبين آداب الطعام في ضوء المدرسة المحمدية

 .ن الكتب التخصصية قد تكفلت بذلكإف ،سأذكر الخطوط العامة لهذه الآداب دون الولوج في تفاصيلها

من  ؛على أن تكون النية داخلة في كل مفاصل حياة الإنسان النية: لقد ندبت  الشريعة الغراء -1

فعلى الفرد المسن أن ينوي بتناوله للطعام هو التقوية  ،مأكل أو مشرب أو منام وما شاكل

! »: فعن رسول ، ،لأجل توجيهها في طاعة ، والسعي في قضاء حوائج الناس یَا أَبَاذَرٍّ

 .(3418. , ص4ج، 1425شهري،ی الر  يمحمد) «نِيَّةُ صَالِحَةُ حَتىَّ فِي النَّوْمِ وَالْأَكْلِ ءج لِيَكُنْ لَكَ فِي كُلِّ شَيْ 

المعرفة بالطعام: وهذا عنوان شامل يُتمل أن يراد به التعرف على مصادر هذا الطعام  -2

وأن يُرص الإنسان على أن لا يدخل في جوفه إلا الطعام الحلال أو التأمل  ،من حله وحرامه

نسَانُ إِلَى طَعَامِهِ ف  : تعالى عليه في تسخير نعمة الأطعمة لهبنعمة ،  .[24 /]عبسلْيَنظُرِ الْإِ

إذا وضعت المائدة بين يديه قال: بسم  الافتتاح بالبسملة والختم بالتحميد: فقد كان النبي -3

المؤمنين ، وعن أمير (27 .ص ،1392)الطبرسي، ، اللهم اجعلها نعمة مشكورة نصل بها نعمة الجنة

عْمَةُ مِنْ »أنه قال:  طالببن أبيعلي َّهُ نِ عَامِ وَلَا تلغوا فِيهِ: فإَِن وَجَلج عِنْدَ الطَّ َ عَزَّ اذْكُرُوا اللَّّ

َا تزَُ  بَةَ النِّعَمِ قبَْلَ فِرَاقِهَا، فإَِنهَّ دُهُ. أَحْسِنُوا صُحْ بُ علَيَْكُمْ فِيهاَ شُكْرُهُ وَحَمْ ، یَجِ ِ وَتشَْهَدُ  ولُ نِعَمِ اللَّّ

لَ فِيهاَ  .(141 .، صالمصدر نفسه) «علََى صَاحِبِهاَ بِمَا عَمِ

بالنس بة  الأكل في الأسواق: من الآداب التي قررها الإسلام هو تجنب الأكل في السوق خصوصاً  -4

وقِ دَفَءَةُ »: قال رسول ، ،إلى أشراف الرجال  .(149. ، صالمصدر نفسه) «الْأَكْلُ فِي السُّ
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ن بقایا إف، ليل: فان إخراج بقایا الطعام هو الآخر لا يخلو من الآثار الصحية التي يقرها العن الحديث اليومالتخ -5

قال: قال رسول ، فعن الصادق ،الطعام يوفر وسط ملائم لنمو الكثير من أنواع البكتيریا والجراثيم المضرة

َّهُ مَ »: ، عاَمِ فإَِن َّلوُا علََى أثَرِْ الطَّ زْقَ علََى العْبَْدِ  النَّوَاجِذِ صَحَّةُ للِفْمَِ وَ تَخلَ  .(153 .ص، 1392الطبرسي، ) «وَیَجْلبُِ الرِّ

 فعن رسول ، ،البدء بالملح والختم به: ومن الآداب أن يفتتح المسن طعامه بالملح ويختم به -6

فإَِنَّ فِي المِْلْحِ شِفاَءً مِنْ سَبْعِيَن دَاءً مِنْهاَ  یَا علَِيُّ ابدَْأْ بِالمِْلْحِ وَاخْتِمْ بِالمِْلْحِ،»: في وصيته لعلي

اسِ وَوَجَعُ البْطَْنِ  صُ وَوَجَعُ الحَْلقِْ وَوَجَعِ الْأَضْرَ  .(189. ، صالمصدر نفسه) «الجُْنُونُ وَالجُْذَامِ وَالبَْرَ

 فعن عن النبي ،الوضوء: ومن الآداب ذات الآثار العظيمة أن يتوضأ الفرد المسن قبل الطعام وبعده -7

َّهُ مَنْ غسََلَ يدََهُ »قال: أنه  عَامِ وَبعَْدَهُ، فإَِن أْ عِندَْ حُضُورِ الطَّ َ خَيْرُ بيَتْهِِ فلَيْتَوََضَّ  عِندَْ مَنْ أحََبَّ أنَْ يكُثَرَّ

عَامِ وَبعَْدَهُ عاَشَ مَا عاَشَ فِي سَعَةج وَعُوفِيَ مِنْ بلَوًْى فِي جَسَدِهِ   .(512 .، ص23ج ،1399، )البروجردي «الطَّ

 ،آداب الأكل مع الآخرين: الإنسان إذا اشترك مع قوم آخرين في الأكل فعليه أن يلتزم بجملة من الآداب  -8

لعل ذلك قد يدخل الحرج على جليسه  ،ن لا يرفع يده عن الطعام حتى لو ش بعأو  ،أن يأكل مما يليه :منها

ا يلَيِهِ وَلَا يتَنَاَوَلُ إِذَا وُضِ »: فعن رسول ، ،وهو له حاجة بعد جُلِ فلَيْأَْكُلْ مِمَّ عَتِ المَْائدَِةُ بيَْنَ يدََيِ الرَّ

ا بيَْنَ يدََيِ جَليِسُهُ وَلَا يأَْكُلُ مِنْ ذِرْوَةِ القْصَْعَةِ، فإَِنَّ مِنْ أعَلَْاهَا تأَْتِي البَْرَكةَُ وَلَا يَ  َّهُ مِمَّ رْفعَُ يدََهُ وَإِنْ شَبِعَ فإَِن

عَامِ حَاجَةج  إِذَا  .(149. ، ص1392)الطبرسي،  «فعََلَ ذَلِكَ خجل جَليِسِهِ وَعَسََ أنَْ يكَُونَ لَهُ فِي الطَّ

روي  ،ومن جملة الآداب مع الآخرين أن يثير اشمئزازهم بإصدار بعض العادات القبيحة كالتجشؤ

یَا »فقال:  ،وأف أتجشأ ، عن أبي جحيفة قال: أتيت رسول ،طالببن أبيعن علي

نيَْا أطَْوَلهُُمْ جُوعاً يوَْمَ القِْياَمَةِ   .(المصدر نفسه) «أبََاجُحَيْفةََ أخَْفضََ جُشَاءَكَ فإَِنَّ أكَْثَرَ النَّاسِ شِبَعاً فِي الدُّ

 ( الخاتمة8

أن هارون الرش يد كان له طبيب نصراني حاذق اسمه  بهذه الحكاية: فقد حكي وأتينا لكم في ختام مطافنا

ً لعلي بن الحسين بن واقد: ليس في كتابكمبخ  ، والعن ءمن عن الطب شي -أي القرآن -تيشوع، قال يوما

وهو قوله تعالى:  ،علمان عن الأبدان وعن الأدیان، فقال له: قد جمع ، الطب كله في نصف آية من كتابه

بُوا وَلا تسُْرِفُوا في الطب، فقال: جمع رسولنا  ءرسولكم شيفقال الطبيب: ولم يروَ عن ، وَكُلُوا وَاشْرَ

 نفَْسَكَ  فأََعْطِ دَوَاءج  كُلِّ  رَأْسُ  وَالْحِمْيَةُ  دَاءج  كُلِّ  بيَْتُ  المَْعِدَةُ »: وهي قوله ،الطب كله في ألفاظ یسيرة

دْتَهَا مَا  .(312. ، ص62ج، 1403)المجلسي، ؛فقال النصراني: ما ترك كتابكم ولا نبيكم لجالينوس طباً  ،«عَوَّ

كمسلمين أن نحذر الإسراف تبعاً لتعاليم ربنا ونبينا وأهل بيته الهداة ولا نتبع الظالمين والمجرمين  اً فعلينا إذ

ضين  ؛الذين أسرفوا بكل ما للإسراف من معنىً  الذين إذا اتبّعْناهم معرضين عن الحق وأهله نكون معهم مُعَرِّ

هُ يوَْمَ مَ قال تعالى:  ،أنفس نا إلى العذاب في الدارين شُرُ نْ أَعْرَضَ عَن ذِكْرِي فإَِنَّ لَهُ مَعِيشَةً ضَنكاً وَنَحْ

ى ى وَقدَْ كُنتُ بصَِيراً  ،الْقِيَامَةِ أَعْمَ ِّ أَعْمَ َ ت قاَلَ كَذَلِكَ أَتتَْكَ آیَاتنُاَ فنَسَِيتَهاَ وَكَذَلِكَ الْيَوْمَ  ،قاَلَ رَبِّ لِمَ حَشَرْ

زِي مَنْ  ،تنُسََ  ِّهِ وَلعََذَابُ الْآخِرَةِ أشََدُّ وَأَبْقَىوَكَذَلِكَ نَجْ فَ وَلمَْ يُؤْمِن بِآیَاتِ رَب  .[127-124 /]طهأَسْرَ
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 طات معاونية البحوثتعريف ببعض نشا
 ة( المسابقات العلمي1 

 أسماء الفائزين ظاتملاح جراءتاريخ الإ ةقنوع المساب م

 1433 ءة في كتابقرا 1
 ة الأخلاق الإسلاميةبلجن ةخاص

 ؛ العلامة مصباح اليزدي«تزكية النفس من خلال معرفة النفس»کتاب  :س ئلةالأ درمص

 نگار چهل اميرانى )ايران( المركز الأول:

 س يده اعظم التفاتی )ايران(  :ك بينالمركز الثانى مشتر 

 فرد )ايران(معصومه حيدری و

2 
      مشروع بحثي:

 إعداد خطة بحث
 الش يخ على محمدی )ايران( الكاتب المتفوق: لجنة الأخلاق الإسلامية –ة بطلاب الماجس تيرخاص 1433

 طريقة الحياة الفاضلة من رؤية القرآن والرسول الأعظم :ةموضوع المسابق 1434 ة المقالکتاب 3

 حمد صبيح محمد اللامی )لعراق(أ المركز الأول:

 طوبی شرف بتول )پاکس تان( :المركز الثاني

 (ديةأس يا القضى )السعو  المركز الثالث:

 ة( الورشات البحثي2 
 ظاتملاح جراءتاريخ الإ الموضوع م

 رديةبية والا، والعر يةالفارس   :ة بطلاب البكاريوس في اللغات الثلاثخاص 1434 مقال علمي جماعية لتعليم کتابة ورشة 1

 ( الندوات العلمية3 

 دوةتقرير مختصر عن الن ظر / السكرتير العلمياالمحا جراءتاريخ الإ الموضوع م

1 

ة بين المعرفة العلاق

اللغوية وفهم النصوص 

              الدينية

 )باللغة الفارس ية(

 1433/الأولربيع/20

 . الس يد حميد جزايريدالمحاضر الأول: 

 (لفقه والحقوقنة ا)مدير لج 

 : الش يخ محمد عشايري منفرداضر الثانيالمح

 السكرتير العلمي: الش يخ محمود رضا عصاري

 دراسة والبحث في المواضيع التالية:

 اللغة العربية في فهم العلوم الإنسانية، ومدى الحاجة إليها في العلوم الإسلامية؛ دور -

 لعربية؛كشف مغالطة نظرية الانحصار في مجابهة اللغة ا -

 في صون اللغة العربية بصفتها لسان القرآن... إس تيراتيجية الإمام علي -

2 

: الأخلاق التطبيقية

   أس بابهاماهيتها و 

 )باللغة الفارس ية(

 1433الأول//ربيع22
 المحاضر: د. محمدتقی إسلامي

 مهدوي فريد السكرتير العلمي: الش يخ علي

 دراسة والبحث في المواضيع التالية:

 دراسات في البحوث الأخلاقية؛تصنيف  -

 خلاق المهنية في المؤسسات المعاصرة؛الأدور  -

 خلاق التطبيقية؛للأ ةالتصنيفات الفرعي -

 ؛«الطب الحيوي»و« القضایا البيئية»دراسة فرعين من فروع الأخلاق التطبيقية حول:  -

 معرفة الأخلاق المؤسساتية. -

3 

ة العملية للس يدة السير 

  لزهراءفاطمة ا

 (ردية)باللغة الأ

 1433 الثانيهجمادی
 كاظميالمحاضر: د. الس يد سجاد حسين

 السكرتير العلمي: عون علي جاروي

 دراسة والبحث في المواضيع التالية:

 : قبلها وبعدها؛دراسة أحداث حول ولادة الس يدة زهراء -

 .د الطفولة، ونوع اللباس والحجاب، وتعاملها مع مختلف الناسعه -
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 یر مسئولمدسخن 

"PURE LIFE" اي بههه زنههدگی جاویههد بشههري خواهههد بههود. دانشههگاه مجههازي دریچههه

داند تا از نشین میهاي الهی براي انسان خاک، رسالت خود را معرفی آموزهالمصطفی

   گهذاري کنهد، یهدي را پایهرهگذر دانشی که خداوند در اختیار او گهذارده، زنهدگی جد

 د.به نحوي که آرامش دنیوي و سعادت اخروي را براي او به ارمغان آور

PURE LIFE"" آموختگهان دانشهگاه اسهت تها پژوههان و دانشفرصتی براي دانهش

معرفتی خود را بر پهنهاي فاهاي مجهازي بگسهترانند و بها زبهان  -هاي علمیآموخته

هاي مختلف زندگی بشري بازتاب دهند. امیهد کهه تعالمانه، معرفت دینی را در ساح

 تر گردد.با همّت جویندگان نور دانش، این پنجره هر چه پرفروغ

 
                                                                                



 

 

 سخن سردبیر
تواند به پویایی آن می به عنوان شریان حیات در حوزه دانش و بینش عمل می کند، که پژوهش

توجهی به این حوزه، ایستایی  و تحریک در رویش و گسترش مرزهاي دانش انجامیده، و بی

باشد. در دنیاي امروز نیز زند، که جهل، اولین دستاورد آن مینهایتاا میرایی دانش را رقم می

 ست.هاي مختلف اشاهد جهالت مدرن هستیم، که محصول عدم پژوهش سلیم در حوزه

هاي امروزه پژوهش مجراي گسترش مرزهاي دانش بوده، و جایگاه سترگی را در فعالیت

تواند انسان را در حوزه علوم انسانی و اسلمی، می بشري به خود اختصاص داده است. تتبع در

 ارائه کند. ها راه حلتوانمند ساخته، و براي آن هاي انسانیفهم مسائل و دشواري

هاي علمی بیشتري را هاي دانشی، ضرورت ورود به عرصهن حوزهپیشرفت روزافزو

هاي دانشی علوم اسلمی نیازمند تبیین و ارائه که امروزه بسیاري از حوزهطلبد؛ چه آنمی

 در عرصه جهانی است.

 پژوهانهاي دانشد فااي ارائه مقالهبه منظور ایجا" "PURE LIFEفصلنامه دانشجویی 

هاي ، در تلش است تا ضمن ارتقاي سطح پژوهش)صلی الله علیه وآله(یدانشگاه مجازي المصطف

گران عرصه دانشجویی مرتبط با علوم اسلمی، بستر مناسبی براي توسعه ارتباط میان پژوهش

 انسانی باشد.   -علوم اسلمی

PURE LIFE""  شود. شماره به صورت فصلنامه، چند زبانه، الکترونیکی و ترویجی منتشر می

پردازد، و می« )صلی الله علیه وآله(سبک زندگی برتر از نگاه قرآن و پیامبر اعظم»ضر به موضوع حا

باشد، که در نویسی به سه زبان فارسی، عربی و اردو میبرتر از مسابقه مقاله ماحصل شش مقاله

 معاونت پژوهشی دانشگاه برگزار شده است.

و  العالمیة )صلی الله علیه وآله(جامعة المصطفيیات با عنایت کمیسیون نشر  "PURE LIFE"فصلنامه 

وزارت فرهنگ و ارشاد اسلمی جمهوري اسلمی ایران، به عنوان نخستین نشریه علمی 

 را دارد. پژوهانهاي دانشمادگی انتشار مقالهآ )صلى ، عليه وآله(دانشگاه مجازي المصطفی

 



 

 

 آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 2)ایران( فریدعلی مهدوی دکتر، 1)ایران( بختیار عزیزی :گانیسندنو
 5/8/1392 :پذیرش                               22/3/1392: دریافت

 چکیده

 و تحقیق مورد اسلم گرامی پیامبر و کریم قران نگاه از گفتگو این مقاله آداب در
کریم با تأکید بر فطري بودن،  اهمیت گفتگو و جایگاه آن در قرآن. گرفت قرار بررسی

 از دیگر محورهایی بود که در ادامه بررسی شد. گفتگو آفات انواع گفتگو و سپس
 در گاهی که: چراهاي طرح شده بود؛ ایناهمیت این مقاله، یافتن پاسخی براي پرسش

 قواعد و صحیح آداب شویم؟می مشکل دچار دیگران با مانگفتگوهاي و محاوره
 اکرم پیامبر کند؟می عنوان را اصولی چه زمینه این در کریم قرآن است؟ کدام درست

از  چیست؟ گفتگو هايآسیب و که آفاتو این بردند؟می به کار را عملی روش چه
چون حسن گفتار، حقکه: آدابی همجمله نتایجی که در این تحقیق حاصل شد، این

نواده و مردم و مستمندان، و خلقی، ملیمت، تواضع، نیکوکاري به خاگویی، خوش
ذکر می دوري از بدگویی و صداي بلند و... از آیات الهی و سخنان پیامبر اکرم

چون گوش دادن به مدّعاي مخاطب و انتخاب بهترین شود. در مناظره رفتارهایی هم
سخن، دوري از جدال، به نرمی سخن گفتن، دوري از پرخاش و... نیکو محسوب 

گویی، پرگویی، چاپلوسی، غیبت، خشم و... را در گفتگو نیز بیهوده گردد. در آفاتمی
 براي کهیابیم. نتیجة نهایی آنمورد ذم درمی قرآن کریم و سخنان پیامبر اکرم

 پیروي شده ذکر قواعد از بایستی دلنشین و مؤثر صمیمانه، گفتگوي یک به رسیدن
 .کنیم دوري نیز شده شمرده آفات از و کرده

 ، جدل، مناظرهآداب گفتگو، قرآن، پیامبر اعظم :لیدیواژگان ک
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 مقدمه

 عنوان را بهپافشاري کرده است؛ زیرا آن  «گفتگو» به دینی، هر از بیش اسلم

را که آن داند، و دوم اینمی هستی حقایق از مردم سازيآگاه جهت اصلی مهم،

 ذیرفته است.پ برتر زندگی  روش و آیین به یابیدست به عنوان راهی براي

شود به این نکته اشاره می گفتگو آداب زمینة در تحقیق ضرورت بیان براي

 در گفتن سخن کهاین با آید؛می حساب به انسان امتیازات از گفتن سخن که

به گفت  باید اما گردد؛می یتلق امور ترینهزینهکم از یکی عنوان به ابتدا

 دارد موازینی و آداب است، انسان اتامتیاز از که بدیلبی نعمت این کارگیري

 حل قابل غیر مشکلت گاه بلکه گردد،نمی حاصل لازم بهرة تنها نه آن بدون که

 .آمد خواهد بار به نیز ناپذیريجبران ضایعات و

نقش بسزایی  ،«خاتم رسالت» عصر در حقایق با مردم آشناسازي در گفتگو

سخنان پیامبر  بلغت و ی کلم مقدار گیرای از که اسلم دشمنان. داشته است

 گفتگوي و شدن کلمهم از گیريپیش براي شکلی هر به داشتند، آگاهی خدا

می تلش زدن، سوت و فریاد با مواقعی در حتی و کردندمی تلش وي با مردم

 مردم توسط ایشان کلم شنیدن مانع حارت، آن خواندن قرآن هنگام در کردند

می توصیه کنند، طواف کعبه خانة دور داشتند تصمیم که کسانی به گاه و گردند،

 .نکند مجذوب را آنان خدا رسول کلم تا بگذارند پنبه خود گوش در کردند

 از بعد گفتگو، معنی به آن مشتقات و «قول» گفتگو: واژة اهمیت خصوص در

 حارت زبان از کریم قرآن. کریم دارد قرآن در را اول رتبة «الله» ةجلل لفظ

 :فرمایدمی چنین وسیم
حْ لِِ صَدْرِي ْ لِِ أَمْرِي ،قاَلَ رَبِّ اشْرَ ِّسَانِي  ،وَیسَرِّ ن ل ؛ [25-28طه/ ] يفَْقَهُوا قَوْلِِ  ،وَاحْلُلْ عُقْدَةً مِّ

 از و ساز، آسان من براي را کارم گردان، گشاده را امسینه پروردگارا!: گفت

 .بفهمند را سخنم بگشاي، ]تا[ گره زبانم



 ٤١.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 رعایت باشیم، محترم و محبوب اجتماع، در خواهیممی که اگرتیجه آنن

. است محبوبیت عوامل از یکی چون ست؛الزامی معاشرت آداب و اصول

انسان سایر با او ارتباط چگونگی و جامعه به انسان موفقیت از بخشی بنابراین

 .است وابسته ها

 ( مبانی نظری1

 آداب

 افراد با سنجیده و خاص رفتار نوعی آید،یم میان به« ادب» از سخن وقتی

 از که رفتار این. آیدمی نظر در (و بیگانه آشنا و بزرگ و کوچک از) پیرامون

 نگاه، معاشرت، رفتن، راه گفتن، سخن نحوة به گیرد،می نشئت شایسته، تربیت

 شود.می مربوط.. و. جواب سؤال، درخواست،

 لغوی معنای -الف

 به مؤدب را خود و انسانی فاایل راه در پسندیده تادنِاف تمشق و زحمت به *

 (١٣٦١)مشکینی اردبیلی, .کردن نیک آداب

 (١٣8٧)عمید, .نیکو هايروش رسوم، و عادات *

 مردمی، فایلت حسنه، اخلق محار، حسن معاشرت، حُسن خم، و چم *

 (٣٢٤١)دهخدا, .حمیده خصال اجتماع، و اخلق حسن و قعود و قیام در احوال حسن

 اصطلاحی معنای -ب

 محاسن و گوناگون هايدانش و علوم آموختن معنی به ،«ادب» جمع «آداب»

 مورد در گاهی و شودمی اطلق نیز عمومی معارف و علوم به و است اخلقی

 نماز، آداب خواندن، درس آداب مانند رود؛می به کار خاص شیء یا شخص

 (٧٥١٣)طریحی, ...و مسافرت آداب و قاضی آداب
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 گفتگو و محاوره
به  دادن پاسخ گفتن، سخن و پاسخ معناي به دهخدا نامهلغت در محاوره

 گفتگو .است آمده گفتن سخن دیگریک با کردن و گفتگو دیگریک با دیگر،یک

 .است آمده شنود و گفت و مجادله مباحثه، مکالمه، معناي به نیز

 اخلاق و آداب فرق

 به خاطر گذشته در که است عملی رسم. زا غرض و است رسم از ناشی آداب

 همان به نیز اکنونهم و آمده پدید مصلحتی حفظ یا و منافعی به یابیدست

 آمدخوش براي و دارد وجود جامعه در عادت حسب بر نیز گاهی و خاطر

 و عطسه حین در دهان جلوي دستمال گرفتن مثل گیرد؛می انجام دیگران

 آداب اجراي بر که است ايضابطه اخلق لذا جمع. میان در همآن سرفه

 (٣٢, ص. ١٣٧0)قائمی, .است مسلط

 ممکن امّت، یک مختلف هايگروه بین در حتی و مختلف جوامع در آداب

 گرفته نشئت آداب. است ثابت همیشه اخلق که حالی در باشد متفاوت است

 فه،فلس یک از گرفته نشئت اخلق که حالی در است مردمی و قدیم عهدي از

 است. مذهب یا مکتب

  اخلاقی عالی نمونة پیامبر رفتار
 را خود است، نیکو رفتار و ادب و اخلق الگوي و ایمان اسوة که اکرم رسول

 ؛(٧8ص. , ١ج, ١٣8٦شهري، )ري«  أدََّبنَِى رَبیِّ فأَحَْسَنَ تأَْدِيبِ »: فرمایدمی و دانسته پروردگار کردة ادب

 کرد. ادب نیکو و کرد ادب مرا پروردگارم

 عالی نمونة ،پیامبر رفتار. است آموزيادب کتاب یک پیامبر اکرم سیرة

 با پیامبر برخورد آداب از نمونه چند به زیر در. است معاشرت و اخلقی

 :کنیممی اشاره دیگران

 . دادندمی سلم شدند،می رو به رو کس هر با خدا رسول -



 ٤٣.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 . نبود کوچک و  رگبز افراد بین فرقی دادن سلم در -

 . کردندنمی دراز کسی پیش را خود پاي گاههیچ -

  شدند.نمی خیره کسی صورت به نگاه، هنگام -

  کردند.نمی اشاره کسی به ابرو و چشم با -

  .دادندنمی تکیه نشستن هنگام -

 را خود دست گاههیچ کرد،می مصافحه و دادمی دست مردم با وقتی -

 . بکشد را خود دست مقابل طرف تا کشیدنمی عقب

 . کردنمی تمذم را خوراکی هیچ -

 . نخورد غذا دادن تکیه حال در هرگز لحظة رحلت، تا بعثت روز از -

 زبان بر ايکننده ناراحت سخن و گفتنمی ناسزا و دشنام کسهیچ به -

 . گفتنمی پاسخ بدي با را بدي و آوردنمی

 . کردمی پهن ،رسیدمی خدمتش به که کسی پاي زیر اکرام، عنون به را خود زیرانداز -

 . کردمی قبول (ناچیز و اندک هرچند) را افراد هدیة -

 . نشستمی قبله به رو اوقات، بیشتر -

 . آوردنمی بیرون و کردنمی باز اشخاص، پیش را زانوهایش -

 . کردندمی صبر سخن، و درخواست سؤال، در هاغریبه تندخویی بر -

 .نبودند دیگران اسرار کشف پی در و کردندنمی سرزنش و ملمت را کسهیچ -

 . دادندنمی سر قهقهه هرگز و بود متبس هایشخنده -

 . بودند حیا با و شرمگین بسیار -

 . کردندنمی قطع را کسی سخن -

 . خوردندمی غذا خود جلوي از -

 همه که دیگر برجستة فاایل و بسیاري انداختندمی راه ممکن شکل هر به را افراد کار -

 گنجد.که در این مقاله نمی بود متعالی ادبی و والا اخلقی و بلند روحی از حاکی
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 قرآن در بیان و قلم نعمت ارزش

می آن با چهآن و قلم به ؛[1قلم/ ] ن وَالقَْنَِ وَمَا یسَْطُرُونَ  آیة در سبحان خداوند

 یاله هاينعمت ترینبزرگ از نوشته و قلم زیرا ؛است کرده یاد سوگند ،نویسند

 است. کرده هدایت را بشر خداوند آن وسیلة به که است

 علمی صالات حلقة اندیشمندان، افکار پاسدار ها،دانش و علوم حافظ قلم،

 نظر از که هاییانسان قلم،. است بشري  آیندة و گذشته ارتباطی پل و علما

 همة گویا. دهدمی به هم پیوند کنند،می زندگی هم از جدا مکان و زمان

 خانةکتاب یک در زمین روي صفحة تمام در و تاریخ طول در را بشر رانکمتف

 (٥٦١, ص. ١٣٧9)دهقان, .بینیمی جمع بزرگ

کلم لازم است به این واقعیت اشاره کرد که  و قلم نعمت عظمت در

 طرق و کرده هدایت قلم و کلم به سوي را وي که نهاد تمن انسان بر خداوند

 :فرمود «کلم» خداي متعال دربارة. داد یاد بشر به را نعمت دو این از استفاده

َّمَهُ البَْيانَ  ،خَلقََ الاْنسَانَ   میو نطق را تعل انیو به او ب د،یانسان را آفر؛ [٣-٤الرحمن/ ] علَ

َ بالقَنَ  :نیز فرمود قلم دربارة داد. َ الاِنسانَ ما لمَ يعَنَ  ،اَلّذی عنََّ ه خدایی ک؛ [4-5علق/ ] عنََّ

 آموخت.[ او به به تدریج] دانستنمى انسان که را چهبه وسیلة قلم یاد داد؛ آن

  دارد. ارزش احسن قول اتباع قران، نظر از

ْ عِبَادِ  ينَ یسَْتَمِعُونَ القَْوْلَ فيَتََّبِعُونَ أَحْسَنَهُ ، فبَشَرِّ ِ  من بندگان به بده بشارت ؛[١٧-١8زمر/ ] الذَّ

 .کنندمی پیروي را آن هترینب و شوندمی را سخن که

 گفتگو ( اهمیت2

 بودن فطری جنبة

 موجودي را انسان -بعد به افلطون زمان از حتی -قدیم رانمتفک و فلسفه از ايهعد

 اند.به بررسی انسان پرداخته فطرت انسان و طبع از زمینة و کرده معرفی اجتماعی



 ٤٥.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 نیاز تأمین جنبة

 جمع در ناگزیریم ه،مرف و آرام و انسانی ندگیز یک داشتن جهت توان، براي یافتن

 هايگروه کمک به نیاز زندگی گذران براي که ایمدریافته عقلا  ما. کنیم زندگی

 نیاز رفع تنها مسئله این در. شناسیمنمی را هاآن از برخی حتی که داریم بسیاري

 .است مطرح نیز رفاه به یابیدست و زندگی به بخشیدن غنا بلکه نیست مطرح

 انسان شکوفایی

شوند، حتی در میان بسیاري از ابعاد وجودي انسان در حیات جمعی شکوفا می

پس انسانی که بخواهد به شکوفایی  .(١٤, ص. ١٣٧0)قائمی, .کنندجمع معنی پیدا می

 برسد بایستی در جمع باشد، با جمع ارتباط داشته باشد و با جمع گفتگو کند.

 قرآن در گفتگو ( جایگاه3

 نقش جدل

ءج جَدَلًا  نسَْانُ أَكْثَرَ شَيْ ش از هر چیز جدال و مخاصمه ؛ آدمی بی[٥٤کهف/ ] وَكَانَ الْإِ

 دارد.

 و حوداث قبال در -آن اقتااي انسان، به که است وضعیتی از بخشی جدل

 گیريپی یک و فکري، هايوضعیت از برخاسته جستجوگريِ یک به -اوضاع

 اقتااي به انسان دیگر تعبیر به. زندمی ستد روحی هايحالت از برآمده

 را هاآن و نماید بینیپیش و گیريپی را حوادث جریان کوشدمی خود طبیعت

 . تفسیرکند باز خود علیق و تصوّرات تجارب، وفق بر

  قرآن در گفتگو گریروایت حجم
 «:حوار» و دمور ٢9 «:جدال» بار، ٥٢٧«: قال»کلمات  با گري در قرآن کریم،حجم روایت

 شود:زیر هر سه آیه ارائه می در مورد اشاره شده است که ٣به معناي گفتگو، در 

- 
 و کردمی مجادله تو با همسرش دربارة که را زن آن سخن خدا قینی ؛ به[١مجادله/ ] 
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 و شنوا خدا همانا شنید؛می را شما گفتگوي خداوند و شنید، بردمی شکایت خدا به

 .است بینا

 به ؛ پس[٣٤کهف/ ]  -

 است بیشتر تو از من مال گفت: کردمى گفتگو او با که حالى در رفیقش

 نیرومندترم. تو از افراد حیث از و

- 
کرد که با او گفتگو می؛ دوستش [٣٧کهف/ ] 

کس که تو را از خاک و سپس از نطفه بیافرید و مردي گفت: آیا بر آن

 اي؟راست بالا کرد، کافر شده

 اکرم پیامبر و قرآن نظر از مناظره ( آداب4

 باشد «» باید مناظره و گفتگو
َّتيسَبيلِ رَبِّکَ بِالحِْکْْةَِ وَالمَْوْ  ادْعُ إِلى هِيَ أحَْسَنُ إِنَّ رَبَّکَ هُوَ أعَنَُْ بمَِنْ ضَلَّ عَنْ سَبيلِهِ وَهُوَ  عِظَةِ الحَْسَنةَِ وَجادِلهْمُْ بِال

 ةادل و حکیمانه منطقی با پروردگارت راه سوي به( را مردم) ؛[١٢٥نحل/ ] أعَنَُْ بِالمُْهتْدَينَ 

( مخالفان) آنان با و کن دعوت آموزعبرت و بخشبیداري و نیک پندي با و کنندهقانع

 پروردگارت البته( هاآن اما و تو، وظیفة این. )نما مجادله و محاجهّ وجه نیکوترین به

 .یافتگانهدایت به است داناتر او و گشته گم او راه از که کسی به است داناتر

 بر صدق و راستى امانت، درستى، عدالت، بحث: حق، نتیجه از آیه در محل

 خالى استکبار و گویىخلف تحقیر، توهین، هرگونه از و کند حکومت گوگفت

 .شود حفظ آن انسانى هاىجنبه تمام خلصه و باشد

 آن در دقّت و مخاطب مدّعای به دادن گوش

 این. فرایابد تمام یدقت به مناظره در را خود مخاطب عايمد باید گفتگو کننده

ْ عِبَادِ  است: استفاده قابل خوبی این آیه به در اصل ينَ یسَْتَمِعُونَ القَْوْلَ فيَتََّبِعُونَ  *فبَشَرِّ ِ الذَّ



 ٤٧.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 از و شنوندمى را سخن کهآنان. ده مژده بندگانم به پس؛ [18و17زمر/ ] أَحْسَنَهُ 

 کنند.مى پیروى بهترینش

 گفتگو در گفتن سخن نرمی با

 شوند، جذب لمقاب طرف و مردم کهاین تا گفت سخن نرمى با باید گفتگو در

که در قرآن کریم خطاب به موسی و چنانهم .کنند پیدا را راه و شوند رمتذک

َّهُ طَغَى إذْهَبَا فرموده است: برادرش ]هارون[ ُ يتََذَكَّرُ أَوْ  ،إِلَى فِرْعَوْنَ إِن فقَُولَا لَهُ قوَْلًا ليَِّناً لعََلهَّ

شَ   سرکشى[ خدا برابر در] او زیرا ؛بروید فرعون سوى به دو هر ؛[44و43طه/ ] يَخْ

 که است امید بگویید، او به را الهى مسایل نرم گفتارى با پس. است کرده

 .[ایستد باز سرکشى از و] بترسد یا[ بپذیرد را حق آیین] و شود هوشیار

 بودن احساسی از اجتناب و بحث بر علمی فضایی کردن فرماحکم

 بر را -احساسی نه -علمی فاایی بکوشند و گفتگو باید بحث سمت دو

ِ فيَسَُبُّوا  .کنند فرماحکم خود هايپاسخ و هاپرسش ينَ يدَْعُونَ مِنْ دُونِ اللَّّ ِ وَلَا تسَُبُّوا الذَّ

َ عدَْوًا بِغَيْرِ عِنْج   پرستند،مى خدا جاى به کافران که را معبودانى ؛ و[١08]انعام/  اللَّّ

 داد.  خواهند دشنام را خدا نادانى و منىدش روى از هم آنان که ندهید؛ دشنام

 سطحهم و سانهم وضعیتی در مناظره طرف دو گرفتن قرار لزوم

 در پی همه و شود برقرار گفتگو حین در مساوات اصل اساس بر باید گفتگو

 به گفتگو صورت این غیر در. باشند حقیقت و واقعیت کشف و جستجوگري

 . رسدنمی جایی

 آن بر مناظره ساختن استوار و مشترک نقاط شناسایی ضرورت

مَةج سَوَاءج بيَْننَا وَبيَْنكَُمْ  آیة از اهل کتاب[ بیایید از آن  ي]ا ؛[٦٤عمران/ آل] تعََالوَْا إِلَى كَلِ

 گفتگو که شودمی استفاده، کنیم يما و شماست، پیرو ةکه پذیرفت ياکلمه

 آن پایة بر را گفتگو و بیابند را« سواء» و کلمة مشترک نقطة باید ابتدا کنندگان

 .رسانند انجام به قبول مورد مشترکِ مبناي
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 بر گفتگوها. گفتگو است مایةدست ،«کلمه»دهد چنین این آیه نشان میهم

 .است گفتگو آن جایگاه کلمه، و گیرندمی شکل کلمات تبادل اساس

 کشمکش و نزاع از دوری

 قدرت رفتن میان از سببِ چرا که شود؛ تبدیل کشمکش و نزاع به نباید گفتگو

َ  .شودمى انسان هیبت و وا إِنَّ اللَّّ َ وَرَسُولَهُ وَلَا تنََازَعُوا فتَفَْشَلُوا وَتذَْهَبَ رِيُُكُمْ وَاصْبِرُ وَأَطِيعُوا اللَّّ

ابِرِينَ   و نزاع دیگریک با و برید، فرمان پیامبرش و خدا از ؛ و[٤٦انفال/ ] مَعَ الصَّ

 میان از تانشوکت و قدرت و شوید،مى بددل و سست که ید،مکن اختلف

 است. شکیبایان با خدا زیرا ورزید؛ شکیبایى و رود؛مى

 است[ لازم ـ نباشند هم مؤمن هاـانسان ]البته احترامشود نمی او کردن نصیحت مانع فرد بزرگیِ

بِيهِ یَا أَبتَِ لِمَ تعَْبُدُ مَا لَا یسَْمَعُ  ِّ عَنْكَ شَيْئاً إِذْ قاَلَ لِأَ  که گاهآن»؛ (٤٢)مریم/  وَلَا يبُْصِرُ وَلَا يغُْ

 بیندنمى و شنودنمى که را چیزى چرا! پدرم: گفت اش[خوانده]پدر ]ابراهیم[ به

 پرستى.مى کند، برطرف تو از گزندى هیچ تواندنمى و

 شود وارد خیرخواهی راه از
كَ  يْطَانِ وَلِيًّا یَا أبَتَِ إِنيِّ أخََافُ أنَْ يمََسَّ نِ فتَكَُونَ للِشَّ حْمََٰ  یقین به! ؛ پدرم[٤٥مریم/ ] عذََابخ مِنَ الرَّ

 نشینهم نتیجه در و برسد، تو به رحمان[ خداى] سوى از عذابى که ترسممى

 .شوى شیطان

 شود حفظ سردیخون تهدید، و پرخاش هنگام
! ابراهیم اى: ؛ گفت[٤٦مریم/ ] يُم لئَِِْ لمَْ تنَتْهَِ لَأَرْجُمَنَّكَ وَاهْجرُْنِي مَلِيًّاقاَلَ أرََاغِبخ أنَتَْ عَنْ آلِهتَِي یَا إِبرَْاهِ 

 را تو قطعاا نایستى، باز[ ستیزىبت از] اگر گردانى؟ روى من معبودهاى از تو آیا

 .شو دور من از طولانى زمانى[ نرسیده تو به آسیبى من از تا] و کنم،مى سارسنگ

 جدا کند فاسد افراد از آخر، در را خود موضع
 ِ لُكُمْ وَمَا تدَْعُونَ مِنْ دُونِ اللَّّ  خدا جاى به که معبودانى و شما از من ؛ و[٤8مریم/ ] وَأَعْتَزِ

 .گیرممى کناره خوانیدمى



 ٤9.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 کند استفاده موقع به تند، تعبیرات از
ِ أَفلََا   جاى به چهآن بر و شما بر اُف»؛ [٦٧انبیاء/ ] تعَْقِلُونَ أُفٍّ لكَُمْ وَلِمَا تعَْبُدُونَ مِنْ دُونِ اللَّّ

 «.اندیشید؟نمى آیا پرستید؛مى خدا

 اکرم پیامبر روایات و کریم قرآن نظر از گفتگو ( آفات5

 گفتگوها هنگام در گرفتن خشم و غضب

 هیجان اخلقی، اصطلح در و است خشم و تندخویی معناي به لغت در غاب

کردن  خُرد و دادن شکست و غلبه منظور به انسان روح از خاصی حرکت و

 شده؛ نام برده آن کریم از قرآن در مورد ٢0 که غاب آیات بررسی در است.

 خاطر به متعدّد آیات در را مؤمنان کریم قرآن و شده توصیه غاب از دوري به

 .ستایدمی شانخشم کنترل

شوري/ ] إِذَا مَا غضَِبُوا هُمْ يغَْفِرُونَ وَ  :فرمایدمی مؤمنین مورد درنیز  شوري سورة در

 را گذشت و پوشىچشم راه گیرند،مى خشم[ مردم به] که هنگامى ؛ و[٣٧

 گزینند.برمى

 گفتگوها در گوییبیهوده

 مشروع و مجاز فایدة که است سخنی آوردن زبان به گویی،بیهوده از مقصود

 کلی طور به و باشد نداشته شرعی یا عقلیی معنوي، یا مادي اخروي، یا دنیوي

 به آن از که است گوییبیهوده ندارد، ايبهره گوینده براي چهآن از گفتن سخن

 (٣٢٢, ص. ١٣8٤)تهرانی, .است شده تعبیر نیز «کلم شهوت»

 گفتگوها در پرگویی

در بر  را نیاز مقدار از بیش سخن هم و شودمی فایدهبى سخن شامل هم پرگویی،

 کلمه دو اگر برساند، را خود مقصود کلمه یک با تواندمى هک کسى. گیردمی

 سخنان که نیست شکى و است نیاز بر زیاده یعنى است؛ زیادى دوم کلمة بگوید
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؛ چراکه (٢٤٦, ص. ١٣٧٧)مجتبوي, نباشد حرام و گناه چه اگر است مذموم گفتن فایدهبى

 گفتن. توق به خاموشی و خاموشی وقت به گفتن است: عقل تیرة چیز دو

  محاوره در ورزیدن شماتت

 با که کسى یا دیگران گرفتارى از شدن شاد از است عبارت لغت در شماتت

 . کندمى دشمنى کننده شماتت

 از اخلق، علم واژگان از بسیاري مانند به نیز شماتت اصطلحی معناي

 فلن بگوید مثلا: »کهاین از است عبارت آن و شده گرفته آن لغوي معناي

 و شادى آن با و اوست بدى از رسیده کسفلن به که مصیبت فلن یا بل

 .(١٣١, ص. ١٣٥٧)کراجکی, ؛ «باشد نیز سرور

 نماز، است: علمت سه را مؤمن! علی اي: »فرمود امیرالمؤمنین به خدا رسول

 آنان چاپلوسی[ دیگران] حاور در: است علمت سه را فمتکل و روزه؛ و زکات

 به] مصیبتى چون و کندمی غیبت ایشان از هستند، غایب که گاهآن و کنندمی را

 (٣٦١, ص. ١٤0٤)صدوق, .«شودمی خشنود شانهايگرفتاري به رسد،[ هاآن

 گفتگوها در آزاریمردم

 گرفته قرار توجه مورد اخلقی رذیلة این بیت اهل احادیث و کریم قرآن در

 بیشتر در قرآن، در آزار و اذیت مفهوم .است شده نهی آن از گفتگوها در و

 و جوییعیب مثل مختلفی هايقالب در و رنجاندن، و آزردن معناي به موارد

 . است شده وارد تجسّس و تهمت استهزاء،

 محاوره در راز کردن ملا بر و افشا

 در گویند؛ و را چیزي یا رازي کردن فاش و کردن مل بر معنی به لغت در افشا

 افشاگري .شودمی سرّي شدن آشکار باعث که است لیعم اخلق، اصطلح

 متعال در خداوند است. آن آفات از که رود به کار گفتگو و محاوره در تواندمی

 .است پرداخته موضوع این به مبارکه نساء سوره



 ٥١.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

وهُ : 8٣آیه  مْنِ أَوِ الْخَوْفِ أَذَاعُوا بِهِ وَلوَْ رَدُّ مْرِ مِنْهُمْ  وَإِذَا جَاءَهُمْ أَمْرخ مِنَ الْأَ سُولِ وَإِلَىَٰ أُولِِ الْأَ إِلَى الرَّ

ينَ یسَْتَنبِْطُونهَُ مِنْهُمْ  ِ  برسد هاآن به شکست یا پیروزي از خبري که هنگامی لعََلِمَهُ الذَّ

 و پیامبر به را آن اگر که حالی در. سازندمی شایع را آن( تحقیق بدون)

 مسایل هايریشه از گردانند، زبا -دارند کافی تشخیص قدرت که -پیشوایان

 .شد خواهند آگاه

 این و خواندمی جامعه در سازيشایعه زمینة را افشاگري آیه این در خداوند

 زیان به شده، جعل یخاص منظور به که دشمنان طرف از را اساسبی اخبار

 .(٣٢, ص. ١٣٧٤)مکارم شیرازي, داندمی مسلمانان

ُ ا: ١٤8آیه  بُّ اللَّّ يعًا علَِيمًالَا يُُِ ُ سَمِ وءِ مِنَ القَْوْلِ إِلاَّ مَنْ ظُنَِ وَكَانَ اللَّّ  خداوند لْجَهْرَ بِالسُّ

 کهآن مگر کند اظهار را دیگران هايبدي خود، سخنان با کسی ندارد دوست

 داناست. و شنوا خداوند. باشد شده واقع ستم مورد

. کنند دريپرده افراد که ندارد دوست و است ارالعیوبست خود خداوند زیرا

 جهات رعایت خاطر به و هم اجتماعی پیوندهاي استحکام خاطر به بنابراین

 (١8٤, ص. ١٣٧٤)مکارم شیرازي, .نشود دريپرده است لازم انسانی،

 محاوره در فخر فروشی و تفاخر

 علماي اصطلح در و است «نازیدن دیگرهم بر» لغت اهل گفتة به بنا تفاخر

پندارد، می خود کمال را آن که چیزي واسطة به زبان به مباهات یا رافتخا اخلق،

 و است کنندهمباهات وجود از بیرون که است باوري حدّ  در غالباا مباهات است.

 شده، بیان رانمتکب تمذم در که چهآن بنابراین رود،می به شمار رهاي تکبنشانه از

 :فرمایدمی تعالی خداي کهچنان ؛(٤9٧, ص. ١٣8٥)نراقی, است صادق نیز اینان مورد در

ِينَ  ينَ فِيهاَ فبَِئسَْ مَثوَْى المُْتكَبَرِّ َ خَالِدِ  جهنم، درهاي در شوید ؛ داخل[٧٢زمر/ ] أُدْخُلوُا أبَوَْابَ جَهَنَّ

           بسیار( دوزخ) را رانمتکب که بود خواهید آن در همیشه و جاودانه که حالتی در
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 .است گاهیمنزل بد

 محاوره در کردن تمسخر

 و صفات یا کردار و رفتار یا سخن انسان، کهاین از است  عبارت استهزاء

 که کند بازگو و نقل طورى اشاره، و ایما به یا عمل در یا زبان به را مردم خلقت

 .است گفتگو آفات شود. این از دیگران خندة سبب

ينَ  :فرمایدمی مجید قرآن در متعال خداوند ِ عِيَن مِنَ المُْؤْمِنِيَن فِي  الذَّ وِّ يلَمِْزُونَ المُْطَّ

ُ مِنْهُمْ وَلهَُمْ عذََابخ ألَِ  رَ اللَّّ دَهُمْ فيَسَْخَرُونَ مِنْهُمْ سََِ دُونَ إِلاَّ جُهْ ينَ لَا یَجِ ِ دَقاَتِ وَالذَّ يمخ الصَّ
 که؛ آنان[٧9توبه/ ] 

 رضا روى از شانواجب صدقة بر افزون] کهمؤمنانى از با صدقات، رابطه در

 جز که را کسانى و کنند،مى جویىعیب پردازند،مى[ مستحبى] صدقة[ ورغبت

 خدا کنند؛مى مسخره[ دهند صدقه تا] یابندنمى[ امکاناتى] شانقدرت اندازة به

 .خواهد بود دردناکعذابى  آنان براى و خواهد داد را آنان مسخرة کیفر هم

 محاوره در مذموم جدال به لتوس

 به اعتراض مقام در شخصی که: اندگفته چنین جدال تعریف در اخلق علماي

 را آن ایراد و عیب که گردد ریزيپایه اساس این بر تشهم و باشد دیگري سخن

 فهیم و زیرک فردي را و خود ساخته، خوار را او که قصد این با سازد آشکار

 (٥٥١, ص. ١٣٧٥)نراقی, .باشد میان در آخرتی فایدة یا دینی انگیزة کهاین بدون دهد نشان

 طرف ماتمسل از انسان کهاین از است عبارت منطق علم اصطلح در جدال

 دارد قبول طرف که مقدّماتى از استدلال مقام در کند؛ بردارىبهره او علیه مقابل،

 بسیار مقابل طرف کردن خاموش یا کردن قانع براى روش این که کند استفاده

 باشد، خوب و متین استدلال، گونهاین در برخورد کیفیت چهنچنا و است مؤثر

 (٢٥٧, ص. ١٣٧9)مظفر, .است کرده تحسین را آن قرآن که است احسن جدال همان



 ٥٣.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 مراء از الف( نهی

 از و بعد شدند، وارد بودند مجادله مشغول که بر گروهی اکرم پیامبر روزى

 .«کرد هلک ءمرا و جدال را شما پیشینیان» :فرمودند شانعتاب

 کنید ترک را مجادله» :فرمودند کرده، آن نامبارک و وخیم آثار بیان به شروع گاهآن

 گرمجادله که کنید ترک را مجادله پردازد.نمى ستیز به بحث، در هرگز مؤمن چرا که

 هر که و کنمنمی شفاعت کند، مناقشه کهآن از قیامت روز در من و است دیده زیان

 و جنت هاىباغ در خانه سه او براي من اوست، با حق که حالى در دکن مجادله ترک

 پروردگارم زیرا کنید ترک را مجادله کنم.می ضمانت آن طبقة بالاترین و آن میانة در

 (١٣8, ص. ١٣89)مجلسی, «.بود مراء، فرمود نهى آن از مرا که چیزى اولین بتان، پرستش از بعد

 ممذمو جدال با  احسن جدال ب( فرق

 و قصد و -باشد هحق عقاید از یکى اثبات براي یعنى -باشد به حق اگر جدال

 باشد، نداشته عناد و دشمنى مجادله طرف و باشد هدایت و ارشاد آن، از غرض

 ایمان در ثبُات از و است پسندیده بلکه نیست، مذموم و است «احسن جدال» این

 و شودمى شمرده نفس زرگىب و معرفت نیرومندى نتایج از یکی و کندمی حکایت

 حساب به شهوت یا غاب قوة رذائل از و است مذموم نباشد حق به جدال اگر

 (٣٧8, ص. ١٣٧٧)مجتبوي, .باشدمی مالى طمع یا جویىغلبه یا عصبیتّ با همراه که آیدمی

 احسن جدال ج( علامت

 هیچ ،شود بیان مقابل طرف جانب از حق مطلب اگر که است آن احسن، جدال علمت

 علمت اما بودند. حقیقت و حق دنبال به دو هر که چرا نکند؛ احساس خود در ناراحتی

 کنندهجدال شود، جارى مقابل شخص زبان بر حق سخن اگر که است آن باطل مجادلة

 طرف بر جدال طریق به را آن و باشد صحیح گویدمی او چهآن که بخواهد و شود ناراحت

 (٥٥١, ص. ١٣٧٥)نراقی, .سازد ظاهر را او کلم ایراد و عیب و نقص آن نضم در و کند تحمیل مقابل

 محاوره در کردن چاپلوسی
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ولی  گویدمی را کسی که چیزي ؛ یعنیرجلٌ ملُقِ: گویدمی صحاح در جوهري

 زبان با که است اعم لازم به تفسیر قول، این . البته(١٣٦8)جوهري,  ندارد اعتقاد آن به قلباا

 با که دوستی و محبت و لطف اظهار: است چنین آن دقیق نايمع و باشد می

 (٣٧١, ص. ٣, چاپ ١٣٧8)امام خمینی, .نیست چنین قلب در کهآن با باشد شده مخلوط خاوع

 و تخف از نشان شودمی دیگري از که مورديبی تمجیدهاي و تعریف

 ررفتا و اعمال در آن ثمرة که است شرکی به شدنش مبتل و چاپلوس خواري

 .است آورده ارمغان به او براي را عار و و ننگ کرده، پیدا ظهور وي

 کجاست؟ از چاپلوسی منشأ
 و نظر جلب به توجه و است مردم خشنودى و رضا طالب که انسانی هدف

 طمع مورد که داندمى امورى در مؤثر را هاآن که است آن دارد، مردم قلوب

 خودخواهی و نفاق آبشخور زا چاپلوسی که دانست باید هرحال به. اوست

 (٣٥٥و  ٣٣٦, ص. ٢0, چاپ ١٣٧8)امام خمینی, .است شده سیراب

 را قتمل و زبانىچرب که است شده مردم از بعای عادت گاهی، متأسفانه

 و حقارت نشانة را آن و خلف کرده، ىتلق خلق حسن و دارىمردم بر دلیل

 (٦٦, ص. ١٤١9ی, )حسینی تهران.پندارندمی شخصیّت نبود و ارزشىکم

 گفتگو در کردن غیبت

 به است گفتن ناخوشایند سخن و کردن بدگویی او از کسی غیاب در غیبت

بُّ  .گردد وي ناراحتی موجب شود باخبر اگر که ايگونه َّعْضُكُم بعَْضًا أَيُُِ وَلَا يغَْتَب ب

 غیبت را دیگري شما از یکهیچ  ؛ [١٢رات/ حج] أحََدُكُُْ أنَ يأَْكُلَ لحَْمَ أَخِيهِ مَيْتًا فكََرِهْتُمُوهُ 

 را خود مردة برادر گوشت باشد داشته که دوست هست فردي شما از آیا نکند.

 بیزارید. کاري چنین از شما همة یقیناا بخورد،

؛ (9٣, ص. ١٤١٦ریا النووي, )ابوزک «كُلُّ المُْسْنِِ علََى المُْسْنِِ حَرَامخ دَمُهُ وَمَالُهُ وَعِرْضُهُ » :فرمایدمی اکرم پیامبر



 ٥٥.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 روایت .باشد او آبروي یا مال یا او خون چه است حرام مسلمان بر مسلمان چیز همه

 با را خود هايصورت که کردند گذر گروهی بر معراج شب در اکرم پیغمبر که شده

 هااین گفت: هستند؟ کسانی چه اینان پرسیدند که جبرئیل از چون خراشیدند؛می ناخن

 (٦٦, ص. ١٣89)مجلسی, .ریختندمی را هاآن آبروي و کردندمی را مردم غیبت که هستند کسانی

 محاوره در منکر از نهی و معروف به امر ترک

. شودمی استفاده آن از کمتر محاورات در لیکن است، واجب امور از منکر از نهی و معروف به امر

 .است شده سفارش بسیار پیامبر سیرة و قرآن در منکر از نهی و معروف به امر اجراي

 کریم قران نظر از منکر از نهی عاقبت

لهَمُْ وَما يعَْبُدُونَ مِن دُونِ ِ، وَهَبْنا لَهُ  است: دنیا خیر منکر، از نهی عاقبت - فلَمَّا اعتَْزَ

 پرستیدند،مى خدا جز چهآن و آنان از که ؛ هنگامى[٤9مریم/ ] إِسْْاقَ وَيعَْقُوبَ 

 قرار پیامبر را یک و هر بخشیدیم او به را و یعقوب اسحاق فت؛گر کناره

 .دادیم

ن  است: گردیدن خدا رحمت مشمول منکر، از نهی عاقبت - وَوَهَبْنا لهَُم مِّ

تِنا حْمَ  بخشیدیم. خود رحمت از آنان به و؛ [50مریم/ ] رَّ

لِسانَ وَجَعَلْنا لهَُمْ  است: داشتن صادق و گویا زبان منکر، از نهی عاقبت -

يًّا   دادیم. قرار نیک نامى[ مردم میان در] آنان ؛ و براى[٥0مریم/ ] صِدْق عَلِ

 1گفتن سخن ( آداب6

 بدگویی از اجتناب
وءِ مِنَ القْوَْلِ  ُ الجَْهرَْ بِالسُّ بُّ اللَّّ  ندارد. دوست را دیگران هاىبدى افشاى ؛ خدا[١٤8نساء/ ] لَا يُُِ

                                                 

 .(٦٥٧, ص. ١٣٧9)دهقان, برگرفته از منبع:  -١
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 بلند صدای از اجتناب
 بکاه. صدایت از ؛ و[١9لقمان/ ] ضُضْ مِنْ صَوْتِكَ وَاغْ 

 گفتار حسن
 گویید. سخن زبانىخوش با مردم با ؛ و[١8٣بقره/ ] وَقُولُوا لِلنَّاسِ حُسْناً

 گوییحق
 گویید. استوار و درست ؛ سخن[٧0احزاب/ ] قُولُوا قَوْلًا سَدِيدًا

 عدالت رعایت
 ورزید. عدالت گویید، سخن که ؛ هنگامى[١٥٢/ انعام] إذَا قُلتُْمْ فاَعْدِلُوا

 ملایمت؛
 بگویید. او به را الهى مسایل نرم گفتارى با ؛ پس[٤٤طه/ ] فقَُولَا لَهُ قَوْلًا ليَِّناً

 1معاشرت ( آداب7

 تواضع
 باش. رومیانه رفتنت راه در ؛ و[١9لقمان/ ] وَاقْصِدْ فِي مَشْيِكَ 

 خلقیخوش
ةج مِ  ِ لِنْتَ لهَُمْ فبَِمَا رَحْمَ  سوى از رحمتى و مهر به پس![ پیامبر اى] ؛[١٥9عمران/ آل] نَ اللَّّ

 شدى. خوىنرم آنان با خدا

 خوبی به بدی دفع
ِّئةََ  ي َّتِي هِيَ أَحْسَنُ السَّ  کن. دفع شیوه بهترین با را ؛ بدى[9٦مؤمنون/ ] إدْفعَْ بِال

 گذشت
هَُمْ  رْ ل فِ غْ تَ نْهُمْ وَاسْ فُ عَ  آنان براى و کن گذشت آنان از ؛ پس،[١٥9عمران/ آل] فاعْ

 بخواه. آمرزش

 استقامت و بردباری

                                                 

 .(٦٥٧, ص. ١٣٧9)دهقان, برگرفته از منبع:  -١



 ٥٧.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 باش. شکیبا مشرکان[ آزار و] گفتار بر ؛ و[١0مزمل/ ] وَاصْبِرْ علََى مَا يقَُولُونَ 

 مردم با نیک گفتار
 .گویید سخن زبانىخوش با مردم با ؛ و[8٣بقره/ ] وَقُولُوا لِلنَّاسِ حُسْناً

 مستمندان با نیک گفتار
 برابر در] پسندیده ؛ گفتارى[٢٦٣بقره/ ] قوَْلخ مَعْرُوفخ وَمَغْفِرَةخ خَيْرخ مِنْ صَدَقةَج يتَبَْعُهَا أَذًى

 از بهتر[ مستمندان زبانى بد و خشم به نسبت کریمانه] گذشتى و[ تهیدستان

 باشد. آزارى دنبالش که است بخششى

 دهخانوا با پسندیده معاشرت
وهُنَّ بِالمَْعْرُوفِ   کنید. رفتار پسندیده صورتى به آنان با ؛ و[١9نساء/ ] وَعاَشِرُ

 محاوره در خلق حسن داشتن

 نموده سفارش آن به بسیار اسلم که است نیکو و پسندیده صفتى خلق حسن

 چیزى ترینسنگین اولین و عنوان به خلق حسن روایات، در که جاآن تا است،

 پیامبر اکرم: گیردمى قرار محاسبه مورد قیامت روز در که تاس شده بیان

لُ ما يوُضَعُ فی ميزانِ العَبْدِ يوَْمَ القْيامَةِ حُسْنُ خُلْقِهِ » :فرمودند ؛ (١٤0ص. , ٣ج, ١٣8٦شهري، )ري«اَوَّ

       شود،مى گذاشته بنده اعمال ترازوى در قیامت روز که چیزى نخستین

 .اوست خوب اخلق

 این اگرچه نیست، بودن روگشاده و بودن روخنده خلق، حسن ىمعنا

 خلق حسن. »دارد رویىخنده فراتر از معنایی بلکه شود؛مى شامل نیز را رفتارها

 و حق نکردن رها معناى به خلق حسن است؛ صدر سعة و لتحم معناى به

 (١٥8, ص. ١٣٧8)جوادي آملی, .«است باطل ترک
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 1قرآن در پرسش ( آداب8

 موردبی پرسش از تناباج
 اسلم شریعت که] معارفى و احکام ؛ از[١0١مائده/ ] لا تسَْأَلُوا عَنْ أَشْيَاءَ إِنْ تبُْدَ لكَُمْ تسَُؤْكُُْ 

 و نهى بندگانْ بر گرفتن آسان خاطر به هم خدا کند ومى خوددارى هاآن بیان از

 مپرسید.[ ندارد هاآن به نسبت امرى

 شناسیموقعیت

ءج حَتىَّ أُحْدِثَ لَكَ مِنْهُ ذِكْرًافلََا  ِّ عَنْ شَيْ  تا مپرس من از چیزهیچ ؛ از[٧0کهف/ ]  تسَْأَلْ

 کنم. سخن آغاز تو با خود، دربارة آن

 گیریبندی و نتیجه( جمع9

. باشد صفا و گرمیخون و صمیمیت از سرشار مان،زندگی داریم دوست ما همة

 زیادي تحقیقات زمینه این در. هستیم رهاییراهکا دنبال آن، به رسیدن براي

 . است شده نوشته زیادي هايکتاب و شده انجام

 براي ساز،انسان کتاب بهترین عنوان به کریم قرآن از مهم این به رسیدن براي

 عنوان به نیز اسلم گرامی پیامبر از. شودمی فراوان استفادة هازمان و عصرها همة

 . برد توانمی هابهره نیز آسمانی کتاب این آوردندة و انیت،انس کامل الگوي و نمونه

 و اصول باید باشیم، محترم و محبوب اجتماع در خواهیممی اگر بنا بر این

. ماست محبوبیت مهمّ عوامل از یکی چون کنیم؛ مراعات را معاشرت آداب

 .دارد بستگی هاانسان سایر با او ارتباط چگونگی و جامعه به انسان موفقیت از بخشی

اشاره  هاي نبی مکرم اسلمدر این مقاله مطالبی مستند به آیات و روایت

 و کنیم برخورد مردم با باید چگونه کهشد که بار تعلیمی و آموزشی داشت. این

                                                 

 .(٦٥٧, ص. ١٣٧9)دهقان, برگرفته از منبع:  -١



 ٥9.........................آداب گفتگو از نگاه قرآن و پیامبر اعظم

 

 

 شناسمسئولیت هاانسان همة قبال که دربود. و این قائل ارزش هاآن براي

  .ندانیم جدا آنان از را خود و ،باشیم

 کنندة تکمیل که رسیده هاسفارش ايپاره اسلمی، تعالیم در جهت همین به

 لازم مسلمان انسان بر و است، زندگی در انسان به  رساننده یاري و اخلق

 .نماید رعایت را هاآن که است

 مقاله در قواعد گفتگو و مناظره نکات مهمی را از قرآن و سخنان پیامبر اکرم

ترین آن تأکید بر گوش دادن سخنان طرفِ گفتگو و انتخاب مهم آوري نمود کهجمع

  هاست. نکاتی مثل دوري از نزاع و با نرمی سخن گفتن از آداب مناظره است.بهترین آن

مقاله با تفکیک آداب سخن گفتن، آداب معاشرت، پرسش کردن و مناظره 

ن گفتن بندي کند. از آداب سخسعی نمود تا آداب متناسب با آن را دسته

گویی و ملیمت است. از آداب معاشرت اجتناب از بدگویی، حسن گفتار، حق

 خلقی، گذشت و معاشرت پسندیده اشاره کرد.توان به تواضع، خوشنیز می

چون ها به مواردي همترین آندر این مقاله به آفات گفتگو نیز اشاره شده که از مهم

 کردن، مراء و جدال اشاره شد.گویی و پرگویی، تمسخر غاب و خشم، بیهوده

 منابع و مآخذ

 .کریم قرآن .1

 ،الفقیه یحضره لا من(، 1404).، بن حسینابوجعفر محمدبن علىي )شیخ صدوق(، قمبابویه ابن .2

 .المدرسین جامعة چاپ دوم، قم:

 ، تهران: المکتبة الإسلامیة.مسلم على النووی شرح(، 1416شرف.، ) بنالنووی، یحیي أبوزکریا .3

 .خمیني امام آثار نشر ، چاپ بیستم، تهران: مؤسسهحدیث چهل(، 1378الله؛ ) خمیني، روح امام .4

 .خمیني امام آثار نشر چاپ سوم، تهران: مؤسسه ،جهل و عقل جنود حدیثشرح (، 1378)؛ همان .5

 اسلامي. فرهنگ و ارشاد تهران: انتشارات وزارت ،الهی اخلاق(، 1384) مجتبي.، تهراني، .6

 اسراء. نشر مرکز قم: دوم، چاپ ،قرآن در اخلاق مبادى(، 1378) ملى، عبدالله.،آ جوادى .7
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 ری.یام انتشارات :روتیب ،(، 1368اد.، )مح نبلیاعماس ،ریوهج .8

 چاپ نهم، ،اللباب لب (، 1419) محمدحسین.، سید طهراني، حسیني .9

 .بایيطباط علامه تهران: انتشارات

 ، تهران: دانشگاه تهران.نامه دهخدالغت(، 1324اکبر.، )دهخدا، علي .10

 قرآن کریم. از هایيدرس فرهنگي مرکز تهران: ،کریم قرآن از نکته یک و هزار(، 1379) دهقان، اکبر.، .11

حسیني اشکوری،  سیداحمد ، به تحقیقالبحرین مجمع(، 1375بن محمد.، )طریحي، فخرالدین .12

 .تهران: 

 )فارسي به فارسي(، تهران: انتشارات امیرکبیر. فرهنگ عمید (،1387عمید، حسن.، ) .13

 امیری. تهران: انتشارات ،اسلام در معاشرت و اخلاق(، 1370) علي.، قائمي، .14

ترجمه  ،الجواهر معدن  فی النواظر (، 1357علي.، ) محمدبن کراجکي، .15

 .[تابي] اسلامیه انتشارات ان:تهر شیخ عباس قمي، چاپ اول،

 حکمت. چاپ چهارم، تهران: انتشارات ،اسلامى اخلاق علم(، 1377) الدین.،جلال سید ،مجتبوى .16

  المکتبة الإسلامیة. تهران: ، بحارالأنوار(، 1389) محمدباقر.، مجلسي، .17

 یث.، قم: سازمان چاپ و نشر دارالحدالحکمه میزان(، 1386محمد.، ) شهرى،رى محمدى .18

 ، چاپ اول، قم: انتشارات یاسر.مصباح المنیر(، 1361اکبر.، )مشکیني اردبیلي، علي .19

 اسماعیلیان(.)دارالتفسیر  ، چاپ اول، تهران: نشرالمنطق (،1379محمدرضا.، ) مظفر، .20

 .، چاپ اول، تهران: تفسیر نمونه(، 1374ناصر.، ) شیرازی، مکارم .21

  هجرت. چاپ سوم، قم: انتشارات ،(، 1375) احمد.، نراقي، ملا .22

 .محمدآل قم: انتشارات فیضي، کریم ترجمه ،السعادات جامع(، 1385) مهدی.، ملا نراقي، .23

 



 

 

 بررسی کار و فعالیت اقتصادی از دیدگاه اسلام
 2)ایران( دکتر مهدی اسلامی، 1)ایران( پرگل شمسی :گاننویسند

 5/8/1392رش: پذی  24/2/1392دریافت: 

 چکیده

از نظر لغوي به  هاي اساسی در فرهنگ جامعه انسانی است. کارکار یکی از مقوله

هر فعالیتی است که باعث  -کار -معناي فعل و عمل و کردار انسان است. در اصطلح

شود تغییر در ارزش کالا یا ارائه خدمتی به وجود آید و جهت آن رسیدن به هدفی می

هاي یابیم که تلش و پرداختن به فعالیتدر می به سیره معصومینبا نگاهی  است.

نه تنها مردم را  هاي آن بزرگواران است. معصومینترین ویژگیاقتصادي از برجسته

بیکاري و  کار و تلش بودند. هاى عملىکردند، بلکه اسوهبه کار و فعالیت دعوت می

اقتصادي به فرد و  ي نه تنها ضربهتنبلی در دین اسلم امري نکوهیده است. بیکار

هاي روحی و روانی است. یکى تر آن، آسیبزند، بلکه ضرر و خطر بزرگجامعه می

ها و معیارهاى اسلمی پیرامون کار و شغل، داشتن آگاهى و شناخت لازم از از ملک

کار است. در اسلم نه تنها کار و تلش جایگاه بلندي دارد، بلکه تلش براي 

اي است. در دین مبین اسلم فواید فراوانی براي فرینی نیز عمل نیک و پسندیدهکارآ

ها عبارتند از: احساس لذت، عزت نفس و کرامت کار برشمرده شده که برخی از آن

کسب نورانیت و رضوان الهی. از دیدگاه اسلم در و  تندرستی، نفس، تمرکز قوه خیال

ایت کرد و دچار افراط و تفریط نشد. از دیدگاه کار و فعالیت باید جانب اعتدال را رع

این دین الهی، وجدان کاري یکی از مسایل مهم در انجام کار است، یک شخصِ

                                                 

 ،ةيالعالم یجامعة المصطف ت،یو تربدانشکده اخلق  ،یکارشناس ارشد گروه اخلق اسلم -١

 gol1647@gmail.com ،رانیا قم،

 ،یفارس اتیدانشکده زبان و ادب ،یو معارف اسلم یگروه زبان فارس یپژوهش ریدب -٢

 mehdiislami2010@gmail.com ،رانیقم، ا ،ةيالعالم یالمصطف جامعة

mailto:gol1647@gmail.com
mailto:mehdiislami2010@gmail.com
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توانند کار کنند و عاِمل بدون تعهد، یک عامل خوب نیست. هر کدام از زن و مرد می

ا مردان هاست؛ البته زنان باید از اختلط بها متعلق به خود آنرنج آنحاصل دست

یکی از دین اسلم براي کار و کارگري مقام و جایگاه بالایی قائل بودند.  بپرهیزند.

تأمین اجتماعی کارگران نیز مورد  مسایل مورد توجه اسلم، رعایت حق کارگر است.

توجه بزرگان دین اسلم است. از دیدگاه اسلم کسی که در جامعه تلش و کوشش 

ین باشد و با از کار افتادگی نباید از معیشت خود ساقط شود. اش تأمکند، باید آیندهمی

در نگاه اسلمی هر درآمدي حلل نیست بلکه در آمدي حلل است که به حقوق الهی 

 و انسانی ضربه نزند. در این مقاله تلش شد تبیینی از مسایل مورد اشاره انجام شود.

 انعزت نفس، وجد فعالیت اقتصادي،کار،  :واژگان کلیدی

 

 مقدمه

لان ئواي براي تداوم حیات و بقاي خود به کار و فعالیت مردم و مسهر جامعه

گذرد، بر احتیاج دارد. نیاز به کار یکی از نیازهاي اساسی بشر بوده و هرچه می

گیرد. اگر می گردد. کار سهم بزرگی از زندگی انسان را در براهمیت آن افزوده می

بتوانند کار و شغل مناسب به دست آورند و شغل آنان  اي به طور نسبیافراد جامعه

زمینه براي نوآوري، ابتکار،  ؛ها باشدق آنیها و علمتناسب با استعدادها، توانایی

 آید. رشد و پیشرفت در ابعاد اقتصادي، اجتماعی و فرهنگی جامعه به وجود می

براي کار هاي اشتغال و کار در جامعه محدود و تقاضا عکس اگر زمینه بر

یابد. گسترش بیکاري منجر به آسیببسیار باشد، به تدریج بیکاري افزایش می

شود. با ... در جامعه میو اخلقی اقتصادي، اجتماعی، ها و پیامدهاي ناگوار

 این امر در اخروي بشر، تلش در سعادت دنیوي و توجه به نقش کلیدي کار و

شود کار و فعالیت این مقاله سعی میدر  اي دارد.فرهنگ دینی ما جایگاه ویژه

 در دین مبین اسلم مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار بگیرد.
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 تعریف کار( 1

 از نظر لغوي کار به معناي فعل و عمل و کردار انسان است.

که باعث  (قتصادي یا غیر اقتصاديا) هر فعالیتی عبارت است ازدر اصطلح 

وجود آید و جهت آن رسیدن به ه خدمتی ب ئهاشود تغییر در ارزش کالا یا ارمی

اي که انسان از قواي از نگاهی دیگر کار عبارت است از استفاده هدفی است.

 کند.مادي و معنوي خود در راه تولید ثروت یا ایجاد خدمات می

 در اسلام جایگاه کار اهمیت و( 2

ه کار و اشتغال ب ،هاي مهم پیشرفت و سعادت فرد و اجتماعآموزه یکی از

اى براى تداوم حیات و بقا به کار و هاي اقتصادي است. هر جامعهفعالیت

بخش اسلم جهت نیل به اهداف مادي و معنوي، مکتب حیات فعالیت نیاز دارد.

 .نمایدانسان را به تلش مفید و سازنده ترغیب می

و امکانات را ها یادآوري نموده که او منابع خداوند متعال در آیات مختلف به انسان

ر انسان قرار داده و آنان را به جستجو در زمین، ها آفریده و جهان را مسخبراي آن

مندي از منافع آن، آباد کردن و برطرف ساختن نیازهاي معیشتی به وسیله امکانات بهره

 :زد نموده استهاي مختلف، اهمیت آن را گوشنهفته در آن تشویق نموده و با بیان
ةً لِتَبْتَغُواْ فضَْلًا مِّ  وَجَعَلْنَا - َارِ مُبْصِرَ َّيْلِ وَجَعَلْنَا آيةََ النهَّ َارَ آيتََيْنِ فمََحَوْفَ آيةََ الل َّيْلَ وَالنهَّ بِّكُمْ الل  ن رَّ

)توحید و عظمت خود( قرار دادیم.  ا شب و روز را دو نشانه؛ م[١٢اسراء/ ]

بخش ساختیم تا سپس نشانه شب را محو کردیم و نشانه روز را روشنی

 .در پرتو آن، فال پروردگارتان را بطلبید

؛ [١٥ملک/ ] هُوَ الّذی جَعَلَ لكَْم الارَضَ ذَلُولًا فاَمشُوا فِی مَناَکبِهَا وَكُلوا مِنْ رِزْقِهِ وإِليهِ النشُُورُ  -

هاي آن پس در راه ،قرار دادرام  او خدایی است که زمین را براي شما 

 .سوي اوسته ي آن بخورید و بازگشت شما در قیامت بحرکت کنید و از روز
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وَآخَرُونَ يضَْرِبوُنَ داند: پایه جهاد در راه خدا میقرآن کریم کار و تلش را هم

 ِ ِ وَآخَرُونَ يقَُاتِلُونَ فِی سَبِيلِ اللَّّ رْضِ يبَْتَغُونَ مِن فضَْلِ اللَّّ ؛ برخی از شما براي [١٣مزمل/ ] فِی الْأَ

طلبند و برخی روند و از کرم خدا روزي میسب درآمد به سفر میتجارت و ک

 .پردازنددیگر به جهاد در راه خدا می

داند و اي دیگر انجام اعمال نیک را لازمة اعتقاد به معاد میخداوند در آیه

لًا صَالِحاً  فرماید:می ِّهِ فلَْيَعْمَلْ عَمَ س هر کس آرزومند پ [١١0کهف/ ] فمََن كَانَ يرَْجُو لِقَاء رَب

اي دیگر و در آیه؛ ملقات پروردگارش باشد حتماا کار کند، کار شایسته

نسَانِ إِلاَّ مَا بیند: رنج خویش را میفرماید هر کسی حاصل دستمی َّيْسَ لِلْإِ وَأنَ ل

 چه بهو به درستی که براي انسان جز آن؛ [٤0و٣9نجم/ ] وَأَنَّ سَعْيَهُ سَوْفَ يُرَى ،سَعَى

سعی و تلش  ةسعی و تلش خود انجام داده، نخواهد بود و البته انسان نتیج

 .خود را خواهد دید

یابیم که تلش و پرداختن به در مینیز  با نگاهی به سیره معصومین

هاي آن بزرگواران است. آنان با ترین ویژگیهاي اقتصادي از برجستهفعالیت

 اند.ان راستین خود آموختهاین روش درس بزرگی و عزت نفس به پیرو

کردند بلکه تلش می تشویق به سعی و نه تنها مردم را پیشوایان مکرم اسلم

الْعِبَادَةُ » فرموده است: رسول اکرم .دانستندکسب روزي حلل را عبادت می

جزء دارد که عبادت هفتاد  ؛(8١. ص, ١0٣ج, ١٤0٤ ,مجلسی)«سَبْعُونَ جُزْءاً أَفْضَلُهَا طَلبَُ الحَْلَال

 .بهترین آن کسب حلل است

آن کار کردن، در ردیف جهاد در راه خدا است.  پیامبر اسلم در نگاه

هر کس از راه حلل، براي استغناي خود و »فرماید: در این باره می حارت

و ؛ اش تلش کند، مانند کسی است که در راه خدا جهاد کرده استخانواده

شهدا خواهد  هپی حلل دنیا باشد، در مرتب هر کس با تلش و آبرو در

 (١0 .ص ,١00ج, ١٤0٤)مجلسی, .«بود
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، ندبا اصحاب خود نشسته بود روزى رسول اکرم»روایت شده است 

کار و کوشش مشغول شده ه ل صبح بکه او ندجوان توانا و نیرومندى را دید

ح و مده گفتند این جوان شایست ،است. کسانى که در محار آن حارت بودند

انداخت. کار میه تمجید بود اگر جوانى و نیرومندى خود را در راه خدا ب

 اگر این جوان براى معاش خود کار می ،یدیفرمود: این سخن را نگو حارت

او با این عمل  ،گران نباشد و از مردم مستغنى گرددیکند که در زندگى محتاج د

نفع والدین ضعیف یا ه د بکنچنین اگر کار میدارد، همدر راه خدا قدم بر می

باز هم  ،نیازشان سازدکودکان ناتوان که زندگى آنان را تأمین کند و از مردم بى

 .(١٤9, ص. ٣ج, ١٣٦8)به نقل از فلسفی,  ؛«رود خدا می يبرا

عَلْ لَهُ مَخْرَجاً  زمانی که آیه: َ یَجْ تسَِبُ  ،وَمَنْ يتََّقِ اللَّّ هر »؛ [٣و٢طلق/ ] وَيرَْزُقْهُ مِنْ حَيْثُ لا يَُْ

 «رسدیاو م يروز کندیکه فکر نم ییداشته باشد، از جا یاله يکس که تقوا

 عبادت به و کردند تعطیل را و کار خود کسب آیه با نزول ایناي عده ،نازل شد

 پیامبر بود. انحراف در دین این و رساندمی را ما روزي خدا: گفتند و آوردند رو

 سبب چه فرمودند: خواندند و فرا را همه شنیدند را جریان این وقتی اکرم

حارت فرمودند: کسی که چنین ؛ ! گفتند: این آیهکشیدید؟ کار از دست شد

لبَِ »شود و مشمول رحمت خدا نیست؛ کند دعاي او مستجاب نمی    «علَيَْكُمْ بِالطَّ

 .ویدبر حلل روزي و کار دنبال به؛ (٢٧, ص: ١٧ج, ١٤09)حر عاملی, 

هر کس بتواند بدون ستم و تجاوزى » :در حدیثی دیگر فرمودند آن حارت

یا بدون ستم و تجاوزى درختى در زمین بنشاند، پاداشى جارى  بنایى بسازد

دارد که تا یکى از بندگان خداى رحمان از آن استفاده کند، به او داده خواهد 

 (٤٦0ص. , ١٣ج, ١٤08)نوري, .«شد

ا، آن است که در هیچ زمانی از زندگی هاز تأکیدات مهم اسلم به انسان

 خود، از کار و تلش باز نایستند. 
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هاي مختلف زندگی که بخشی از آن تلش انسان همواره باید در عرصه

براي تأمین نیازهاي اقتصادي و معیشتی است، به صورت جدي و مستمر 

ها و زحماتی، جامعه دینی، هم از جهت کوشش کند تا در پرتو چنین تلش

 .ردي به صلح دست یابد و هم از جهت اجتماعی به اهداف خود نایل شودف

  :فرمایدمی رسول مکرم اسلم

اعةَُ حَتىَّ يغَرْسَِهاَ فَ » اعةَُ وَفِي يدَِ أحََدِكُُُ الفْسَِيلَةُ فإَِنِ اسْتطََاعَ أنَْ لَا تقَوُمَ السَّ ؛ (٤٦0ص. , ١٣ج, ١٤08)نوري،  «ليْغَرْسِْهاَإنِْ قاَمَتِ السَّ

اگر قیامت بر پا شود و در دست یکى از شما نهالى باشد، اگر بتواند چنان کند که کمى 

 .پیش از قیامت آن را بکارد، باید بکارد

َّكَ تأَْكُلُ مِنْ » :فرمایندمی یرالمؤمنین علیام َّكَ نِعْمَ الْعَبْدُ لوَْ لَا أَن ُ عَزَّ وَجَلَّ إِلَى دَاوُدَ أَن أَوْحََ اللَّّ

 َ ُ عَزَّ وَجَلَّ إِلَى ب  الحَْدِيدِ أَنْ لِنْ لِعَبْدِي يْتِ المَْالِ وَلَا تعَْمَلُ بِيَدِكَ شَيئْاً قاَلَ فبََكََ دَاوُدُ أَرْبعَِيَن صَبَاحاً فأََوْحََ اللَّّ

ُ عَزَّ وَجَلَّ لَهُ الحَْدِيدَ فكََانَ يعَْمَلُ كُلَّ يوَْمج دِرْعاً فيَبَِ  يعُهَا بِأَلْفِ دِرْهَمج فعََمِلَ ثلََاثمَِائةَج وَسِتِّيَن دِرْعاً دَاوُدَ فأََلنََ اللَّّ

 .(٥٥ص. , ٢ج, ١٣٧٦)به نقل از صفاخواه،  «فبََاعَهَا بِثلََاثِمِائةَج وَسِتِّيَن أَلفْاً وَاسْتَغْنَى عَنْ بيَْتِ المَْالِ 

از  خوبى هستى، به شرطى که هوحى فرستاد که تو بند د پیغمبروخداوند به داو

و کارى را با دست خودت انجام دهى و امرار  المال مصرف شخصى نکنىبیت

به آهن وحى کرد  خداوند عزوجل سخت گریست. دوداوحارت  معاش کنى.

نیز، هر روز زرهى  دوحارت داو. نرم شود و آهن نرم شد که در برابر داود

 .نیاز گشتبىالمال فروخت و از مصرف کردن بیتساخت و به هزار درهم مىمى

 ی کاریهاحرفه( 3

، اما در روایات معصومین ،کاري که باعث کسب روزي حلل شود کاري مفید است هر

 :شودشده است که به چند مورد آن اشاره می ايبه بعای از کارها توجه ویژه

 كشاورزی-الف
، . یکی از محصولات حاصل از کشاورزيبدیلی در حیات انسان داردکشاورزي نقش بی

  .افتدمی بدون آن زندگی بشر به خطر شود ونامیده می «قوت لایموت»است که  نان
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 .بر کسی پوشیده نیست ،سایر انواع محصولات کشاورزي بر زندگی انسان تأثیر

 .اندخوب یاد کردهة بر این اساس پیشوایان ما از شغل کشاورزي به عنوان یک پیش

 (٢٦١ص. , ٥ج, ١٣٧٥)کلینی، .«زراعت است کیمیاى بزرگ،» :فرمایندمی قامام صاد

آفریده شده و  درخت براى او )انسان(» :ندآن حارت در حدیثی دیگر فرمود

ف است که آن را در زمین بنشاند و آب دهد و به آن رسیدگى او مکل

 (8٦, ص.١٣٧9)توحید المفال, .«دکن

و  اى مفاّل! به یاد آر» :فرمایندچنین حارت در روایتی دیگر میهم

چه صلح بیندیش در علمى که خدا به انسان داده است... از جمله علم به آن

کارى و استخراج معادن و بیرون یعنى زراعت و درخت ؛دنیاى وى در آن است

 (8٦, ص.١٣٧9توحید المفال,  ).«آوردن آب از زمین

 دامداری -ب
نعْامَ  فرماید:قرآن کریم در مورد نقش حیوانات اهلی در زندگی انسان می وَالْأَ

ءخ وَمَنافِعُ وَمِنْها تأَْكُلُونَ خَلقََها لكَُمْ فِيها دِفْ 
ها چارپایان را آفرید که براى شما در آن ؛[٥نحل/ ] 

ها کننده( و سودهایى است؛ و از )گوشت و شیر( آن گرما )پوشش گرم

تأثیري که حیوانات در حیات اقتصادي انسان  بر اساس نقش و .خوریدمى

 .اندمناسب دانسته ةدامداري را یک حرف ةحرف معصومین، رنددا

 ةچه مانعى دارد که برکت را به خان: »ندخویش فرمودة به عمّ پیامبراسلم

؛ گوسفندى شیرده»! برکت چیست؟ فرمود: گفت: یا رسول الله «خود بیاورى؟

اشته خود د ةاى یا ماده گاوى در خانچه آن کس که گوسفندى شیرده یا گوساله

 (٥٤٥ص. , ٦ج, ١٣٧٥)کلینی، .«ها برکت استاین ةباشد، هم

چه صلح دنیاى وى در آن به آدمى علم آن»فرمایند: نیز می امام صادق

دارى و است آموخته شده است، مانند زراعت کردن و گوسفنددارى و نگاه

 (8١, ص. ١٣٧9)توحید المفال, .«تکثیر و تربیت چارپایان
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 دريا وری ازهرهب و گیریماهی -ج
سلمتی  در تغذیه و رژیم غذایی انسان و ،میگو آبزیان دریایی از جمله ماهی و

که دریا منبع غذایی خوبی براي انسان علوه بر این او نقش بسزایی دارند؛

 شود:ها اشاره میکه به برخی از آن براي او دارد نیزفواید دیگري ، است

ن بار به صدها تُ شوند وجا میهنفر جاب رانی روزانه هزاراناز طریق کشتی

 قیمت وجود دارد. در دریا گوهرهاي گران. گرددجاهاي مختلف منتقل می

گیري انسان از این بهره و این اساس خداوند متعال خلقت دریا و منافع آن بر

ي سَََّرَ الْ  فرماید:داند و میهاي خداشناسی میمنافع را یکی از نشانه ِ بَحْرَ لِتأَْكُلُوا هُوَ الذَّ

اوست  ؛[١٤نحل/ ] ضْلِه مِنهُْ لحَْماً طَرِیاًّ وَتسَْتخَْرجُِوا مِنهُْ حِليْةًَ تلَبْسَُونَها وَترََى الفُْلْكَ مَواخِرَ فِيهِ وَلِتبَتْغَُوا مِنْ فَ 

و برآرید از آن  ،که مسخر کرد براى شما دریا را تا بخورید از آن گوشت تازه

 .ید از فال اویها را شکافنده و بجودر آن کشتى یدنید و ببینزیورى که در بر ک

شغل ماهی بزرگان دین ما نیز بر و کار در دریا شغل بسیار مناسبی است ،با این اوصاف

-خطاب به مردم بصره می امیرالمؤمنین علی .اندگیري از دریا تأکید کردهبهره گیري و

تا معاش  باشد صبح و شام در اختیار شما ر شما کرد کهآب را مسخ]خداوند[ » فرماید:

 .(٢٢٦ص. , ٥٧ج, ١٤0٤)مجلسی،  ؛«و دریا را سبب فزونى درآمد شما قرار داد، شما را راست کند

به آدمى آموختند که چگونه امور دنیاى خود را » :نیز فرمودند: امام صادق

کردن و اعت سامان دهد و نیازهاى خویش را در زندگى برآورده سازد، مانند زر

اصى در دریا و تدبیرهاى گوناگون براى شکار کردن استفاده از کشتى و غو

 (8١, ص: ١٣٧9)توحید المفال, .«نپرندگان و ماهیا

 تجارت -د

. قرار گرفته است هایی است که مورد سفارش پیشوایان معصومتجارت نیز از جمله پیشه

  .(١00ص. , ١0ج، ١٤0٤)مجلسی، .«داردرا دوست مىور امین خداى بزرگ، پیشه»فرمود:  امیرالمؤمنین علی
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هر کس در پى کسب و تجارت رود، از مردم : »فرمایندمی امام صادق

 (١٤8ص. , ٥ج, ١٣٧٥,)کلینی.«نیاز شودبى

]جزء آن[  ؛ نهاست ءجز ١0برکت » :در تبیین کلی بحث فرمودند رسول خدا

 (١١9ص. , ٦١ج, ١٤0٤)مجلسی, .«ند()گوسف در جلود]جزء دیگر[ یک  در بازرگانى است و

 ( تبیین برخی از موضوعات کار و فعالیت اقتصادی در اسلام4

 كار سپس ،آگاهی تخصص واول  -الف
آگاهى داشتن و  ،شغل پیرامون کار واسلم ها و معیارهاى یکى از ملک

قى فرد وأم با آگاهى در مسیر زندگى و ترت شناخت لازم از کار است؛ زیرا کارِ

َّتِي نقََضَتْ غزَْلهَا  قرآن کریم می فرماید:که جامعه نقش مؤثر دارد؛ چنان و وَلا تكَُونوُا كَال

ةج أَنْكاثاً   خود تابیدة هاىمغز( نباشید که پشمهمانند آن زن )سبک ؛[١٢نحل/] مِنْ بعَْدِ قُوَّ

 تابید.وامى استحکام، از پس را،

لَ » د:نفرمایمی پیامبر اسلم نْ عَمِ حُ  مَ لِ ا يُصْ مَّ هُ أَكْثَرَ مِ دُ سِ فُْ ا ي نَ مَ نْج كَا «عَلَى غيَْرِ عِ

تخصص( کارى  و هر کس بدون علم به کار )مهارت؛ (٢08ص. , ١ج, ١٤0٤)مجلسی, 

 .کندکه آباد کند خراب مىانجام دهد، بیش از آن

؛ (١١٢ص. , ٧٤ج, ١٤0٤)مجلسی,  «وَعقَلِْ  اِذَا عَملِتَْ عَملًَا فاَعْملَْ بعِِنْج » د:نفرمایدر حدیثی دیگر میحارت 

خواهى کارى کنى آن را از روى دانش )اطلع در مورد کار( و خردمندى انجام هرگاه مى

 .بده و از آن بپرهیز که کارى را نادانسته و بدون تفکر و تدبر انجام دهى

ائرِِ علََى غيَْرِ طَريِقج فلََا يزَيِدُهُ بعُْدُهُ عَنِ فإَِنَّ العَْامِلَ بِغيَْرِ عِنْج كاَ » د:نفرمایمى امیرالمؤمنین علی لسَّ

ريِقِ الوَْاضِ  ائرِِ علََى الطَّ ريِقِ إِلاَّ بعُْداً مِنْ حَاجَتِهِ وَالعَْامِلُ بِالعِْنِْ كَالسَّ ؛ (٣٣9ص.  ,١٥٣خطبه  ,١٤١٤البلغه, )نهج «الطَّ

رود. پس هرچه مى راههاى است که بیچون رونده ،بدون آگاهى هعمل کنند

اى شود و عمل کننده از روى آگاهى، چون روندهشتاب کند، از هدفش دورتر مى

 .بر راه راست است
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هر کس احکام شرعى خرید و »د: نفرمایآن حارت در حدیثی دیگر می

 (١٥٤ص. , ٥ج, ١٣٧٥)کلینی, .«داند، نباید در بازار به کار مشغول شودفروش را نمى

هر صاحب حرفه و صنعتى ناچار »: فرمایندمی ام صادقامدر تبیین بحث، 

که اول آن :آن تحصیل درآمد کند ةوسیله باید داراى سه خصلت باشد تا بتواند ب

کارى و امانت که با درستدیگر آن ؛علمى خویش مهارت داشته باشدة در رشت

آنان ه سن برخورد داشته باشد و نسبت بکه با کارفرمایان حُسوم آن ؛رفتار کند

 (٢٣٦ص. , ٧٥ج, ١٤0٤)مجلسی, .«ابراز تمایل نماید

 كارآفرينی -ب
تلش جایگاه بلندي دارد، بلکه تلش براي  نه تنها کار و معصومین هدر سیر

به محار » گوید:بن شعیب میعلى. اي استپسندیده کارآفرینی نیز عمل نیک و

م مردم، معاش چه کسى از تما»یاب شدم، به من فرمود: شرف حارت رضا

کسى که »عرض کردم شما داناترید. فرمود:  «بهتر و زندگى نیکوترى دارد؟

ه زندگى ت نمایند و در پرتو زندگى او مرفخوبى معیشه دگران در معاش او ب

 (٣٤١ص. , ٧٥ج، ١٤0٤)مجلسی, .«کنند

 توجه به حلال بودن درآمد -ج

باشد، ئز اهمیت میکه بسیار حااقتصادي در اسلم از جمله اصول راهبردي 

به دست آوردن اسلم اهتمام و توجه آن به حلیت درآمد است. در نگرش 

 روزي حلل، عبادت و بلکه بهترین و برترین عبادات است. 

العبادةُ » در حدیث قدسی در اهمیت کسب درآمد حلل چنین آمده است که:

، تِسعَةُ مِنها طَلبَُ الحلَالِ  عبادت و بندگی خدا داراي ؛ (٣٧, ص. ١٢ج, ١٤09 )حر عاملی,«عَشَرةُ اجَزاءج

 .دهدده جزء است که نه جزء آن را به دست آوردن روزي حلل تشکیل می

؛ (٣٧ص.  ,١٤0٤ ,شعبه حرانی)ابن «العِْباَدَةُ سَبْعَةُ أجَْزَاءج أفَضَْلهُاَ طَلبَُ الحَْلَالِ »فرمایند: می پیامبر اسلم

 رین آن کسب حلل است.عبادت هفتاد جزء دارد که برت
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یابی به درآمد حلل آید، دستبه دست میاسلم هاي چه از آموزهالبته آن

  کار آسانی نیست.

به  ،را با دادن هزار دینار سرمایه« مصادف»کار خود خدمت امام صادق

نمود. وي با کاروانی تجاري به مصر رفت. کاروانیان روانة مصر  ،تجارت منظور

نیمت شمرده و قیمت کالا غفرصت را  ،اب شدن کالایشان در مصربا فهمیدن نای

را دو برابر نمودند و در نتیجه با سودي دو برابر به مدینه برگشتند. هنگامی که 

رسید و دو هزار دینار در مقابل آن حارت  مصادف خدمت امام صادق

د گذاشت، حارت از ایشان ماجراي آن همه سود را جویا شدند و وقتی دانستن

که آن سود از طریق تبانی و ایجاد انحصار و بازار سیاه به وجود آمده است، از 

يُوفِ أَهْوَنُ مِنْ طَلبَِ الحَْلَالِ » گرفتن آن امتناع نموده و فرمودند: ةُ السُّ )کلینی، «یَا مُصَادِفُ مُجَالَدَ

اي مصادف مبارزه با شمشیر از به دست آوردن مال حلل  ؛(١٦١ص. , ٥ج, ١٣٧٥

 تر است.سانآ

اي که گاه از طریق تجارتی صوري و یا سودهاي بادآورده از دیدگاه اسلم،

آید، هرگز مورد پذیرش نبوده و مردود فروشی به دست میانحصاري و گران

 شود.شمرده می

 اشتغال زنان -د
حق اشتغال و حق مالکیت و تحصیل ثروت داده نیز مانند مرد سلم به زن ا

ثمر وجودى بىمعار بنشیند و کار و بىیخواهد زن، بنمى سلم هرگز. ااست

و از  توانند کار کنندمیزنان همانند مردان  د. از دیدگاه قرآن کریم،بارآی

 رنج خود استفاده کنند.دست

زنان  ؛[٣٢نساء/ ] لِلنساءِ نصَيبُ مِمّا اکتسََبنَ  فرماید:خداي متعال در سوره نساء می

 . دشونمی مندبهره شیخو رنجاز حاصل دست زین
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که دختران شعیب چوپان کند به اینچنین در سورة قصص اشاره میهم

ا وَرَدَ  کند:مردان معرفی نمی ز این طریق کار و فعالیت را مختصاند و ابوده وَلمََّ

مُ امْ  ةً مِنَ النَّاسِ یسَْقُونَ وَوَجَدَ مِنْ دُونِهِ حَتىَّ  رَأَتيَْنِ تذَُودانِ قالَ ما خَطْبُكُما قالتَا لا نسَْقيماءَ مَدْيَنَ وَجَدَ علَيَْهِ أُمَّ

عاءُ وَأَبوُف شَيْخخ كَبير و چون به آب مدین رسید مردمى را دید که ؛ [٢٣قصص/ ] يصُْدِرَ الرِّ

کشند و در طرف دیگر دور از مردم، دو نفر زن را دید که از چاه آب مى

 کردند.فندان مخلوط شوند جلوگیرى مىکه با سایر گوسگوسفندان را از این

طَلبَُ الحَْلَالِ فرَِيضَةخ علََى كُلِّ »: فرمودند در روایت مشهور داریم که رسول خدا

رزق مباح و گذران کردن از درآمد  طلب؛ (9. ص ,١00ج, ١٤0٤ ,مجلسی)«مُسْنِج وَ مُسْلِمَةج 

 .است واجب هر مرد و زن مسلمان بر ،حلل

چه نهی شده، اختلط زن اشتغال از زنان منع نشده است، آن لم، حقبنابراین در اس

و مرد در محیط کار است. خداوند در آیات بعد سوره قصص به حیاي دختران شعیب 

قالَ مَا خَطبُکْاُ قالتَاَ لا نسَقىِ فرماید: و خودداري آنان از اختلط با مردان اشاره نموده و می

عاءُ  چرا  :؛ موسى )از دو دختر( پرسید[٢٥و٢٣قصص/ ] جَاءَتهُ اِحداهُما تمَشی علََى اس تحِياءج ، حَتىَّ يصُدِرَ الرِّ

ها گوسفندان خود را ببرند. چیزى که چوپانکشیم تا آناید؟ گفتند: ما آب نمىایستاده

 .رفت، به سوى موسى آمدنگذشت که یکى از آن دو زن که با حالت شرم راه مى

 ررعايت اعتدال در كا -ل
 باید جانب اعتدال را رعایت کرد و ،فعالیت در کار و از دیدگاه معصومین

  تفریط نشد. دچار افراط و

ِّكَالَ المُْسْتسَْنِِ فإَِنَّ ابتْغِاَءَ » د:نفرمایمی امام حسن لبََ جِهَادَ الغْاَلبِِ وَلَا تتََّكِلْ علََى القْدََرِ ات لَا تُجَاهِدِ الطَّ

لبَِ مِنَ العِْفَّةِ وَليَسَْتِ العِْفَّةُ بِدَافِعَةج رِزْقاً وَلَا الحِْرْصُ بِجَالبِج فضَْ الفْضَْلِ مِنَ ال  جْمَالَ فِي الطَّ نَّةِ وَالْإِ زْقَ مَقْسُومخ سُّ لًا فإَِنَّ الرِّ

 دست هدر جستجوى روزى و ب؛ (١0٦ص. , ٧٥ج ,١٤0٤)مجلسی, « وَإسْتعِْمَالَ الحِْرْصِ إسْتعِْمَالُ المَْأْثمَ 

ر چنان کوشش نکن که تمام وقتت را فراگیرد و بر مقدار مقدّآن، آوردن معیشت

 چنان اعتماد منما که خود را )بدون جنبشى و حرکتى( در اختیار قدر قرار دهى. 
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زندگى از سنت پیامبر است و در پى روزى بودن از  روزي جستجوى افزایش

هرگز عفت )خوددارى از حرص  رود.شمار میه از عفت ب ،راه آبرومند و صحیح

شود. گیرد و حرص موجب افزایش زندگى نمیروزى را نمی يو طمع( جلو

 .است نکار بردن حرص دچار شدن به گناهاه روزى قسمت شده است. ب

بِ ليِكَُنْ طَلبَُكَ المَْعِيشَةَ فوَْقَ كسَْبِ المُْضَيِّعِ وَدُونَ طَلَ » د:نفرمایمی امام صادقدر روایتی دیگر، 

لَةِ النَّصَفِ المُْ  اضِي بِدُنيْاَهُ المُْطْمَئِِِّ إِليَْهاَ وَلكَِنْ أنَزْلِْ نفَْسَكَ مِنْ ذَلِكَ بمَِنْزِ لَةِ الوَْاهِنِ الحَْريِصِ الرَّ تعََفِّفِ ترَْفعَُ نفَْسَكَ عَنْ مَنْزِ

عِيفِ وَتكَْتسِبُ مَا لَا بدَُّ مِنهُْ  د کسب تو براى تأمین زندگى از بای ؛(٤8ص. , ١٧ج, ١٤09)حر عاملی, «الضَّ

اشخاص حریص دنیادوست و دل به دنیا داده ة و به انداز هاى کم کار بگذردآدم حد

و از  انسانى با انصاف و آبرودار قرار ده ؛ پس خود را در کار و کسب، در حدنرسد

 است بپرداز. چه مورد نیازو به کسب آن اشخاص سست و ناتوان بالاتر آر

و تلش بیش از حد بپرهیز و هم از افراط در کار» د:نفرمایدر حدیثی دیگر می آن حارت

زیرا  ؛ها استها و بدبختىکارى اجتناب نما که این هر دو، کلید تمام بديچنین از سستى و مسامحه

رو، در هو افراد زیاد نمایندطور که باید ادا نمیکنند و حق کار را آنکار انجام وظیفه نمیافراد مسامحه

 (١٥9ص. , ٧0ج ,١٤0٤)مجلسی, .«کنندنمایند و از حدود مصلحت تجاوز میف نمیمرز حق توق

 یوجدان كار -م
بدون  یک عاملِ. ل مهم در انجام کار استییکی از مسا ،وجدان کاري یا تعهد

  خوب نیست. یک عاملِ ،تعهد

ِّ  فرماید:میاز زبان حارت یوسفقرآن کریم  خَزائنِِ الْأَرْضِ إِنيِّ  علَىقالَ اجْعَلْ

)یوسف، به عزیز مصر( گفت: مرا بر خزائن این سرزمین  ؛[٥٥یوسف/ ] حَفِيظخ علَِيمخ 

 دقت و وجدان کاري واز دیدگاه اسلم . بگمار، که من نگهبانى )امین( و کاردانم

 هرهرکس . از این دیدگاه، اي داردجایگاه ویژه ،توجه به درست انجام دادن کار

 د:نفرمایمیاکرمپیامبر  .باید به بهترین نحو انجام دهد دهد،کاري که انجام می

 (8٦9 , ص.١٣٧٦)به نقل از خرمشاهی و انصاري, .«گران امتّ من از امروز و فردا کردنواى بر صنعت»
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ایمان )باور و  ةوسیله ب» د:نفرمایمیدر تبیین مبحث،  امیرالمؤمنین علی

و به فرد  آوردگردد )و نتایج مثبت به بار مىدانش آباد مى د( است که علم وتعه

 آن حارت در کلمی دیگر، .(٢٤0ص. , ٣٢ج, ١٤0٤)مجلسی, .«رساند(و جامعه سود مى

شغل ؛ (٦٣٧ص. , ٣١نامه , ١٤0٤البلغه, )نهج«الْحُرْفةَُ مَعَ الْعِفَّةِ خَيْرخ مِنَ الْغِنى مَعَ الفُْجُورِ » د:نفرمایمی

 .دست آید، بهتراستاز ثروت فراوانى که با گناهان به ،با پاکدامنىهمراه 

غش کردن از اخلق مؤمنان » :فرمایندنیز می امام موسی کاظم

از رنگ کردن » :فرمایندمی چنین امام صادقهم. (٣٣٢ص. , ٧٥ج, ١٤0٤)مجلسی, .«نیست

گران نیز کند دی فریب)فریب دادن( دیگران سخت بپرهیز، که هر کس کسى را 

  (١٦0ص. , ٥ج, ١٣٧٥)کلینی, .«اشدر مالش، و اگر نداشت در خانواده دهند فریباو را 

 احترام به مقام كارگر -ن
به  جایگاه بالایی قائل بودند و کارگري مقام و براي کار و پیشوایان معصوم

  گذاشتند.کش احترام میزحمت افراد کارگر و

 «جنگ تبوک»از  که رسول اکرم میهنگا»کند: نقل می «بن مالکانس»

استقبال آمد، حارت با او مصافحه کرد و ه ب «سعد انصارى» ،کردمراجعت می

دستت رسیده ه اى و آسیبى بدست سعد را زبر و خشن دید. فرمود: چه صدمه

کنم و درآمدم را من با طناب و بیل کار می !عرض کرد یا رسول الله است؟

این دستى  :دست او را بوسید و فرمود حارتمایم. نام مىخرج معاش خانواده

 (٥0 .ص ,٥ج ,١٣80 ,)به نقل از حکیمی.«کنداست که آتش با آن تماس پیدا نمى

 رعايت حقوق كارگر -و
 که:است روایت شده  است. رعایت حق کارگر اسلم،ل مورد توجه ییکی از مسا

منبر بالا رو و مردمان را  بر فرستاد که امیرالمؤمنینکسى را نزد  پیامبر اکرم»

را کمتر از  بگیريخوان و )چون جمع شدند( بگو: اى مردم! هر کس مزد مزد فرا

  .(٣٣٢ص. , ٧٥ج, ١٤0٤)مجلسی, .«اندازه بدهد، باید خود را براى رفتن به دوزخ آماده سازد
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پلیدترین گناهان سه تاست: کشتن » :ندفرمود امام صادقدر روایتی دیگر 

 (٢٦8, ص. ٦١ج, ١٤0٤مجلسی, ).«بگیرو ندادن مزد مزد داشتن کابین زنهچارپا، نگا

 تأمین اجتماعی كارگران -ه
اش کند، باید آیندهکوشش می جامعه تلش و از دیدگاه اسلم کسی که در

با از کار افتادگی نباید از معیشت خود ساقط شود، بلکه بایستى  تأمین باشد و

  معاش معمولى او پرداخت شود.

 ]گدایی[ گذشت و از مردم سؤالپیرمردى نابینا مى» روایت شده است که:

           ى یعنى چه( گفتند:یاین چیست؟ )گدا :فرمود منینؤکرد، امیرالممى

آن حارت فرمود: این مرد را در جوانى به  منین مردى است مسیحى.ؤیا امیرالم

ه است، از معاش محرومش ناتوان گشتو اکنون که پیر شده  اید،کار وادار کرده

 (٦٦ص. , ١٥ج, ١٤09)حر عاملی, .«پردازیدبالمال معاش او را از بیت ،ایدساخته

 نکوهش افراد تنبل -ی

زند، بلکه ضرر و خطر اقتصادي به فرد و جامعه می ةبیکاري نه تنها ضرب

زیرا انسان را از لحاظ حیثیت و  ؛شودتر آن متوجه روح و روان فرد میبزرگ

 سازد.و او را از خوشبختی و سعادت محروم می دادهیت واقعی تنزل شخص

رنج خود مخارج انسانی که صاحب حرفه است و از دست ،بخش اسلمدر مکتب حیات

َ يُُِبُّ المُْحْتَرفَِ الْأمَِين» کند، جایگاه والایی دارد:اش را تأمین میخانواده  ؛(١00ص. , ١0ج, ١٤0٤)مجلسی, «إنَِّ اللَّّ

و بر عکس آن کسی که توان  دارد،مى دوست را کارداوند بزرگ، صاحب حرفه درستخ

 .شودکند، ملعون خوانده میکارکردن دارد و مخارج خود را بر دیگري تحمیل می

در گفتاري حکیمانه افراد تنبل را مورد نکوهش و سرزنش قرار  رسول گرامی اسلم

 ؛(١٢.ص ,٤ج, ١٣٧٥ ,کلینی)«مَلعُْونخ مَلعُْونخ مَنْ ضَيَّعَ مَنْ يعَُولُ  ،مَنْ ألَقْىَ كَلَّهُ علََى النَّاسِ  مَلعُْونخ مَلعُْونخ » د:نفرمایداده و می

ملعون است  ،ملعون است ملعون است! کسی که بار زندگی خود را به گردن مردم بیندازد

 .اش را در اثر ندادن نفقه ضایع و تباه کندملعون است! کسی که خانواده
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ُمَا » د:نفرمایدر نکوهش بیکاري و تنبلی می باقرد ام محمام جَرَ فإَِنهَّ الْكَسَلَ وَالضَّ

رَ لمَْ يصَْبِرْ عَلَى حَقٍّ  َّهُ مَنْ كَسِلَ لمَْ يُؤَدِّ حَقّاً وَمَنْ ضََِ ؛ (١٧٥ص. , ٧٥ج, ١٤0٤)مجلسی, «مِفْتَاحُ كُلِّ سُوءج إِن

 حقش تنبل آدم. هاستلید تمام بديبپرهیز از کاهلی و افسردگی، زیرا این دو ک

تواند در کار حق بردباري حال نمیافسرده آدم و آورد دست به تواندنمی را

جُلَ يكَُونُ كَسْلَانَ عَنْ » :فرمودنددر مذمت تنبلی  چنینحارت، هم. ورزد بغَْضُ الرَّ إِنيِّ لَأَ

دارم همانا من دشمن می ؛(٥9ص. , ١٧ج, ١٤09عاملی, )حر «أَمْرِ دُنيَْاهُ فهَُوَ عَنْ أَمْرِ آخِرَتِهِ أَكْسَلُ 

اش تنبل است؛ زیرا هر کس در فردي را که در کارهاي خوب زندگی دنیوي

 .تر خواهد بودکار دنیوي کاهلی کند، نسبت به کار آخرتش کاهل

کنم مىاى احساسمن در باطن خود کینه» د:نفرمایحدیثی دیگر می آن حارت در

خوابد و نماید، به پشت در خانه مىکار و فعالیت برایش دشوار مىکسى که  نسبت به

به طور کلى کار را کنار  ؛رودگوید خدایا روزى مرا برسان و در طلب رزق نمىمى

در حالى که  ؛گیردبهره نمى چه خداوند به بشر ارزانى داشته استگذاشته و از آن

 (٢08ص. , ٤ج, ١٣٦٧)صدوق, .«ندآیخویش براى طلب روزى بیرون مى ةمورچگان از لان

هر کس بتواند چهار چیز را از خویشتن دور » :فرمایندمی علیامام  در کلمی دیگر،

ى به او نرسد. پرسیدند: آن چهار چیز چیست اآن است که هرگز بدي ةنگاه دارد، شایست

 (٤٣ص. , ٧٥ج, ٤١٤0)مجلسی, .«و سستى در کار اى امیرمؤمنان؟ فرمود: عجله، لجبازى، خودخواهى

 ( فواید کار5

 لذتاحساس  -الف
انسان تنبل و بیکار، ارتباط فیزیکى خود را از لحاظ فکرى و بدنى با  بخش است.کار کردن لذت

چنین نسبت به امکانات هم .یابدبیگانه مى ،و خود را با عالم کندچه در آن است قطع مىجهان و آن

تنیده  ند، از این رو از زندگى به صورتى واقعى و درهمکو مواهب خویش نیز احساس بیگانگى مى

 برد.ق اجتماع بشرى، لذتى نمىو زندگى او و هماهنگ با طبیعت خلبا واقعیت انسان 
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تَاجُونَ إِليَْهِ لمََا تَهَنَّئُوا بِالعَيْشِ وَلَا وَجَدُوا لَهُ » د:نفرمایمیامام صادق  وَلوَْ كُفِيَ النَّاسُ كُلُّ مَا يَُْ

ة خواستند حاضر و آماده در اگر مردمان هر چه را مى ؛(8٦, ص. ١٣٧9)توحید مفال، «لَذَّ

 بردند.و لذتى از آن نمى شداختیار داشتند، زندگى براى آنان گوارا نمى

 كرامت نفس عزت نفس و -ب

 از خواري و و آوردپدید میانسان  عزت نفس در احساس کرامت و کارکردن

خورد و کسی که از زور بازوي خود نان می. کندمیحقارت نفس جلوگیري 

 دیگران داراي ارزش و نزد خود و، کنددست نیاز به سوي کسی دراز نمی

چون توانایی  کند،خود احساس عزت نفس می از طرفی دیگر در ؛منزلت است

  زندگی را دارد. ةادار

: کندنقل می «سامى آلعلعبدالأ»اند: مهم کار نیز پرداخته ةپیشوایان ما به این فاید

روبرو  هاى مدینه، در روزى تابستانى و گرم، با امام صادقدر یکى از کوچه»

 فدایت شوم! با مقامى که نزد خداى بزرگ، و با خویشاوندى شدم و عرض کردم:

دهى )و که با رسول خدا دارى، چرا در چنین روزى داغ این اندازه خود را آزار مى

على! در طلب روزى از خانه کنى(؟ فرمود: اى عبدالأش مىخود تلدنیاي براى 

 (٥٥ص. , ٤٧ج، ١٤0٤)مجلسی, .«نیاز باشمام تا با این کار، از امثال تو بىبیرون آمده

 خیال ةتمركز قو -ج
خیال آدمی بر روي کار  ةشود قویکی از فواید کار این است که باعث می

یکی از دلایل به گناه  .نیندیشد، به چیزهایی که نباید فکر کند متمرکز شود و

  عاري است.بی بیکاري و ،آلوده شدن انسان

بستري مناسب  ،که ناهماهنگی با آفرینش استبیکاري، افزون بر آن ةپدید

در این  حارت علی. آیدها به شمار میها و انحرافبراي ارتکاب لغزش

َ » د:نفرمایمی موضوع اگر  ؛(١٣٤ص.  ,٥ج ,١٣٦9 ,فراسبن ابی)ورام«لتَْکَ فْسُکَ إِنْ لمَْ تشَْغَلْهَا شَغَ ن

 .کندرا مشغول می او تو ،نفس خود را به کاري مشغول نکنی
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 تندرستی -د

ایجاد و حفظ سلمت جسمانی است و در نتیجه به  کار یکی از عوامل مهمّ

هاي روحی و گیري از بسیاري از بیماريمستقیم، ضامن پیش صورت غیر

. بنابراین، براي آنان که خواهان بدنی سالم هستند، کار و ودب اخلقی خواهد

 اي شفابخش خواهد بود. تحرک و فعالیت در حکم نسخه

ْ فِي الْعَمَلِ » د:نفرمایدر این زمینه می امیرالمؤمنین علی ة مَنْ يقَُصرِّ مَنْ يعَْمَلْ يزَْدَدْ قُوَّ

ة شود تر میهرکس کار کند، نیرویش افزون؛ (٤٦٤ص ,٥ج ,١٣80 ,)به نقل از حکیمی«يزَْدَدْ فتَْرَ

 یابد.می در کار کردن کوتاهی نماید، سستی او افزایش سو هر ک

 رضوان الهی نورانیت و -ی

هاي بهشتی در قیامت به فراخور کردارشان، هر کدام با توجه به روایات، انسان

ي شوند اما هشت درب بهشت خداوند، به رواز درب خاصی وارد بهشت می

کسانی که در پی کسب  کسانی که به کسب و کار حلل مشغولند، باز است.

اي نورانی روزي حلل براي بی نیازي خود و خانوادة خود هستند، با چهره

 وارد عرصة محشر می شوند. 

عْفَافاً عَنِ النَّاسِ وَسَعْياً علََى أَهْلِهِ » فرمایند:می امام صادق نيَْا اسْتِ فاً علََى  مَنْ طَلبََ الدُّ وَتعََطُّ

هُ مِثلُْ القْمََرِ ليَْلَةَ البَْدْرِ  َ عَزَّ وَجَلَّ يوَْمَ القِْيَامَةِ وَوَجْهُ کسى که  ؛(٢١ص. , ١٧ج ,١٤09 ,)حر عاملی«جَارِهِ لقَِيَ اللَّّ

و  ت سؤال مصون داردود براى آنکه آبروى خود را از ذلاز پى مال مشروع بر

به همسایه خود کمک نماید، در پیشگاه الهى  عائله خویش را اداره کند، و

 .درخشدسربلند و رو سفید است و صورتش مانند ماه تمام، می

مَنْ أكََلَ مِنْ كَدِّ يدَِهِ حَلَالًا فُتِحَ لَهُ أَبْوَابُ » :ندفرمود اسلم پیامبردر حدیثی دیگر، 

َا شَاء ، خود بخوردحلل رنج هر کس از دست ؛(١٣9ص.  ,١٤0٥ ,)شعیري«الْجَنَّةِ يدَْخُلُ مِنْ أَيُِّّ

 .شود، تا از هر دري که خواست وارد شوددرهاي بهشت به روي او گشوده می
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 تلاش کار و هاى عملىاسوه معصومین( 6

آن  ها بهارزش کار اقتصادى در متون دینى چنان است که برترین انسان

و وضعیتى  ردن از آنتواند معنى کار و رنج بپرداختند. انسان در صورتی مىمی

که خود اهل تلش وکوشش  را که کارگران با آن روبرو هستند احساس کند

 کوشش آگاه شود. سختی کار و و از واقعیت ناکامى و نادارى ناداران و ،باشد

خواهد و مى هر کس که هدفش تربیت و راهنمایى مردم در زندگى است

از حقیقت رنج و تلخى و خود را براى این کار مهم بسازد، لازم است که 

آشنا شود، تا براى  از نزدیک دناى که مردمان با آن دست به گریبانیبدبختی

ل و مشکلت آنان را به ینزدیک شدن به ایشان توفیق حاصل کند و مسا

دهى صورتى ملموس دریابد و چنان نباشد که سخن و اندرز و موعظه و جهت

 .دیگر باشد و مردمان در وادى يوادیک او در 

 ترغیب به کار و که رهبر و مربی مردم بودند، نه تنها مردم را تشویق و معصومین

کوشش بودند. روایات  هاي عملی سعی وکردند بلکه خود اسوهفعالیت می تلش و

 «شبانى»که آن حارت افزون بر بر این دلالت دارد پیامبر اسلم ةدربار يمتعدد

در جایگاه عامل  ،از نبوت قبل پرداخت.مینیز رت گوسفندان در اطراف مکه، به تجا

 براي یگاه و پس از بعثت،ت فعالیت داش تجارى، در کاروان حارت خدیجه

 (٢١, ص. ١٣90)به نقل از عطاردي, .«کاشتنهال می یکرد و گاهتأمین زندگى خرید و فروش می

براى د حارت دهنشان میاز مواردى است که  سرشار نیز علی زندگى امیرمؤمنان

شده که روزى گرسنگى شدیدى به من  . از حارت نقلپرداختندمی تأمین زندگى به کار

 یکلوخ آمدم. به زنى برخوردم که وجوى کار برمدینه در جست در اطراف ،دست داد

قرار گذاشتم که در مقابل هر خشت، یک دانه خرما مزد  د.ل کردن جمع کرده بوبراى گِ

اه شانزده دانه خرما گرفتم و به گکه دستانم تاول زد؛ آنآن تا ساختم بگیرم. شانزده عدد

 (١٧٥ص. , ١ج, ١٣8١)اربلی, .«تناول نمودندرسیدم و با من از آن خرما  پیامبر خدمت
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هاى بسیارى باغ هزار برده آزاد کرد؛ ،آن حارت از مال و زحمت بازوى خود

راه خدا  ب رساند و آنان را درهاى متعددى پدید آورد و به آچاه ،احداث کرد

ها آموزش به مردم و داورى بین آنشد، براى فارغ می هرگاه از جهاد وقف کرد.

کرد، در حالى یافت، در باغ خود کار میمی گاه که فراغتیافت و آنمی حاور

یک درهم خرما  امیرالمؤمنین» ده است که:شروایت  ذاکر خدا بود. همواره که

 :رئیس مملکت گفتنده بعاى روى ارادت ب؛ بردآن را می و شخصااخریدارى کرد 

کسى که عائله »در جواب فرمود: حارت اجازه دهید آن را براى شما بیاوریم. 

 (٢٣ص. , ١ج, ١٣٦9, فراسبن ابیورام).«تر استحمل متاع خود شایستهه دارد ب

او را  فت.رکرد و در راه خدا به جهاد مىآن حارت با دستان خود کار مى

و چون به او  ؛خرما، در حرکت است ةدیدند که با یک قطار شتر، با بار هستمى

ها را ؛ پس آناللهشاءگفت: درخت خرما انها چیست؟ مى! اینعلیگفتند: یا مى

 (٧٥ص. , ٥ج، ١٣٧٥)کلینی, .«انداختها را دور نمىکاشت و حتى یکى از هستهمى

را دیدم که بیلى در دست و  امام صادق» :گفته است «عمرو شیبانىابى»

کرد و عرق از شخصى خود کار می ةداشت، در محوط خشنى در بر ةجام

من بدهید تا کار شما را انجام دهم. ه ریخت. عرض کردم بیل را بپشتش می

آزار  ،دست آوردن معاشه دوست دارم که مرد در راه ب»حارت فرمود: 

 (٣9ص. , ١٧ج, ١٤09)حر عاملی, «.ل نمایدرا تحمّند و رنج آن بیبحرارت آفتاب را 

يعَْمَلُ فِي أرَْضج لَهُ قدَِ اسْتنَقْعََتْ قدََمَاهُ فِي العَْرَقِ رَأيَتُْ أبََا الحَْسَن» :گفته است« بن حمزهعلی»

جَالُ فقَاَلَ: یَا علَِيُّ قدَْ عَمِلَ بِاليَْدِ مَنْ هُ  ِّّ فِي أرَْضِهِ وَمِنْ أبَِي فقَُلتُْ: وَمَنْ هُوَ فقَاَلَ فقَُلتُْ جُعِلتُْ فِدَاكَ أيَنَْ الرِّ وَ خَيْرخ مِ

 ِ وَآبَائِي كُلُّهمُْ كَانوُا قدَْ عَمِلوُا بِأيَدِْيُِّمْ وَهُوَ مِنْ عَمَلِ النَّبِيِّيَن وَالمُْرْسَلِيَن وَالْأَوْصِيَاءِ وَأمَِيُر المُْؤْمِنِين رَسُولُ اللَّّ

الِحِين حارت در حال کار در  را دیدم که امام کاظم ؛(١١٥ص., ٤8ج, ١٤0٤جلسی, م)«وَالصَّ

: غلمان و کارگران مگفت بود. به او اى که پاهایش غرق در عرقگونهبه بود؛زمین 

   اي؟ فرمود: اى علی! کسانى با دستانشان چرا خود را به زحمت انداخته کجایند؟
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 رسول :گفتم آنان کیانند. فرمود .اندهتر بودهاند که از من و پدرم بکرده بر زمین کار

کردند و این از خود کار می ها با دستانتمام آن، امیرمؤمنان و پدرانمو خدا 

 است.و صالحان  ءپیامبران و رسولان و اوصیا ةشیو

 ( کارهای حرام7

از دیدگاه اسلم راه کسب درآمد خیلی اهمیت دارد، به طوري که یکی از اولین 

 ی که در جهان بعد از مرگ مطرح می شود، سؤال از چگونگی کسب مال است. سؤالات

رِهِ فِيماَ » فرمایند:می رسول معظم اسلم ج عَنْ عُمُ لَا تزَُولُ قدََمَا عَبْدج يوَْمَ القِْياَمَةِ حَتىَّ یسُْألََ عَنْ أرَْبعَ

هاى هیچقدم؛ (٤0٥ص.  ,٢ج ,١٣٦8 ,)به نقل از فلسفی«نَ كسََبَهُ وَفِيماَ أنَفْقَهَُ أفَنْاَهُ وَشَباَبهِِ فِيماَ أبَلَْاه وَعَنْ مَالِهِ مِنْ أيَْ 

شود تا مورد پرسش چهار سؤال واقع شود. از یک از بندگان، در قیامت جابجا نمى

اش که در چه کارى فرسوده ؛شااز جوانی ؛که در چه راه فانى نموده ؛عمرش

که از کجا به  ،و از مالش ؛ور انجام دادهکه چگونه بوده و چط ،از عملش ؛ساخته

 و از دوستی ما اهل بیت. دست آورده و در چه راهى صرف نموده است

چنین از دیدگاه اسلم، انفاق از مال حرام پذیرفته نیست. خداوند در هم

اى که هاز چیزهاى پاکیز ؛[٢٦٧بقره/ ]أَنفِْقُوا مِنْ طَيِّباتِ ما كَسَبْتُم فرماید:قرآن کریم می

 د.اید انفاق کنیبه دست آورده

 اند از:هاي حرام عبارتبرخی از شغل

 كار با حاكم ظالم -الف
هرچند کار، عمل مباحی است که در دین مبین اسلم بر آن تأکید شده است اما 

 . است گناه ،هابعای کارها حرام است و دست زدن به آن

راکت با اوست؛ زیرا حاکم یکی از کارهاي حرام، کسب و کار با ظالم و ش

ظالم، دشمن خدا و خلق خداست و هر گونه همکاري با وي باعث تقویت 

 شود.ظالم می
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دارى، ولایت صورت حرام از ولایت و فرمان» فرمایند:می امام صادق

اوست، چه رئیس ایشان و چه در  ةشدگر و ولایت والیان منصوبوالى ستم

اى هترین آنان، که هر کدام بر عدّتا پایین دارىترى از فرماندرجات پایین

حکومت و ولایت دارند. کار کردن براى ایشان و کسب کردن با ایشان حرام 

با ایشان و براى ایشان کار کند به عذاب خدا  ،است؛ و کسى که کم یا زیاد

و از  گر باشد گناه کبیره استزیرا هر کارى که کمک به ستم ؛گرفتار خواهد شد

شود، کلى پایمال مىه حق ب ،گرچنین است که در حکومت والى ستمآن جهت 

هاى شود، و کتابو ستم و جور و فساد علنى مى گرددسره زنده مىو باطل یک

و پیامبران و مؤمنان کشته  ماندآسمانى )هر یک در زمان خویش( متروک مى

 ؛کندا مىو سنت خدا و احکام او تبدیل پید گرددو مساجد ویران مى شوندمى

و یارى رساندن به ایشان و کسب  [حاکمان جائر]از این رو کار کردن با ایشان 

آن(، مانند  ةضرورت )و به انداز کردن با ایشان حرام است، مگر در حدّ

 (٣٣9ص.  ,١٣٧٦ ,شعبه حرانی)ابن.«مردارضرورت خوردن خون و گوشت 

 كسب درآمد از طريق احتکار -ب
ها و سبب قوام جامعه تأمین نیازمندي ةمال و ثروت وسیل اسلم، دین مبینهاي در آموزه

 دانسته شده و در نتیجه کنز و راکد نگه داشتن آن ممنوع و مردود شناخته شده است. 

کنندگان به شدت مورد توبیخ و تهدید قرار گرفته و به آنان  قرآن کریم کنز در

ناپذیر کنز گر پیامدهاي جبرانکه این امر بیان ،عذاب دردناک داده شده است ةوعد

هُم بِعذابج الَيماست: اموال در جامعه  ه وَلا ينُفِقُونَها في سَبيل ِ، فبَشَرِّ هَبَ والفِضَّ ونَ الذَّ ينَ يکَنِزُ يوَمَ  ،وَالذَّ

َ فتَُکوي بِها جِباهُهمُ وَظُهوُرُهُم هذا ما کنََزتَُ لَانفُسِكُم فَ  ونيَُمي علَيَها في فرِ جَهَنَّ و  ؛[٣٥و٣٤توبه/ ] ذُوقوُا ما کنُتُم تکَنِزُ

سازند، و در راه خدا انفاق )و ذخیره و پنهان( مى کسانى که طل و نقره را گنجینه

در آن روز که آن را در آتش جهنم، گرم  ه؛کنند، به مجازات دردناکى بشارت دنمى

        کنند؛ مىهایشان را داغ ها و پهلوها و پشتو سوزان کرده، و با آن صورت
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)و گنجینه  گویند(: این همان چیزى است که براى خود اندوختیدها مى)و به آن

 د.اندوختیساختید(! پس بچشید چیزى را که براى خود مى

گر نگهداري، ذخیره و منع جریان مال در معاملت است و بیان «کنز»مفهوم »

ایی دین خدا و جلوگیري هر چیزي است که برپ ةنمایند «فی سبیل الله»مفهوم 

 ةچون جهاد، مصالح واجب دین و امور جامعهاي آن همنیاناز فروپاشی ب

به خدا ، اسلمی به آن بستگی دارد. پس هر کس مال را به خود اختصاص دهد

او سپرده شده( خیانت کرده است و اگر ثروت به و پیامبرش )در امانتی که 

هاي تولیدي و تجاري قرار دهد و ذاريگسرمایه ةچند زیاد در چرخ خود را هر

 گونه منعی ندارد. به دیگران خدمت کند، هیچ

بنابراین، این آیه اختصاص به نکوهش و نپرداختن زکات ندارد، بلکه 

دینی را شامل  ةضروریات جامعة جلوگیري از گردش اموال در تأمین هم

 (٣٣٢-٣٣٤ص. , 9ج, ١٣٧٤)طباطبایی, .«شودمی

: شود کهاشاره می رسول خدابه این کلم  این بحث،گیري در نتیجه

مورد لعن و  ،طعام ةو انبارکنند یاب استگندم و خواربار روزى ةواردکنند»

 (٣٦١ ص. ,٤ج ,١٣٦٧ ,)صدوق.«]است[ دورى از رحمت حق

 و شراب خريد و فروش چیزهايی كه عین نجس است؛ مانند مدفوع انسان، خوک، سگ -ج
 ، ازو بهاى شراب و بهاى سگ بهاى میته !على یا»مودند: فر پیامبر اسلم

 .(٢٧٤ص.  ,٦ج ,١٣٦٧ ,)صدوق؛ «حت و از مکاسب حرام و پلید استاقسام سُ

 مواد مخدر، مشروبات الکلی،كالای مضر به حال جامعه، مانند:  ريد و فروشخ -د

 دمسلمانان شو چه موجب ضعف يا سقوط اسلام ونوارهای موسیقی مستهجن و آن

یسَْألَوُنكََ عنَِ الخَْمْرِ وَالمَْيسِْرِ قلُْ فِيِهمَا إِثْمخ كبَِيرخ وَمَناَفِعُ للِنَّاسِ وَإِثمُْهمَُآ أكَْبَرُ مِن  :فرمایدمی متعالخداوند 

َّفْعِهمَِا ها گناه و زیان بزرگی پرسند؛ بگو در آنشراب و قمار از تو می ةدربار؛ [٢١9بقره/ ] ن

 .شان بیشتر استها از نفعو منافعی از نظر مادي براي مردم دربردارد؛ ولی گناه آن است
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و تمام چیزهاى حرامى  کنندهفروش هر چیز سرگرم»فرمودند:  امام صادق

یکى از چیزى که به نوعى در تقویت  که به غیر خدا بدان تقرّب جویند، یا هر

و  سبب آن جان گیرده ى بقشد و باطل و ناحر باانواع ضللت و گمراهى مؤث

خرید و فروش  ،درست و حقیقتى سست و ضعیف گردد، در تمامى این موارد

ف در آن جز در خشیدن و عاریه دادن و هرگونه تصرداشتن و ملکیّت و بو نگه

 (٣١٥ص.  ,١٣80 ,شعبه حرانی)ابن.«حرام و ممنوع است ،حال ضرورت و اضطرار

 لعب وخريد و فروش آلات قمار و لهو  -ف

اى را تحریم نموده و خداوند تنها آن صنعت و حرفه»فرمودند:  امام صادق

ساختن هر آلت لهوى  :نظیر ؛باشدبرانگیز  فساد و منحصراا حرام است که تماماا

هاى چون صنعت ساخت نوشابهت و مانند آن همو ساختن بُ سازىو صلیب

و عارى از هر  ض استچه صلح و خیرى در آن نیست و فساد مححرام و آن

در این صورت آموزش و آموختن و عمل به آن و  ؛مصرف سودمندى است

ها نامشروع و حرام ف در آنو خلصه هرگونه تصر ،مزد بر آندریافت دست

 (٣١٧ص.  ,١٣80 ,شعبه حرانی)ابن.«تاس

 كسب درآمد از طريق غنا -ق
جزو گناهان کبیره  اصهبهاى کنیز خواننده و رقو اجرت زنا در روایات، دریافت 

ساز و »فرمودند:  امام صادق. (٣9٢ص.  ,٢ج ,١٣٧٧ ,)صدوق؛ «به حساب آمده است

عذاب آتش داده است، و ة بر آن وعد ست که خداوند عزوجلا ییآواز از کارها

نْ سَبيلِ وَمِنَ النَّاسِ مَنْ یشَْتَري لهَْوَ الحَْديثِ لِيُضِلَّ عَ » :آن قول خداوند بزرگ است که فرموده

ِ بِغَيْرِ عِنْج وَيتََّخِذَها هُزُواً أُولئِكَ لهَُمْ عذَابخ مُهينخ   .(٣9٥ص. , ٥ج ,١٣٦٧ ,)صدوق«1اللَّّ

                                                 

خرند تا مردم را از روى نادانى، از راه و بعاى از مردم سخنان بیهوده را مى(. »٦)لقمان/  -١

 «.تخدا گمراه سازند و آیات الهى را به استهزا گیرند؛ براى آنان عذابى خوارکننده اس
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َا»آن حارت در حدیثی دیگر فرمودند:  بَه نْ أَكَلَ كَسْ ونخ مَ ةَخ مَلْعُ عُون لْ ةُ مَ ِّيَ غَن  «الْمُ

کسی که مزد او را بخورد خوان ملعون است، ؛ زن آوازه(١٢0ص. ,٥ج ,١٣٧٥ ,)کلینی

 ]نیز[ ملعون است.

 كسب درآمد از طريق قمار -ک

 ؛«ذلك القمار»فرمودند:  ،«1لا تأَْكُلُوا أمَْوالكَُمْ بيَنْكَُمْ بِالبْاطِلِ وَ »دربارة آیه شریفه امام صادق

 .(٤0٣ص.  ,٢ج ,١٣٦8 ,)به نقل از فلسفی.آیددست مىه مقصود مالى است که از مجراى قمار ب

ِ القِْمَارِ وَأَمَرَ الْعِبَادَ بِالِاجْتِنَابِ مِنْهاَ » :فرمایندمی امام رضا يع َ تبََارَكَ وَتعََالَى نَهَيى عَنْ جَمِ أنََّ اللَّّ

يْطانِ فاَجْتنَِبُوهُ  لِ الشَّ خداوند ؛ (٤0٣. ص ,٢ج ,١٣٦8 ,به نقل از فلسفی)«وَسَمَّاهَا رِجْساً فقََالَ رِجْسخ مِنْ عَمَ

اقسام قمار را تحریم کرده و به مردم فرمان داده است از آن اجتناب نمایند.  تمام

خداوند قمار را پلیدى خوانده و آن را عمل شیطانى دانسته و مردم را از آن بر 

 ست.حذر داشته ا

 كه متضمنّ ربا باشد ایمعامله -ل

ينَ آمَ  فرماید:قرآن کریم در نهی از رباخواري می َا الذَّ َّقُوا َ، وَذَرُوا ما بقَِیَ مِنَ یا أَيُُّّ نُوا ات

با إِنْ کنُْتُمْ مُؤْمِنين از مخالفت فرمان خدا  ،ایداي کسانی که ایمان آورده ؛[٢٧8بقره/ ] الرِّ

  .رها کنید اگر ایمان دارید هچه را از ربا باقی ماندبپرهیزید و آن

َا ا فرماید:اي دیگر میخداي متعال در آیه بوَا أَضْعافاً مُضاعَفَهً یا أَيُُّّ ينَ آمَنُوا لاتأَْكُلُوا الرِّ لذَّ

َّقُوا َ، لعََلَّكُم تفُْلِحُون اید ربا را چند برابر اي کسانی که ایمان آورده ؛[١٣0عمران/ آل] وَات

 .نخورید و از خدا بپرهیزید تا رستگار شوید

یک درهم  !علىیا » فرمایند:در توصیف بزرگی این گناه می مپیامبر اکر

رباخوارى در نزد خدا از هفتاد مرتبه زنا کردن با محارم از نظر گناه و عقوبت، 

 (٣٧١ص. , ١ج ,١٣٧٤ ,خراسانی)به نقل از .«تر استبزرگ
                                                 

 .«مشروع تصرف نکنید یرِطور غه دیگر را به باطل و باموال یک(. »٢9)نساء/  -١
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 ای كه متضمن غش باشدمعامله -م

در حدیثی مسلمانان را از استفاده از این روش بر حذر داشته  مپیامبر اکر

هر کس  ؛(٣98ص.  ,١٣٧٦ ,انصاري )به نقل از خرمشاهی و«ليَْسَ مِنَّا مَنْ غشََّ مُسْلِما» ت:و فرموده اس

نیز   امام موسی کاظم. ستیدر خرید و فروش با مسلمانی غش کند، از ما ن

ملعون است ملعون  ؛(٢٣١ص.  ,١٢ج ,١٤09 ,)حر عاملی«مَلْعُونخ مَلْعُونخ مَنْ غشََّ أخََاه»فرمودند: 

 است کسی که با برادرش غش کند.

 (٢٧٢ص.  ,١٣٦٣ ,)باقري بیدهندي

 يد و فروش جنسی كه مقصود از آن، انجام كار حرام باشدخر -ن

ِ » فرمایند:می امام صادق هَا  لعََنَ رَسُولُ اللَّّ ةً غاَرِسَهَا وَحَارِسَهَا وَعاَصِرَ فِي الخَْمْرِ عَشَرَ

يََُّا وَآ ول رس ؛(٤٢9ص.  ,٦ج ,١٣٧٥ ,)کلینی«كِلَ ثمََنِهاَوَشَارِبَهَا وَسَاقِيَهاَ وَحَامِلهََا وَالمَْحْمُولَةَ إِليَْهِ وَبَائِعَهَا وَمُشْتَرِ

در مورد شراب، ده نفر را لعنت نموده است: کسى که درخت آن را  خدا

و کسى که آب آن را ، دارى نمایدو کسى که از درخت آن نگه، غرس کند

و کسى که آن را ، و کسى که ساقى آن شود، و کسى که آن را بنوشد ،بفشرد

و کسى که ؛ و کسى که آن را بفروشد، براى او حمل شود و کسى که، حمل کند

 د.و کسى که پول آن را بخور؛ آن را بخرد

 ر مسلم حرامههم هست بهش مسلهغ امهههراز انههرافهههغمبر سههگفت پی

 ى کندهانهت سلمههى اسههامسلمانههن انى کندى با مسلمهه غشههر کهههه

 نههلم مهره از اسهههیست او را بههن فنهى بههه بفریبد مسلمانههر کهههه

 نصیبىههسر بد از اسلم یکهاشههب بهریهبدهد یک مسلمان را ف هر که

 چون که از ما نیست نابود است لاش نیست در ما غش و از ما نیست غاش

 ودهن بودش نبهههامسلمان را ببیهههن ست مقصود از وجودون مسلمانى اهچ

 لو بر خود مباهههان را بگههامسلمههن ون حس مآلههانى است چههدر مسلم
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 فروشیآدم -و
براستى  !دنزد من آمد و گفت: اى محم جبرئیل»فرمود:  نبی مکرم اسلم

ت تو، کسانى هستند که انسان خرید ترین مردم از امرین و فسادکنندهکه شریرت

 (٢09ص.  ,٤ج ,١٣٦٧ ,دوق)ص.«کنندو فروش مى

 گیری( نتیجه7

یک عبادت همانند سایر عبادات  جایگاه بالایی داشته ودر اسلم، تلش  کار و

 با سخن و معصومین بزرگوار ما آید.به شمار میها حتی گاهی بهتر از آن

و تعهد تخصص  تلش همراه با علم و عمل خود، مردم را به سوي کار و

از  دادند.معنوي می  بوي تلش اقتصادي رنگ و جهاد و به کردند ودعوت می

  آمدند.ارزش به شمار میکم تنبل افرادي مطرود و افراد بیکار و ایشان،دیدگاه 

در اسلم کار و کوشش مخصوص جنس یا گروه خاصی نیست بلکه همه 

مند رنج خویش بهرهتوانند فعالیت اقتصادي داشته باشند و از حاصل دستمی

که ه بالاي اسلم به مقام و ارزش کار و فعالیت باعث شد . این توجشوند

ترین تمدن را به وجود بزرگ ،ناپذیر خودتلش خستگی و مسلمانان با کار

در حال حاضر نیز اگر مسلمانان بخواهند موقعیت از دست رفتة خود  آوردند.

  را بازیابند، باید به دستورات اسلم جامة  عمل بپوشانند.

 بع و مآخذمنا
 .قرآن کریم .1
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 چي.ای، تهران: انتشارات کتابکمره محمدباقرترجمه 
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 اقتصاد سالم ههای اسلامی در جهت رشد و توسعراهکارهای آموزه
 2)ایران( مهدی سازندگی، 1)ایران( دستبتول قوی :گاننویسند

 5/8/1392پذیرش:                                29/2/1392دریافت: 

 چکیده

تهرین دیهن در هایی بودیم که اسلم بهه عنهوان کامهلدر این مقاله به دنبال نشان دادن روش

ههاي خهویش، راه و اختیار بشر نهاده است تا از این طریق بتواند مطابق با فطرت و نیازمندي

کامل خهویش روش چگونگی به دست آوردن یک اقتصاد سالم را یاد گرفته، و در راستاي ت

آن را به کار گیرد. این پژوهش با روش توصیفی و مبتنی بر منابع و اسناد مرتبط بها موضهوع 

اسهلم چهه »صورت گرفته است. پرسش اصلی مطرح شده در این نوشهتار ایهن اسهت کهه: 

قلمهرو و  «راهکارهایی جهت ایجاد رشد و توسعة اقتصاد سالم به مهردم شناسهانیده اسهت؟

باشهد. در مقالهه حول اقتصاد اسلمی مطابق با آیات و روایات می گسترة این پژوهش

جهایی کهه و از آن -تهرین دیهنبه عنهوان کامهل -حاضر فرض بر این است که اسلم

ها و فطرت بشهري، امهوري را نشئت گرفته از وحی آسمانی است، مطابق با نیازمندي

اسهت کهه ایهن راهکارهها  به عنوان راهکار ایجاد اقتصاد سالم به مردم معرفی نمهوده

 کند.حالتی ارزشی و معنوي و نه صرفاا مادي به اقتصاد جوامع اعطا می
 

 هاي اسلمهتوسعه، اقتصاد، اقتصاد اسلمی، فرهنگ، آموز :واژگان کلیدی

 

 مقدمه

اي داشته رواج گسترده میان کشورها،هایی است که در یکی از مقوله يتوسعه و رشد اقتصاد

انهد.تمامی تلش خویش را متوجه رسیدن به این هدف نمودهکشورها، اي که است به گونه

                                                 

 ،رانیقم، ا ،ةيالعالم یجامعة المصطفگروه فقه و معارف، دانشکده فقه و حقوق،  یکارشناس -١
gavedastbatool@yahoo.com 

 قم، ،ةيلمالعا یجامعة المصطف ث،یدانشکده قرآن و حد ث،یگروه قرآن و حد یپژوهش ریدب -٢

 sazmahdi@gmail.com ،رانیا
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mailto:sazmahdi@gmail.com
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آمهدهاي یافتگی در این کشورها ههر چنهد پهیدر حال حاضر، پدیدة توسعه

اي براي رفاه و آسایش انسان به ارمغان آورده است، ولی در این مثبت و ارزنده

گر این ن پدیده نشانکشورها آمار فساد، فحشا و جرایم، رشد روزافزون دارد. ای

مطلب است که این کشورها در راستاي رشد و توسعة اقتصهادي خهود، برخهی 

هاي انسانی و مسائل اخلقی و معنوي که مؤثرترین چون توجه به جنبهامور هم

 اند.عامل ایجاد آرامش روح و روان بشر است، نادیده گرفته

جنبة فردي و اجتماعی زنهدگی  هاي اسلمی که درتوان گفت آموزهبر همین مبنا می

دهد، راهکارهایی جهت رسیدن انسان به این امر ارائه داده است که انسان را اهمیت می

گر برنامة صحیح زندگی فردي و اجتماعی بهوده و باعهث در حقیقت این راهکارها بیان

تأمین سعادت و خوشبختی دنیا و آخرت است. طبیعی است اگر این راهکارها به طهور 

یح شناخته شده و مورد استفاده قرار گیرد، در تکامهل و سهعادت انسهان نقهش بهه صح

ساز اسلم نه تنها مهانع رشهد و توسهعة کند، چرا که مکتب الهی و انسانسزایی ایفا می

 باشد.ساز آن مییک اقتصاد سالم نیست، بلکه موجب توسعه و زمینه

 ی نشان داده شود.شود این راهکارها به طور کلدر این تحقیق سعی می

 ( مبانی نظری 1

 تبیین مسئله  -الف
توسعه و رشد اقتصاد سالم به معناي جامع آن، فرایندي پیچیده است که در بهر 

چون: رشد کمی و کیفی تولیدات، خهدمات همهراه بها بهبهود دارندة اموري هم

ی زایی، تأمین رفاه زندگزندگی، افزایش در آمد، زدودن فقر، محرومیت، اشتغال

مردم و بالا رفتن رشد علمی و فناوري و پیشهرفت در یهک جامعهه اسهت. بهه 

توان گفت امر توسعه و رشد یک اقتصاد سالم، امري مطلهوب و مهد عبارتی می

 کنند.ریزي مینظر همة جوامع است که جهت رسیدن به آن، برنامه
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تی ورزد از جههایی که اسلم بهه آن تأکیهد مهیالبته توسعه و رشد اقتصادي

شبیه توسعه و رشد اقتصاد غربی است، اما از لحاظ انگیهزه و ههدف غهایی، بها 

 دیگر منطبق نیستند.هم

شود راهکارهایی اسهلمی در جههت توسهعه و رشهد در این مقاله سعی می

 هاي اسلمی ارائه و مورد بررسی قرار گیرد. اقتصاد سالم بر مبانی و آموزه

 ضرورت و اهمیت مسئله -ب

همیت بحث در توسعه و رشد اقتصاد سالم و تأثیر این امهر در بهبهود به علت ا

فرآیند رشد جامعه، لازم است به صورتی اساسی در این مقوله بحث شود. چرا 

ترین و آخرین دیهن که به عنوان یک مسلمان، و از آنجایی که دین اسلم کامل

ههی و خهالق هاي اسلمی که برگرفته از وحهی التوحیدي است، مبانی و آموزه

هستی است، به خصوص در مورد راهکارها و رهنمودهاي اسلمی در رابطه بها 

اقتصاد سالم را به نوعی به مردم شناسانده و از این طریق حقانیت و گویا بودن 

 گردد. دین مبین اسلم معرفی می

 اهداف تحقیق -ج

می جههت ها و راهکارهاي توصیه شدة اسلاین مقاله در پی آن است که آموزه

رشد و توسعه و به دست آوردن اقتصادي سالم در جوامع شناسهانده و معرفهی 

شود، و از ایهن طریهق بتهوان اههداف غهایی و متعهالی اسهلم از طهرح چنهین 

هاي غیر توحیهدي راهکارهایی در این زمینه و عدم انطباق این اهداف با انگیزه

 دیگر جوامع غربی را روشن کرد. 
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 تحقیقو سابقه  پیشینه -د

که  ،هایی یافت شدها و نوشتهع صورت گرفته در این زمینه، کتاببا توجه به تتب

هاي رشد و توسعة اقتصادي چه در غرب یا در جوامع اسلمی نگاشته در زمینه

شده بودند، اما نوشتة مستقلی که در این زمینه راهکارهایی اسلمی در خصوص 

 ی قرار داده باشد، یافت نشد.چگونگی ایجاد اقتصاد سالم را مورد بررس

 اند از:تهایی که در این زمینه مشاهده شد عبارکتاب

 محمدجمال خلیلیهان اشهکذري، مؤسسهه آموزشهی فرهنگ اسلمی و توسعه اقتصادي ،

. این کتاب در رابطه بها فرهنهگ اسهلمی و نیهز نقهاط (١٣8١، )پژوهشی امام خمینی

 ث کرده است.افتراق فرهنگ اسلمی با فرهنگ غربی بح

 الدین موسوي اصفهانی، دفتر نشر ، سید جمالهاي اقتصادي قرآنملحظاتی پیرامون پیام

. در این کتاب، آیات اقتصهادي قهرآن همهراه بها ملحظهاتی از (١٣٦8فرهنگ اسلمی، )

 جانب نویسنده بیان شده است. 

 ایهن (١٣٧9، استاد مرتای مطههري، انتشهارات صهدرا، )نظري به نظام اقتصادي اسلم .

هها بهه مبهاحثی هایی مختلف است که هر کدام از ایهن بخهشکتاب در بر دارندة بخش

داري و خاص پرداخته اسهت؛ از جملهه: چیسهتی اقتصهادي؟ مالکیهت، ارزش، سهرمایه

 هاي اقتصادي و مباحثی از این دست.مارکیسم از دیدگاه اسلم، رساله

 در این کتاب به طرح (١٣9٧ی، )اب اللبناندارالکت، شهید سید محمدباقر صدر، اقتصادنا .

 و نقد آن مکاتب پرداخته شده است.  ون اقتصاد و نیز مکاتب غربی و ردمباحثی پیرام

 سیدحسهین میرمعهزي، پژوهشهگاه فرهنهگ و اندیشهه اقتصاد کلن با رویکرد اسلمی ،

ورد مطالعه . این کتاب، نظام اقتصادي اسلم را به روش اقتصاد کلن م(١٣8٤اسلمی، )

ها و امتیازات آن سعی کرده بهه نحهوي قرار داده و در تبیین نظام اسلمی و بیان ویژگی

 آن را به مخاطب بشناساند. 

 محمهد عمهر چپهرا، پژوهشهگاه فرهنهگ و اندیشهه اسهلمی، اسلم و چالش اقتصادي ،

جمه شده . موضوع کتاب در رابطه با اقتصاد از دیدگاه اسلم است. این کتاب تر(١٣8٥)

 نیز به نحوي سعی در شناسایی اقتصاد اسلمی و نیز نظام اقتصادي غرب نموده است. 
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 .سمت ، جمعی از نویسندگان، انتشاراتدرآمدي به مبانی اقتصاد خرد با نگرش اسلمی ،

 کتاب در زمینة اقتصاد اسلمی بحث نموده است.  .(١٣٧٤)

 این کتهاب  .(١٣8٤، )دیدانشگاه مف، نسندگایاز نو یجمع، هایی در اقتصاد اسلمیدرس

 هایی متنوع در مورد اقتصاد اسلمی پرداخته است.ترجمه شده، به بحث

 در کتاب، (١٣8٥، علی اخترشهر، پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلمی، )اسلم و توسعه .

  نظریات مختلف در زمینة توسعه در اسلم و غرب مطرح شده است.

ین زمینه مورد مطالعه قرار گرفت که بها ورود بهه هاي دیگري نیز در اکتاب

 شود.ها و نیز فهرست منابع ذکر میبحث، در پاورقی

 های تحقیقپرسش -م

 اصلی پرسش -
راهبردهاي توصیه شدة اسلم در جههت رشهد و توسهعة اقتصهاد سهالم در »

 «جامعة اسلمی کدامند؟

 های فرعیپرسش -
  از منظر اسلم، اقتصاد چه مفهومی دارد؟ (١

 آیا به کارگیري مفاهیم ارزشی و اخلقی در ایجاد یک اقتصاد سالم مؤثر است؟  (٢

 هدف غایی اسلم از طرح مباحث اقتصادي و ارائة راهکارهاي اقتصادي چیست؟ (٣

 های تحقیقفرضیه -ن
هاي اسلمی در طهرح مبهاحثی در زمینهة اقتصهاد بها هدف غایی آموزه (١

ظر دارند متفاوت، و این دو امهر اهدافی که غربیان در مورد اقتصاد در ن

 باشند. کاملا ناسازگار می

راهکارهاي اسلمی در جهت رشد و توسعة یک اقتصاد سالم به عنوان  (٢

تهوان ها مهیاي است که با تبعیت از آنتنها راهکارهاي مؤثر و سازنده

 اقتصادي سالم و متعالی در جامعه ایجاد نمود.
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 تعاريف عملیاتی -ی

 توسعه -
نظهران ارائهه گردیهده تباط با این واژه معانی مختلفی از سوي صهاحبدر ار

نویسهد: اسهت کهه مهی« ١فریهدمن»است؛ از جمله این تعاریف، تعریفهی از 

ق و نوآوري براي ایجاد تغییرات زیربنایی در سیستم توسعه، یک روند خل»

 (٧, ص.١٣٧0باغیان, )به نقل از قره.«باشداجتماعی می

حرکت یک سیستم »توسعه را عبارت از « ٢گونار میردال» چونبرخی نیز هم

دست اجتماعی دانسته که به سمت جلو در حرکت است؛ و این سیستم نهه یک

تنها روش تولید، توزیع و حجم آن را در بردارد بلکه تغییرات در سطح زندگی، 

ها را نیز در این راستا مهورد توجهه قهرار مهینهادهاي جامعه، نظرها و سیاست

 (8٣, ص. ١٣٦8)به نقل از جیروند, .«هدد

توسعه، جریانی است »اند که: گروهی نیز در معناشناسی این واژه ابراز داشته

چند بعدي که باعث ارتقاي مستمر یک جامعه و نظم اجتماعی به سوي زندگی 

ریفهی دیگهر، توسهعه مسهیري در تع .(٢٣, ص. ١٣٦٦)تودارو, ؛«تر استبهتر و یا انسانی

ق عدالت در استفاده از مواهب طبیعی، روابط اجتماعی و امکان رشهد قبراي تح

هاي مختلف حیات انسانی دانسته شده و بر این اساس توسهعه را افراد در زمینه

بینی فرد و تعریف او از عهدالت اند که به جهانتعریفی ارزشی به حساب آورده

معناي دیگر ارائه شده  .(١0. , ص١٣٧٢هها, )حاج فتحعلی؛گرددو شیوة تحقق آن مرتبط می

سهازي در اسهتفاده از نیروههاي بهینه»در رابطه با این واژه این است که توسعه 

 (88, ص. ١٣٦9القلم, )سریع.«بالقوة مادي و انسانی یک اجتماع است

                                                 
1. Friedman 

2. Gunnar Myrdal 



 95.........................سعه اقتصاد سالمهاي اسلمی در جهت رشد و توراهکارهاي آموزه

 

تهوان در یهک با توجه به تعاریف ارائه شده در زمینه معنهاي واژه توسهعه، می

گردد افراد جامعه مسیر فرآیندي است که باعث می بندي کوتاه گفت: توسعهجمع

تکاملی شایستة خود را با استفادة بهینه از منابع مختلف و فراهم نمهودن بسهتري 

 هاي اصیل انسانی دیگر بپیمایند.مناسب براي رشد تولیدات ملی و خواسته

 توسعه اقتصادی -
اسهت، از جملهه: در رابطه با تعریف این اصطلح نظرات گوناگونی ارائه شهده 

یابهد و بهه توسعه اقتصادي فرآیندي است که طی آن درآمد سرانه افزایش مهی»

شود و در جریان آن، مسائلی چون فقر و بیکاري کاهش، طور مناسب توزیع می

 (٢0, ص. ١٣٧٢ها, )حاج فتحعلی.«یابدو وضع معیشت افراد بهبود می

توسهعه اقتصهادي »کهه در تعریف دیگر از توسعه اقتصادي بیان شده اسهت 

عبارت است از رشد مداوم اقتصادي یک جامعه و بهبود وضعیت رفاهی افهراد 

هاي اقتصادي، اجتماعی، سیاسی، جامعه که ناشی از دگرگونی و تحول در بنیان

یهابی بهه غایهات مطلهوب علمی و فرهنگی جامعه است که از طریق آن دسهت

 (8٥, ص. ٦8١٣)جیروند, .«آیدنوسازي اقتصادي فراهم می

نیز در ارتباط با معنهاي توسهعه اقتصهادي معتقهد اسهت: « ١جرالد میر»پروفسور 

توسعه اقتصادي عبارت است از فرایندي که به موجب آن، درآمد واقعی سرانه در »

یابد، مشروط به آنکه تعهداد افهراد زیهر یک کشور در یک دورة طولانی افزایش می

 (8, ص. ١٣٧8)جرالد میر, .«درآمد بسیار نابرابر نشود خط فقر مطلق افزایش نیابد و توزیع

با توجه به تعاریف وارد شده و دیگر تعاریف مورد مطالعه قرار گرفته، مهی

، «٢بهلک»توان تعریف تقریباا جامع از توسعه اقتصادي را با استناد بهه تعریهف 

                                                 
1. Gerald Meyer 

2. Block 



96 ................. (PURE LIFE, Vol.1.No.1, (Jumada Al-Awwal 1436. Isfand 1393. March. 2015 

 

انسهان اي توسعه اقتصادي وضعیتی است که در آن به گونهه»گونه بیان کرد: این

شود که با استفادة بهینه از منابع و تسلط بر فناوري مدرن، قدرت بهر تربیت می

ریزي فراگیر و ساختن زمینة مناسب جهت نیل افراد جامعهه بهه کمهالات برنامه

 (8٤, ص. ١٣٦8)به نقل از جیروند, .انسانی را داشته باشد

 معناشناسی واژه اقتصاد -
ارائه گردیهده اسهت کهه قبهل از ورود بهه  در معناي اقتصاد تعاریف گوناگونی

معناي اصطلحی این واژه، از نظر لغوي آن را مورد بررسی قرار داده و سهپس 

 کنیم.تعاریف اصطلحی آن را بیان می

روي و پرهیز از افراط و تفهریط در ههر یکی از معانی اقتصاد در لغت، میانه

به ، باش روانهی؛ و در راه رفتنت م[١9 /نلقما] وَاقْصِدْ فِي مَشْيِكَ  کاري است. در آیه

همین معنی آمده است. از آن نظر که اعتدال در هزینة زندگی یکی از مصهادیق 

شده تا آنجا که در بهه روي بوده، کلمة اقتصاد دربارة آن بسیار استعمال میمیانه

 کارگیري عرفی از اقتصاد، غالباا همین معنی مقصود بوده است.

روي در معهاش و ها، اقتصاد از معنهاي عرفهی خهود )میانههدر ترجمة کتاب

قهرار گرفتهه  "Economy"تناسب دخل و خهرج( تعمهیم داده شهده و معهادل 

 (٣0, ص. ١٣٧١)دفتر همکاري حوزه و دانشگاه, .است

ساموئلسهن و »از نظر اصطلحی نیز معناي مختلفی براي این واژه ارائهه شهده اسهت؛ 

هایی است که بشر با وسهیله اقتصاد، عبارت از بررسی روشعلم »گویند: می« ١نوردهاوس

یا بدون وسیلة پول، براي به کار بردن منابع کمیاب، به منظور تولید کالاهها و خهدمات، در 

ها در جامعه، به منظور چنین براي توزیع کالاها و خدمات بین افراد و گروهطی زمان و هم

  .(٦, ص. ١٣٧٣)ساموئلسسن و نوردهاوس, .«دکنمصرف در زمان حال یا آینده انتخاب می

                                                 
1. Samuelson and Nvrdhavs 
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علم اقتصاد را مدیریت خانه )تهدبیر منهزل(، و « ١ارسطو»چون برخی نیز هم

بررسهی ماهیهت »، اقتصاد را عبهارت از «٢جان استوارت میل»برخی دیگر مانند 

 (٣0 , ص.١٣٧١)دفتر همکاري حوزه و دانشگاه, .دانندمی« ثروت از طریق قوانین تولید و توزیع

انسان براي بقا و حیهات »نویسد: نیز در تعریف این واژه می شهید مطهري

خود احتیاج دارد به چیزهایی از قبیل غذا و لباس و مسکن که وسهایل معهاش 

شوند. انسان به غیر این امهور نیهز احتیهاج دارد، از قبیهل احتیاجهات  نامیده می

حتیاجهات معنهوي و دینهی، خانوادگی؛ یعنی زن و فرزند، احتیاجات فرهنگی، ا

چه مربوط به شئون حکومهت اسهت و  احتیاجات سیاسی؛ یعنی حکومت و آن

تهرین احتیاجات اجتماعی از قبیل قاهاوت. در میهان احتیاجهات انسهان، اولهی

احتیاجات وي، احتیاجات اقتصادي است؛ یعنی اموري که انسهان در حیهات و 

هها قهادر بهه ادامهه حیهات آنها نیازمند است و بهدون بقاء شخصی خود به آن

 (٢8و  ٢9, ص. ١٣٧9)مطهري, .«نیست

توان در یک نگاه کلهی و بهه صهورت ، میزیربا توجه به تعاریف ارائه شده 

هایی گونه تعریف نمود: شناخت، ارزیابی و انتخاب روشاقتصاد را این ،فشرده

ا غیر آماده است که بشر براي تولید و توزیع کالا و خدمات، از منابع محدود و ی

 گیرد.به منظور مصرف و در جهت رشد و کمال خویش به کار می

 ( واژه اقتصاد و آیات اقتصادی در قرآن2

با توجه به معناي لغوي واژة اقتصاد که در مطالهب پیشهین ذکهر شهد، مهراد از 

اقتصاد؛ قصد به معنی استقامت در راه و حفظ اعتدال در مقابل کژي و انحراف 

 ملحظه نمود، از جمله: زیرتوان در آیات ی از واژة اقتصاد را میبود. همین معن

                                                 
1. Aristotle 

2. John Stuart Mill 
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بِيلِ  - ِ قصَْدُ السَّ ؛ ارائة راه راست و محفوظ از انحهراف را [9نحهل/ ] وَعَلَى اللَّّ

 خدا بر عهده گرفته است.

ات مشهی زنهدگی؛ در راه رفتن و یا در خهط[١9لقمان/ ] وَاقْصِدْ فِي مَشْيِكَ  -

 رو باش.میانه

ةخ مُقْتَصِدَةخ  -  رواند.از اینان برخی امت میانه؛ [٦٦مائده/ ] مِنْهُمْ أُمَّ

اگر منفعتی نزدیک و سفر معمولی  ؛[٤٢توبه/ ] لوَْ كَانَ عَرَضاً قرَيِباً وَسَفَراً  قاَصِداً  -

 و یا متوسط بین دور و نزدیک بود. 

هاي مربوط لیتدهی فعامعناي دیگر از اقتصاد در خصوص مسائل مالی و سازمان

 شود:به تولید، توزیع و مصرف است، که این معنا از دو آیه شریفه استنباط می

 ؛٢9اسراء/  -الف
ورًا ا مَحْسُل دَ مَلُومًل طِ فتَقَْعُل طْهَا كُلَّ الْبسَْل كَ وَلَا تبَْسُل عَلْ يدََكَ مَغْلُولَةً إِلَى عُنُقِل و دسهتت را ؛ وَلَا تَجْ

فاق در راه خدا باز مانى[ و به طهور کامهل ههم ]در بخیلنه بسته مدار ]که از ان

انفاق[ دست و دل باز مباش ]که چیزى براى معاش خودت باقى نماند[ کهه در 

 نهایت ]نزد شایستگان[ نکوهیده ]و در زندگى خود[ درمانده گردى.

 ؛٦٧فرقان/  -ب
وا وَكاَ  ينَ إِذَا أنَفْقَُوا لمَْ یسُْرفِوُا وَلمَْ يقَتُْرُ ِ کننهد، نهه از حهدّ متعهارف چون انفاق مهى؛ نَ بيَْنَ ذَلِكَ قوََامًلاوَالذَّ

 .کنند، و ]انفاقشان[ همواره میان این دو در حدّ اعتدال استگیرى مىگذرند و نه سختمى

دارد، تهوان گفهت: اقتصهادي کهه قهرآن بیهان مهیبا توجه به آیات شریفه مهی

رآن راه و روش اسهلم را در اقتصادي ارشادي و مذهبی است. به این معنی که قه

اش معین مهیتنظیم حیات مادي و روابط اقتصادي انسان بر مبناي اصول عقیدتی

براي افراد و جوامع دو ارمغان مههم « طرح اقتصاد اسلمی»کند. بر همین اساس، 

که اندوه بهار  -ترین رنج تاریخی او که بشریت را از بزرگآن آورد: اولبه بار می

که او رهاند، و دوم اینمی -تأمین معاش و مایحتاج زندگی است معیشت و غصة
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هاي آن سوء اخلق و فسهاد و فحشها و حتهی آمدرا از عوارض شوم فقر، که پی

بخشد و وي را به علوّ مقام انسانی که در خور دینی است، مصونیت میکفر و بی

 (٢0, ص. 8١٣٧)موسوي اصفهانی, .سازدمنزلت و کرامت الهی اوست، نائل می

 های اسلامی در ایجاد اقتصاد اسلامی ( اهداف آموزه3

مند است، لذا در صورت گام برداشتن به سوي هدف، جایی که انسان هدفاز آن

 کند این امر به صورت آگاهانه صورت پذیرد تا به کمال برسد. سعی می

ت تکامل و حرکت استکمالی یک موجهود عبهار»به تعبیر استاد مصباح یزدي: 

ها استعدادي که شود و بر اثر آناست از تغییراتی تدریجی که براي آن حاصل می

رسد. این تغییهرات براي رسیدن به یک صفت وجودي )کمال( دارد به فعلیت می

پذیر به ودیعت نههاده شهده و بها به وسیلة نیروهایی که در سرشت موجود کمال

چرا که  (١٢ص. ,١٣٧٧)مصباح یزدي, .«یردپذاستفاده از شرایط و امکانات خارجی انجام می

انسان واجد نیروهایی طبیعی و نباتی و حیوانی است، به اضافة نیروههایی کهه از »

 (١٣)همان, ص. .«گیرندانسانیت سرچشمه می

اند: اهداف نههایی و واسهطهاهداف، دو گونه»توان گفت در همین راستا می

 داندیک شدن به پروردگار متعال میترین کمال انسانی را نزداي. اسلم شایسته

ِّكَ المُْنتَهَيى مراد همان حقیقتی است که کمال نهایی انسان محسهوب ؛ 1وَأَنَّ إِلَى رَب

 نامیم.می« قرب خدا»شود و آن را می

اي است از وجود که در آن استعدادهاي ذاتهی شهخص بها مرتبه قرب الهی،

 (٦8ص.  ,١٣٧٧)مصباح یزدي, .«رسدسیر و حرکت اختیاري خودش به فعلیت می

 

                                                 

 «.و پایان راه همه، پروردگار توست»؛ (٤٢ نجم/) -١
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ترین اهداف اسلم از ایجهاد یهک ترین و زیربناییبر این اساس یکی از مهم

ها از نیروهاي طبیعهی، نبهاتی، حیهوانی و انسهانی وري انساناقتصاد سالم، بهره

تر و اصیل است، در غیهر ایهن صهورت موجهب جهت رسیدن به کمالات عالی

چه استاد مصباح یزدي در این رابطهه ردد. چنانگرکود و توقف سیر تکاملی می

گونه که شاخ و برگ زیاد براي درخت سیب مطلقاا مفید نیست، همان»معتقدند: 

برداري بی قید و شرط از نیروهاي نباتی و حیوانی را براي انسهان توان بهرهنمی

 (١٢ص.  ,١٣٧٧مصباح یزدي,  ).«مفید دانست

اي تجویز میسازش تحصیل منافع را به گونهنبنابراین، اسلم با تعالیم انسا

ههاي که فعالیتکند که در جهت آن هدف قرار گیرد، و از سوي دیگر براي این

ها و قیودي را براي هر ب الی الله باز ندارد، محدودیتاقتصادي انسان را از تقر

 کند.هاي اقتصادي ذکر میکدام از فعالیت

هاي اسلمی در ایجاد اقتصاد سهالم آموزه در این قسمت از مقاله، اهدافی که

گردد. تذکر ایهن مطلهب لازم کند، به صورت اجمالی و فشرده بیان میدنبال می

است که در طرح این اهداف سعی شده به نکاتی اشاره گردد که در بهر دارنهدة 

 تمامی جوانب باشد، به عبارت دیگر بتواند جامع و مانع باشد.

 زن اقتصادیايجاد تعادل و توا -الف
تهرین خورد، از اساسیهاي دینی به چشم میاین هدف که به وضوح در تمامی آموزه

سهم بینی اسلم، مرجع تعیین حقاهداف اقتصادي اسلم است و با کنکاش در جهان

یابیم، چرا که خداوند مالهک ها و درآمدهاي جامعه را خداوند متعال میبري از ثروت

ها است و از سوي دیگر، انسان خلیفه و جانشین ال انسانهمه چیز حتی وجود و افع

 شود و اموال نزد او امانت نهاده شده است.خداوند در زمین شمرده می
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مندان و در بیهتو روایات دلالت دارند که نیازمندان در اموال ثروت ١آیات

منهدان بها خمهس و نیازمندان در اموال ثروت المال مسلمانان داراي حقند. حق

شود و در صورتی که این وجوه براي تأمین ات و صدقات مستحب او ادا میزک

نیازمندان جامعه کفایت نکرد، بر امام مسهلمانان واجهب اسهت نیازمنهدان را از 

در اختیار دارد، تأمین کنهد. از ایهن رو، بهه دسهت « انفال»هایی که به نام ثروت

تصاد اسلمی است، که آوردن رفاه عمومی و توازن اقتصادي دو عنصر اصلی اق

 ٢باشند.هر کدام از این عناصر، خود در بر دارندة عناصر جزیی دیگر می

توان گفت، حفظ تعهادل و با استفاده از آیاتی که در این زمینه وارد شده می

ترین اصول یک اقتصاد سالم است، و این تعهادل موازنه در امر اقتصاد از مبنایی

بایسهت طهوري طراحهی ولید، توزیع و مصرف میهاي تو موازنه در همة زمینه

ها، خطوط کلی اقتصاد اسلمی هاي مکتبی و اولویتگردد که با توجه به ویژگی

 در جامعه مشخص گردد.

در کنار این موازنه، تنظیم بودجه نیز باید بر اساس رویکردهاي مذهبی باشد 

غیر ضهروري بهر هاي جویی از هزینهو با جلوگیري از اسراف و تبذیر، و صرفه

هاي اسلمی، جلوي کسري بودجه و تورم داخلی گرفته شود و بها اساس آموزه

 تولید داخلی، ارز لازم براي مبادلات خارجی تأمین گردد. 

 به دست آوردن استقلال اقتصادی -ب
با پیش کشیدن بحث استقلل اقتصادي، لازم است در وهلهة اول بهه مسهائلی 

 دفاع نظامی و دفاع فرهنگی بپردازیم.چون خودکفایی اقتصادي، هم

                                                 

 .٢9، اسراء/ ٢٥، حدید/ ٦٧باشند: فرقان/ ین مورد میآیاتی که در ا -١

(، اقتصاد کلن، چاپ اول، تهران: ١٣8٤حسن.، ) ،يرمعزیمجهت مطالعة بیشتر، ر.ک به:  -٢

 .یاسلم شهیپژوهشگاه فرهنگ و اند
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 خودكفايی اقتصادی  -
در باب خودکفایی اقتصادي آیات فراوانی وجود دارد که به عنوان نمونه به ذکر 

 پردازیم:برخی از این آیات می

عْلوَْنَ إِن كُنْتُم مُؤْمِنِينَ  زَنوُا وَأنَتُْمُ الْأَ نُوا وَلاَ تَحْ حق  هاى]در انجام فرمان و؛ [١٣9آل عمران/ ] وَلَاتَهِ

ههایى کهه آمدها و حوادث و سختىو در جهاد با دشمن[ سستى نکنید و ]از پیش

 رسد[ اندوهگین مشوید که شما اگر مؤمن باشید، برترید.به شما مى

عَكُمْ  َّصُونَ بِكُمْ فإَِن كَانَ لكَُمْ فتَْحخ مِنَ الّلِّ قاَلوُا ألَمَْ نكَُن مَّ ب ينَ يتََرَ ِ وَإِن كَانَ لِلْكَافِريِنَ نصَيبخ قاَلوُا ألَلَمْ نسَْلتحَْوِذْ الذَّ

عَلَ الّلُّ لِلْكَافِ  كُمُ بيَنْكَُمْ يوَْمَ القِْياَمَةِ وَلنَ یَجْ ؛ [١٤١نسهاء/ ] ريِنَ علَلَى المُْلؤْمِنِيَن سَلبِيلاً علَيَْكُمْ وَنمَْنعَْكُم مِنَ المُْؤْمِنِيَن فاَلّلُّ يَُْ

برنهد، اگهر از سهوى خهدا برایتهان ثى را براى شما انتظهار مهىکه همواره حواداننآ

گویند: مگر ما با شما ]در میدان جنگ[ نبودیم؟ ]پس سههم مها را پیروزى رسد، مى

، بهه داى انهدک ]از پیهروزى[ باشهاز غنایم جنگى بپردازید[ و اگر براى کافران بهره

ر شما چیره و مسلطّ نبودیم؟ گویند: آیا ]ما که در میان ارتش اسلم بودیم[ بآنان مى

ضربه زدن به شما خوددارى کردیم[ و شما را ]ازآسهیب و زیهان  ]ولى دیدید که از

شدیم ]پس سهم غنیمت ما را بدهید[ خدا روز قیامهت میهان شهما مؤمنان[ مانع مى

مؤمنهان قهرار  اى به سود کافران بر ضهدّکند؛ و خدا هرگز هیچ راه سلطهداورى مى

 .نداده است
ِ  یاَ  عَلُوا لِلّّ اءَ مِن دُونِ المُْؤْمِنِيَن أَتُرِيدُونَ أَنْ تَجْ كَافِرِينَ أَوْلِيَ ينَ آمَنُوا لَا تتََّخِذُوا الْ ِ َا الذَّ لْطَافً أَيُُّّ  علَيَْكُمْ سُل

 ً ى اهل ایمان! کافران را به جاى مؤمنان، سرپرست و یار خهود ؛ ا[١٤٤نسهاء/ ] مُبِينا

 براى خدا بر ضد خودتان دلیلى آشکار قرار دهید؟ خواهیدمگیرید. آیا مى

اءُ بعَْضج وَمَن يتََوَ  اءَ بعَْضُهُمْ أَوْلِيَ ينَ آمَنُوا لَا تتََّخِذُوا اليَْهُودَ وَالنَّصَارَى أَوْلِيَ ِ َا الذَّ َّهُ مِنْهُمْ  إِنَّ یَاأيَُُّّ ن َّهُم مِنكُمْ فإَِ ل

الِمِينَ  اى اهل ایمان! یهود و نصهارى را سرپرسهتان و ؛ [٥١مائده/ ] الّلَّ لَا يَُّْدِي القَْوْمَ الظَّ

، آنان سرپرستان و دوستان یکدیگرنهد ]و تنهها بهه روابهط ددوستان خود مگیری

میان خود وفا دارند[. و هر کس از شما، یهود و نصارى را سرپرست و دوسهت 
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 .ندکتردید خدا گروه ستمکار را هدایت نمىآنان است؛ بى ةخود گیرد از زمر

ينَ  أوُتوُا الكْتَِ  ِ ذَُوا دِينكَُمْ هُزُوا وَلعَِباً مِنَ الذَّ ينَ اتخَّ ِ ينَ آمَنوُا لاَ تتََّخِذُوا الذَّ ِ اَ الذَّ َّقوُا الّلَّ  إنِ كنُتُم مُؤْمِنيِنَ یَا أيَُُّّ  ابَ مِن قبَلْكُِمْ وَالكْفَُّارَ أوَْليِاَءَ وَات

اند سرپرست و دوست خهود شما را مسخره و بازیچه گرفتهاى مؤمنان! کسانى که دین ؛ [٥٧مائده/ ]

 .مگیرید، چه از اهل کتاب باشند و چه از کافران، و اگر مؤمن هستید از خدا پروا کنید
اءُ علََى الكْفَُّارِ رُحَمَاءُ بيَنَْهمُْ ترََاهُمْ رُكَّعاً سُجَّداً  ينَ مَعَهُ أشَِدَّ ِ ِ وَ الذَّ ِ وَرِضْوَافً سِليمَاهُمْ فِي مُحَمَّدخ رَّسُولُ اللَّّ يبَتْغَُونَ فضَْلًا مِنَ اللَّّ

ج أخَْرَجَ شَطْأهَُ فَ  نِجيلِ كزََرْع جُودِ ذلِكَ مَثلَهُمُْ فِي التَّوْرَاةِ وَمَثلَهُمُْ فِي الْإِ آزَرَهُ فاَسْتغَلْظََ فاَسْتوََى علََى سُوقِهِ يعُْجِبُ وُجُوهِهمِ مِنْ أثَرَِ السُّ

اعَ لِ  رَّ الحَِاتِ مِنْهمُ مَغفْرَِةً وَأجَْراً عظَِليماً الزُّ ينَ  آمَنوُا وَعَمِلوُا الصَّ ِ ُ الذَّ مُ الكْفَُّارَ وَعدََ اللَّّ  ةمحمّهد، فرسهتاد؛ [٢9فهتح/ ] يغَِيظَ بِهِ

دیگهر خداست و کسانى که با او هستند بر کافران سرسخت و در میان خودشهان بها یهک

بینى که پیوسته فاهل و خشهنودى خهدا را ع و سجود مىمهربانند، همواره آنان را در رکو

هایشان از اثر سجود پیداست، این اسهت توصهیف آنهان در آنان در چهره ةطلبند؛ نشانمى

تورات، و اما توصیفشان در انجیل ایهن اسهت کهه وجودشهان چهون زراعتهى اسهت کهه 

ر نتیجهه بهر هاى خود را رویانده پس تقویتش کرده تها سهتبر و ضهخیم شهده، و دجوانه

هایش ]استوار[ ایستاده است، به طورى که دهقانان را ]از رشهد و انبهوهى خهود[ بهه ساقه

مؤمنان، کافران را به خشم آورد. ]و[ خدا به کسانى از آنان ة آورد تا خدا به وسیلتعجب مى

 اند، آمرزش و پاداشى بزرگ وعده داده است.که ایمان آورده و کارهاى شایسته انجام داده
ةِ وَقدَْ كَ  م بِالمَْوَدَّ كُُْ أَوْلِيَاءَ تلُقُْونَ إِليَْهِ ي وَعدَُوَّ ينَ آمَنُوا لَا تتََّخِذُوا عدَُوِّ ِ َا الذَّ رِجُونَ یَا أيَُُّّ فَرُوْا بِمَا جَاءَكُُ مِنَ الحَْقِّ يُخْ

ِ رَبِّكُمْ إِن كُنتُم خَرَجْتُمْ  كُُْ أنَ تؤُْمِنُوا بِاللَّّ سُولَ وَإِیاَّ ةِ وَأفََ أعَْنَُ بِمَا  الرَّ م بِالمَْوَدَّ ونَ إِليَْهِ اداً فِي سَبِيلي وَابتِْغَاءَ مَرْضَاتِي تسُِرُّ جِهَ

بِيلِ  ! دشمنان من و ناى اهل ایما؛ [١ممتحنه/ ] أخَْفَيْتُمْ وَمَا أعَْلنَتُمْ وَمَن يفَْعَلْهُ مِنكُمْ فقََدْ ضَلَّ سَوَاءَ  السَّ

کنیهد، در ان خود مگیرید، شما با آنان اظهار دوستى مهىدشمنان خودتان را دوست

چه از حق براى شما آمده کافرند، و پیامبر و شما حالى که آنان به طور یقین به آن

کنند، ]پهس را به خاطر ایمانتان به خدا که پروردگار شماست ]از وطن[ بیرون مى

ب خشنودیم بیهرون آنان را دوستان خود مگیرید[ اگر براى جهاد در راه من و طل

دهید که دوستشان دارید؟ در حالى که مهن اید ]چرا[ مخفیانه به آنان پیام مىآمده

چه آشکار کردید دانهاترم، و ههر کهس از شهما بها داشتید و آنچه پنهان مىبه آن



104 ................. (PURE LIFE, Vol.1.No.1, (Jumada Al-Awwal 1436. Isfand 1393. March. 2015 

 

 دشمنان من رابطه دوستى برقرار کند، مسلماا از راه راست منحرف شده است.

ار و نیهازي اقتصهادي از کفهتهوان گفهت بهیبر اساس آیات ذکر شهده، مهی

 خودکفایی مسلمین مورد توصیة تمام آیات اشاره شده است. 

شود که یکی از لوازم سوره آل عمران استفاده می ١٣9به عنوان نمونه از آیه 

، چهرا کهه نیهاز همیشهه نیازي اقتصادي و خودکفایی مسلمانان اسهتایمان، بی

 ت و اسارت است.همراه با ذل

شود که براي حفهظ و اعتبهار و حیثیهت سوره نساء استفاده می ١٤١آیه  از

اسلمی، مسلمانان موظفند از هرگونه عملی که راه نفوذ کفار را بهراي تسهلط 

هاي نفوذي آنان را بها گشاید، خودداري کنند و از پیشاپیش راهبر مسلمین می

ههاي آنان، نیازمندي ترین راه نفوذتدبیر و سیاست ببندند؛ و از آنجا که بزرگ

اقتصادي است، لذا اعمال سیاست اقتصادي خودکفا و همیاري عموم اقشار در 

ههاي امهت ترین مسهئولیتهاي نفوذي آنان، از مهمقطع وابستگی و بستن راه

 اسلمی است.

كُُْ أَوْلِيَل  چنین آیههم ي وَعَلدُوَّ ذُوا عَلدُوِّ يلنَ آمَنُلوا لَا تتََّخِل ِ َا الذَّ کهه بیهان شهد، بهه  اءَ یَا أَيُُّّ

دهد با مشرکان رابطة دوستی نداشهته باشهید و از پیونهد و مسلمانان هشدار می

ایجاد مودّت با آنان بر حذر کنید؛ زیرا با ایجاد پیوند و موّت با کفهار، نهه تنهها 

کنند، بلکه دچار مفاسد اخلقی مسلمانان از مشکلت اقتصادي نجات پیدا نمی

شوند هاي اقتصادي است میه منشأ همه گونه وابستگیهاي فکري ک و ضللت

  گردند.و سرانجام منجر به ورشکستگی اخلقی و اقتصادي می

 دفاع نظامی -
گر اهمیهت فهوقآیاتی فراوان در باب جهاد و دفاع نظامی وجود دارد که نشان

آیاتی جمله  العادة این امر در جهت حفظ موجودیت اسلم و مسلمین است، از
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 شود:در ادامه بیان میکه 
هْرِ الْحَرَامِ وَالحُْرُمَاتُ قِصَاصخ فمََنِ اعْتَدَى علَيَْكُمْ فاَعْتَدُوا علَيَْهِ بِمِثْلِ مَ  هْرُ الْحَرَامُ بِالشَّ ا اعْتَدَى علَيَْكُمْ الشَّ

َّقُوا الّلَّ وَاعْلمَُوا أَنَّ الّلَّ مَعَ المُْتَّقِينَ  در برابر ماه حرام اسهت ]اگهر ماه حرام ؛ [١9٤بقهره/ ] وَات

دشمن حرمت آن را رعایت نکرد و با شما در آن جنگید، شما هم بهراى حفهظ 

اند. پس هر ى قصاصها داراحرمت ةکیان خود در همان ماه با او بجنگید[ و هم

ى کنیهد، و از خهدا پهروا کرد، شما هم به مثهل آن بهر او تعهدى که بر شما تعد

 .پیشگان است ا پروانمایید، و بدانید که خدا ب

كُُْ وَآخَريِنَ  ةج وَمِن رِبَاطِ الخَْيْلِ ترُْهِبُونَ بِهِ عدَُوَّ الّلِّ وَعدَُوَّ وا لهَمُ مَااس تطََعْتُم مِن قُوَّ مْ لَاتعَْلمَُونَهُمُ الّلُّ  وَأعَِدُّ مِن دُونِهِ

چه در و در برابر آنان آن؛ [٦0انفال/ ] ليَْكُمْ وَأنَتُْمْ لَاتظُْلمَُونَ ءج فِي سَبِيلِ الّلِّ يوَُفَّ إِ يعَْلمَُهمُْ وَمَا تنُْفِقُوا مِن شَيْ 

آن ةقدرت و توان دارید از نیرو و اسبان ورزیده ]براى جنگ[ آماده کنید تا به وسیل

شناسید، ولى خدا دشمنانى غیر ایشان را که نمى ها دشمن خدا و دشمن خودتان و

چه در راه خدا هزینه کنید، پاداشش به طور کامهل  شناسد بترسانید. و هرآنان را مى

 .شود، و مورد ستم قرار نخواهید گرفتبه شما داده مى

ِ  شَهِيداً  ينِ كُلِّهِ وَكَفَى بِاللَّّ ي أَرْسَلَ رَسُولَهُ بِالْهُدَى وَدِينِ الْحَقِّ لِيُظْهِرَهُ عَلَى الدِّ ِ ؛ [٢8فهتح/ ] هُوَ الذَّ

ادیان پیهروز  ةدایت و دین حق فرستاد تا آن را بر هماوست که پیامبرش را با ه

 .کند، و بس است که خدا گواه باشد

ِّناَتِ وَأَنزَلنَْا مَعَهُمُ الْكِتَابَ وَالمِْيَزانَ لِيَقُومَ النَّاسُ بِالقِْسْطِ  ي وَأَنزَلنَْا الحَْدِيدَ فِيهِ بأَْسخ وَلقََدْ أَرْسَلْنَا رُسُلنََا بِالبَْ

َ قَوِيٌّ عَزِيلزخ شَدِيدخ وَمَ  هُ وَرُسُلَهُ بِالْغَيْبِ إِنَّ اللَّّ ُ مَن ينَصُرُ عْنََ اللَّّ ه یقین ما ؛ ب[٢٥حدید/ ] ناَفِعُ لِلنَّاسِ وَلِيَ

ت و کتهاب قهرار در میان فرزندان آن دو نفر، نبهو نوح و ابراهیم را فرستادیم و

 .دکار و نافرمان بودنددادیم، پس برخى از آنان هدایت یافتند و بسیارى از آنان ب

توان گفت، هر چند ما در زمهان غیبهت بهر با توجه به آیات کریمه قرآن می

حسب نظر اکثر فقها مأمور به جهاد ابتدایی جهت گسترش اسلم نیستیم، ولهی 

جهاد دفاعی براي حفظ یکان و موجودیت اسلم و دفاع و مقابلهه بها دشهمنان 
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 سلمی، امري ضروري است. متعدّي به اسلم و مسلمین و بلد ا

بر همین اساس لازم است تا حداکثر امکانات نظامی خود را مجههز کهرده و 

کهه از گردد مگهر اینهاي اسلمی برآییم و این امر میسّر نمیدر پی حفظ آرمان

اي کهه بها قطهع هرگونهه هاي دفاعی مسهتقل شهویم، مقولههلحاظ تأمین بودجه

 گردد. هیا میوابستگی اقتصادي از بلد کفر م

 دفاع فرهنگی -
 کنیم، از جمله:در این رابطه نیز به چند آیه از قرآن کریم برخورد می

ا فِي  الْغَارِ إِذْ  ينَ كَفَرُوا ثَانِيَ اثنَْيْنِ إِذْ هُمَ ِ هُ  الّلُّ إِذْ أَخْرَجَهُ الذَّ وهُ فقََدْ نصََرَ زَنْ إِلاَّ تنَصُرُ يقَُولُ لِصَاحِبِهِ لَاتَحْ

ينَ كَفَرُ  إِنَّ  ِ مَةَ الذَّ نُودج لمَْ ترََوْهَا وَجَعَلَ كَلِ َّدَهُ بِجُ نْزَلَ الّلُّ سَكِينتََهُ علَيَْهِ وَأَي ةُ الّلِّ هِيَ الّلَّ مَعَنَا فأََ مَل فْلى وَكَلِ وا السُّل

ا وَالّلُّ عَزِيزخ حَكِيمخ  ارى اگر پیامبر را یارى ندهیهد، یقینهاا خهدا او را یه؛ [٤0توبهه/ ] الْعُلْيَ

که او را یارى داد هنگامى که کافران از مکهه بیهرونش کردنهد در دهد؛ چنانمى

حالى که یکى از دو تن بود، آن زمان هر دو در غار بودند، همان زمانى کهه بهه 

همراهش گفت: اندوه به خود راه مده خدا با ماست. پس خدا آرامهش خهود را 

د، و او را با لشکریانى که شهما ]که حالت طمأنینه قلبى است[ بر پیامبر نازل کر

تر قرار داد، و شعار خداست که ندیدید نیرومند ساخت، و شعار کافران را پست

 .ناپذیر و حکیم استشعار والاتر و برتر است؛ و خدا تواناى شکست
َّتِي  ل لْهُم بِا ادِ وْعِظَةِ الْحَسَنَةِ وَجَ لْحِکَْْةِ وَالمَْ ِّكَ بِا بِيلِ  رَب لَى سَ ن  ادْعُ إِ مَ نَُ بِ وَ أَعْ َّكَ هُ نَّ رَب نُ إِ هِيَ  أَحْسَ

لْمُهْتَدِينَ  نَُ بِا بِيلِهِ وَهُوَ أَعْ لَّ عَن سَ ]مردم را[ با حکمت و اندرز نیکو به راه ؛ [١٢٥نحل/ ] ضَ

پروردگارت دعوت کن، و با آنان به نیکهوترین شهیوه بهه بحهث ]و مجادلهه[ 

انهد و نیهز بهه راه ز راه او گمراه شهدهبپرداز، یقیناا پروردگارت به کسانى که ا

 .یافتگان داناتر است

ِ حَسِيباً  َ وَكَفَى بِاللَّّ شَوْنَ أَحَداً إِلاَّ اللَّّ شَوْنهَُ وَلاَ يَخْ ِ وَيَخْ ِّغُونَ رِسَالَاتِ اللَّّ ينَ يبَُل ِ آنان  ؛[٣9احزاب/ ] الذَّ

کهس رسند و از ههیچتاو مى رسانند و ازهاى خدا را به مردم مىکه همواره پیام
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 .خدا بس است ،رسىجز او واهمه ندارند و براى حساب

یابد مگر با ق نمیتحق «كلمة ،»توان گفت، اعتلي با ملحظه آیات شریفه می

 سلح حکمت، موعظه و جدال احسن. 

تهوانیم از موجودیهت و یکهان اسهلم دفهاع نمهاییم. در این صهورت می

ع منطق صحیح و تبلیه  و ارشهاد بهر اسهاس اي که در گرو سلح قاطمقوله

مبانی اسلمی است. بنابراین در مقابل این وظیفة سنگین بایهد قیهام کهرد و 

هاي چون هزینهبینی نمود و همهرگونه هزینة لازم را در بودجة مملکت پیش

ریهزي نمهود؛ زیهرا ههاي تبلیغهی را در اقتصهاد برنامههدفاع نظهامی، هزینهه

می به این امر نیز وابسته است و رونهد تهأمین ایهن موجودیت کشوري اسل

  ترین اهداف اقتصاد اسلمی است.بودجه از مهم

 پرورش استعدادها جهت ايجاد كارهای گروهی و استفادة بهینه از نیروها -ج
شناسهی واژة توسهعه بیهان شهد، چه در مباحث پیشین در بحث مفهومچنان

وة مادي و انسانی تعریف کردیم و این برداري از امکانات بالقتوسعه را بهره

ها و شهناخت اسهتعدادها و پهرورش ها، ابداع و نوآوريامر با بررسی روش

تهر اسهتعدادها، ها ارتباط نزدیکی دارد، از جهتی شهناخت بهتهر و عمیهقآن

ها و ابداعات هاي نو براي پیشبرد اندیشهامکانات و مشکلت و طرح روش

ستم آموزشی پویا و متناسب است، چرا که افراد علمی و صنعتی، نیازمند سی

هاي لازم باید آموزش مناسب ببینند تا نیاز ها و تخصصبراي کسب مهارت

تهرین سهطح تها بهالاترین جامعه به نیروهاي متخصهص و کارآمهد از پهایین

 درجات رفع گردد.

بایست به نظام آموزشهی کشهور اهتمهام در این مسیر و قبل از هر چیزي می

اي بخشید چرا که نظام آموزشی نقهش بسهیار مهؤثري در توزیهع عادلانهة ویژه

ریزي درسهت و در صورت فقدان برنامه -درآمدها و یا گسترش فقر و نابرابري
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 دارد. -اصولی

اي مهیها سهازد کهه فقهط نظام آموزشی یک کشور در صورتی که شرایط را بهه گونهه

به مراحل عالی آموزشی را داشته باشند و  ه امکان رسیدنهاي پر درآمد و مرففرزندان طبقه

در آینده نیز همین گروه را جهت مشاغل پر درآمد و مناصب مهم انتخاب نماید، این امهر 

مندي از امکانات را در جامعه گردد و بهرههاي درآمدي و طبقاتی میمنجر به ایجاد فاصله

  آن جامعه خواهد بود. ماندگینماید و باعث ایجاد فقر و نابرابري و عقبتشدید می

هها و مشهیتوان گفت، رسهیدن بهه الگوههاي توسهعه و خهطبر همین مبنا می

راهبردها و نیز الگوي صحیح تولید و مصرف، همه در گرو داشتن نظام آموزشهی 

 باشد.و پژوهشی مناسب در جامعه و نهاد تعلیم و تربیت کارا و پویا می

 لامی در جهت ایجاد اقتصاد سالمهای اس( راهکارهای مورد تأکید آموزه4

شود راهکارهاي رسیدن به یک اقتصاد سالم و رشد در این بخش از مقاله تلش می

 هاي اسلمی مورد بررسی قرار گیرد. نظر آموزهو توسعة جوامع مسلمان، از نقطه

بدیهی است بیان این مطالب به معناي انحصار این راهکارها نیست، لذا ممکن است 

هاي دیگري نیز در زیر مجموعة این امور بگنجد. اهم راهکارههایی کهه اسهلم راهکار 

 اند از:جهت ایجاد رشد و توسعة اقتصاد سالم در جوامع توصیه نموده است، عبارت

 اندوزی و تفکر و جايگاه علم و عالم در میان مردمتوصیه به دانش -
نازل شد، با خواندن و تعلیم و   یامبر اکرمپوشیده نیست که اولین آیاتی که بر پ کسیاین نکته بر 

 رساند. اندوزي را میو این امر نهایت توجه اسلم نسبت به دانش ١تعلمّ داشتن آغاز گردید،
                                                 

ُّكَ  -١ ، اقْرَأْ وَرَب نسَانَ مِنْ علَقَج ي خَلقََ، خَلقََ الْإِ ِ ِّكَ الذَّ نسَانَ مَا لمَْ يعَْنَْ  اقْرَأْ بِاسْمِ رَب َ الْإِ ، عنََّ َ بِالقْنََِ ي عنََّ ِ ؛ [١-٥]علق, الْأَكْرَمُ، الذَّ

اى خلق کس که انسان را از خون بستههمان به نام پروردگارت که )جهان را( آفرید، بخوان

 ود،قلم تعلیم نم ةوسیله کسى که ب همان که پروردگارت )از همه( بزرگوارتر است، بخوان. کرد

 .دانست یاد دادچه را نمىبه انسان آن و
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آیات بسیار دیگري نیز وجود دارند که هر کدام گویاي این اهتمام و توجهه 

 باشند، از جمله این آیات:می
ينَ آمَنُوا إِ  ِ َا الذَّ حُوا فِي المَْ یَا أيَُُّّ وا يرَْفعَِ -ذَا قِيلَ لكَُمْ تفََسَّ وا فاَنشُُُ ُ لكَُمْ وَإِذَا قِيلَ انشُُُ جَالِسِ فاَفسَْحُوا يفَْسَحِ اللَّّ

ُ بِمَا تعَْمَلُونَ خَبِيرخ  ينَ أُوتوُا العِْنَْ دَرَجَاتج وَاللَّّ ِ ينَ آمَنُوا مِنكُمْ وَالذَّ ِ ُ الذَّ سانى که ایمان ک اى؛ [١١مجادله/ ] اللَّّ

 ؛اید! هنگامى که به شما گفته شود مجلس را وسعت بخشید، وسعت بخشیدآورده

 ؛هنگامى که گفته شود برخیزیهد، برخیزیهد وبخشد خداوند براى شما وسعت مى

اند و کسانى را که علم به آنهان آورده ایماناگر چنین کنید، خداوند کسانى را که 

 .دهید آگاه استچه انجام مىآن بهو خداوند بخشد داده شده درجات عظیمى مى

ِّهِ قُلْ هَلْ یسَْتَوِي ةَ رَب ذَرُ الْآخِرَةَ وَيرَْجُوا رَحْمَ نْ هُوَ قاَنِتخ آفَءَ اللَّيْلِ سَاجِداً وَقاَئمِاً يَُْ ينَ  أمََّ ِ ينَ يعَْلمَُونَ وَالذَّ ِ الذَّ

لبَْل َّمَا يتََذَكَّرُ أُولُوا الْأَ اى بهتر اسهت[ یها کننده]آیا چنین انسان کفران؛ [9زمر/ ] ابِ لَا يعَْلمَُونَ إِن

کسى که در ساعات شب به سجده و قیام و عبادتى خالصهانه مشهغول اسهت، از 

ترسد و به رحمت پروردگارش امید دارد؟ بگو: آیا کسانى که معرفهت آخرت مى

ر ذکانهد، یکسهانند؟ فقهط خردمنهدان متهبههره از معرفهتدارند و کسانى که بهى

 .شوندمى

شهماري در اهمیهت دانهش نیز روایات بی ها و سنت معصومیندر آموزه

اندوزي و جایگاه علم و عالم ذکر شده که به عنوان نمونه برخی از این روایات 

 شود:بیان می

سرچشهمة تمهام »، ١«سهودمندترین گهنج»در برخی روایات از علم به عنوان 

 ،٤«یاه و تکلیف الهی براي همگانیک فر»، ٣«بهترین میراث»، ٢«هاخوبی
                                                 

 .(١٣٣٥٢, حدیث ٧, ج١٣٦٢شهري, )ري ؛«لا کنَْزَ انَفْعَُ مِن العِْنِْ »: حارت علی -١

ِّ كُلِّهِ »: پیامبر اکرم -٢  .(١٣٣٧٦)همان, حدیث ؛ «الَعِْنُْ رَأسُ الخَْيْرِ كُلِّهِ وَالجَْهلُْ رَأسُ الشرَّ

مُ الْأَدَبُ لَا المَْالُ فإَِنَّ المالَ يذَهَبُ وَالَأدَبُ يبَقیَ إِنَّ »: امام صادق -٣ بنْاَئِهِ ثَ الآبَاءُ لِأَ  .(١٣٣٣٤)همان, حدیث ؛ «خَيَر مَا وَرَّ

 .(١٧٧, ص. ١, ج١٤0٣)مجلسی,  ؛«طَلبَُ العِنِ فرَيضَةخ علَى كُلِّ مُسنِج وَمُسلمَِة»: پیامبر اکرم -٤
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اي معرفی شده است، به گونه ٢«مایة حیات اسلم»، و ١«بهترین وسیلة هدایت»

، و یک سهاعت ٣داندکه مرکب قلم عالمان و دانشمندان را برتر از خون شهدا می

 ٤کند.مباحثة علمی را بهتر از گذراندن شبی به نماز و عبادت معرفی می

چنان اهمیت بالایی دارد که م به کسب علم و دانش آنتأکید و تشویق اسل

لوَْ يعَْنَُ الناّسُ مَا فِي طَلبَِ الْعِنِْ لطََلبَُوهُ وَلوَْ بِسَفْكِ »فرماینددر این زمینه می امام سجاد

دانستید با تحصیل علم و دانش به اگر می ؛(٣٥ص ،١ج, ١٣9٢, ینی)کل«المُْهَجِ وَخَوْضِ اللجَّجِ 

رفتید، هر چند خون شما در این راه رسید به دنبال آن میهایی میادتچه سع

 ها را بپیمایید.ریخته شود و یا لازم باشد که به دریاها وارد شوید و اقیانوس

اي از دریهاي هاي ذکر شده در باب اهمیت علهم و دانهش تنهها قطهرهنمونه

ایهن مهوارد  است که به علت اختصار در این تحقیهق، بهه ذکهر سخنان ائمه

 شود.بسنده می

انهدوزي و که: آیا مراد از دانشپرسش دیگري که ممکن است مطرح گردد، این
ها در ارتبهاط بها شود؟ و این تأکیدات و توصیهعلم آموزي، شامل هر علمی می

 علم، متوجه کدام علم است؟
ر مقصهود پیهامب»اند: گونه بیان نمودهمرحوم فیض کاشانی در این ارتباط این

کهدام )از علهوم( بهه طهور از آن علمی که فرموده فریاه اسهت، ههیچ اسلم

 انحصار نیست. 

                                                 

َ  ألعِنُ »: پیامبر اکرم -١  .(١٣٣٤٣, حدیث ٧, ج١٣٦٢شهري, )ري ؛«ةأفضَل هِداي

 .(١٣٣٧٦)همان, حدیث ؛ «ألعِنُ حَياۀُ الإسلام وَعِمادُ الّدين»: پیامبر اکرم -٢

هدَاء »: پیامبر اکرم -٣ وَجَلَّ فی صَعيد واحِد وَوَضَعَت الموَازين فتَوَزَن دِماء الشُّ مَعَ مِداد العُلمَاء إذا كانَ يوَم القيامَۀ جَمَع ، عَزَّ

هدَاء  .(١٣٤0٢)همان, حدیث ؛ «فيََرحَج مِداد العُلمَاء علَى دِماء الشُّ

 .(١٣٤١٤)همان, حدیث ؛ «تذََکرُّ العِن ساعۀَ خَير مِن قيام ليَلۀَ»: امام باقر -٤
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هاي تفسیر، کلم، اخلق، حدیث، فقهه، اگر مراد حارت منحصراا یکی از رشته

فرمود. پس باید دید از نظر اسلم انجام چه اموري براي عرفان و... بود، تصریح می

اي خاص بر حسب نیاز واجب و لازم است، تها ههر فرد، واجب مستقل و یا بر عد

اگر راه انجام آن تکلیف تحصهیل علهم و یها کسهب مههارت و تخصصهی اسهت، 

 (٤٢-٤8, ص. ١ج, ١٣٦8, یکاشان ضی)ف.«تحصیل آن علم و تخصص واجب گردد

که فریاة علم تابع نیاز جامعة اسلمی است، و این امر مهورد تشهویق نتیجه آن

چرا که اسلم دینی جهانی است و خواههان ایجهاد جامعهه و دین مبین اسلم است 

نیاز از بیگانگان باشد؛ یعنهی مجههز بهه حکومتی است که از هر جهت مستقل و بی

ها و وسایل گران، پزشکان، داروسازان، مجهزترین دانشگاهبهترین مهندسان، صنعت

 ١از میان بردارد. تحقیق علمی و دفاعی باشد تا راه هرگونه نفوذ و تسلطّ دشمنان را

بر این اساس هر علمی که به حال اسلم و مسلمانان مفید باشد، در هر زمینه 

در صورتی  -چه فیزیک و شیمی یا ریاضی و معدن شناسی و غیره -ايو رشته

ها خهدمت بهه اسهلم و مسهلمانان باشهد، مشهمول آن که هدف از یادگیري آن

کلم و سخن پیشوایان دین مطرح  هایی است که درتأکیدها و ترغیب و تشویق

انهدوزي و بهالارفتن سهطح آگهاهی بهه جهت در راستاي دانششده است. بدین

شود، وضع موجهود نوعی روحیة علمی مسلمانان بالا رفته و این امر موجب می

خویش را به طور دقیق بشناسهند و در نتیجهه در امهور تولیهدي و فنهاوري بهه 

ها اقدام ورزند و اقتصاد جامعة انات و ساخت آنانتخاب بهترین و کاراترین امک

 خویش را تقویت و تحکیم نمایند.

گردد این است که بالابردن سطح آگهاهی مهردم بهه اینک پرسشی که مطرح می
 عهدة چه کسی در جامعه است؟

                                                 

 .١٤١ر.ک به: نساء،  -١
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تهوان گفهت ی به این امر شهد، مهیاي جزیچه در مباحث گذشته اشارهچنان

نههاد »ر این امر است. این امر نیز مهم است کهه دانظام آموزش و پرورش عهده

تر از معناي متهداول آن اسهت؛ یعنهی عهلوه بهر آموزش و پرورش امري وسیع

ها، شهامل ههر نهوع ها و دانشگاهها، مدارس راهنمایی، دبیرستانمهدها، دبستان

شود که در زمینة تعلیم و شکوفایی فرهنگ عمومی نقش خهویش را فعالیتی می

ایفا نماید و نوعی آگاهی عمومی در تولید، مصرف و توزیع درآمد و  به درستی

هاي مختلف اقتصادي به مردم ارائه دههد. همهین آگهاهی به طور کلی در زمینه

هاي رشد اقتصادي حرف اول و آخر شود جامعه در تمام زمینهعمومی باعث می

 (٦, ص. ١٣٧٤)مظلوم گرمجانی, .«را بزند

 ر و تلاشتأكید و توصیه بر كا -
هاي اسلمی آیات و روایات فراوانی در باب کار و تلش وجهود دارد در آموزه

رسهاند. در ایهن بخهش از که این امر میزان اهتمام ویژة اسلم به این امر را مهی

تحقیق به صورتی کلی جایگاه کار در اسلم و آثار آن را مورد بررسی قرار داده 

 پردازیم.برد اقتصادي جامعه میدر پیشو در خاتمة این بحث به تأثیر آن 

اي کهه اي دارد، به گونههاي ناب اسلمی کار و تلش جایگاه ویژهدر آموزه

ةخ عَللى كُلِّ مُسلنِج » فرماینهد:در این زمینه مهی پیامبر گرامی اسلم طَلَلبُ الحَللال فرَيضَل

، بهر ههر مهرد و زن ؛ کسهب روزي از راه مشهروع(9, ص. ١0٣ج, ١٤0٣)مجلسی,  «وَمُسلِمَة

 مسلمانی واجب است.

شماري در توصیه به تلش و کوشش در راه مشروع داریم کهه ایهن روایات بی

اي کهه از پیهامبر کنهد، بهه گونههها معرفهی میامر را ضامن سعادت اخروي انسهان

َ  مَنْ اكل مِن کدَِّ » در این زمینه آمده است که فرمودند: اکرم أبواب الجنََّة يدَخُل  ه حَلالاً فتَحََ لَهُ دِ ي

َا شاء رنج خود از حلل الهی اسهتفاده ؛ کسی که با دست(١0, ص. ١0٣ج, ١٤0٣مجلسهی, )«مَن أيُُّّ

 گردد تا از هر دري که خواست وارد شود.کند، درهاي بهشت بر او باز می
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در برخی از روایات نیز کار کردن نوعی عبادت دانسته شده و تلش کننهده 

 ١هد در راه خدا معرفی نموده است.چون مجارا هم

در ارزش نهادن به امر کار، دست کارگر را به احتهرام  پیامبر گرامی اسلم

هَا الناّرُ أبدَا هذِهِ يدَ يُُِ » فرماید:فشارد و میمی َا ، وَرَسولَه مَن اكل مِ هذِهِ يدَخ لاتمََسُّ َ بهُّ ه نظََر يدَِ  دِّ ن ک

حمَ  است که هرگز آتهش جههنم بهه آن  یدست نیا؛ (٥9, ص. ١٣٦٧رضوي,  )بناء«ة، إليَه بِالرَّ

این دستی است که خدا و رسولش آن را دوسهت دارنهد. چنهین  .دینخواهد رس

 کند.دستی را خداي متعال با نظر رحمت نگاه می

ههاي سیاسهی، حکهومتی و نظهامی خهود، با همة گرفتاري وجود مبارک پیامبر

هاي اقتصادي را بهراي کسهب معیشهت و اشت و فعالیتشخصاا از کار کردن ابایی ند

نمودند کهه کسهی بیکهار و طفیلهی دانست و همواره تأکید میادارة زندگی افتخار می

 .(٣٢٧, ص. ٦ج, ١٣8٢, ی)طوسه«مَلعُْونخ مَنْ ألَقْیَ كَلَّهُ علَلَى النلّاسِ » فرمود:نباشد در این رابطه حارت می

 ش دیگران نهد از رحمت خدا به دور است.کسی که بارِ زندگی خویش را بر دو

اي بر خودکفایی، عدم نیاز به کفار و به کار، تأثیر شایسته توصیه و تأکید پیامبر اسلم

ههاي رشد و توسعة اقتصادي و انسانی داشته اسهت. در سهیره و روش حاهرت، نمونهه

فرمود و آن ی منع میپروري و تنبلتوان یافت که همواره مردم را از بیکاري، تنفراوانی می

 دانست.شمرد، چرا که تنبلی را عامل رکود جامعه و خراب کردن آیندة ملت میرا گناه می

 تأكید و توصیه به مصرف مطلوب اسلامی -
قبل از ورود به این بحث لازم اسهت نکهاتی در زمینهة اهمیهت مصهرف از نظهر 

زایی اسهت کهه اقتصادي بیان گردد. مصرف از نظر اقتصهادي داراي اهمیهت بسه

انهد کهه مصهرف در عهین اقتصاد دانان، اخیراا متوجه آن شده و چنین اظهار کرده

 باشد. اینکه هدف نهایی از تولید و توزیع است، یکی از عوامل مؤثر در آن نیز می

                                                 

 .(113ص. , 103ج, 1403, یمجلس)؛«لِ ،ِ الَكادُّ علََى عِيالِهِ كَالمُْجاهِدِ فی سَبي»: پیامبر اکرم -١
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که غایت و ههدف توان گفت، موضوع مصرف از نظر اینبه عبارتی دیگر می

گیهري دارد، نقهش و توزیع، تهأثیر چشهم هاي اقتصادي است و بر تولیدفعالیت

العهاده هاي اقتصادي و بخش اقتصاد کلن فوقگذاريابزار بودن آن در سیاست

هاي مهم اقتصاد قرار گرفتهه اسهت؛ بخش واست. بر همین اساس است که جز

کنهد و بهه آن دو چرا که مصرف، سوخت حرکت تولید و توزیع را تهأمین مهی

 بخشد.شکوفایی می

شهود. در نظهام اسهلمی، دایهرة اسلم نیز اصل این رابطه انکار نمهی از نظر

ههاي معنهوي و هها، نیازهها و مطلوبیهتتر است و شامل انگیزهمصرف گسترده

ههاي شود که با قهرار دادن محهدودیتارزشی است، و از سوي دیگر تلش می

جاد هاي مصرفی به نوعی کنترل شده به سوي ایگوناگونی که ذکر شد، سیاست

 رفاه بیشتر اعم از اقتصادي، سیاسی و اجتماعی کشانده شود. 

هاي ارزشی و اجتماعی، بنابراین در نظام اسلمی، مصرف در بعد مطلوبیت

نه تنها باز و مطلق گذارده شده بلکه بر افزایش مهم آن نیز تشویق و ترغیهب 

ارزشهی  کرده است؛ چرا که نتیجة این امر منجر به رشد انسهانی، اجتمهاعی و

گردد و این امر به نوبة خود موجب توزیع مجدد ثروت، برقراري عهدالت، می

 باشد. ها و مصالح اسلمی دیگر میهاي اجتماعی و ارزشو تأمین

هاي اسلمی به عنهوان هایی از مصارفی که از منظر آموزهبه نمونه ادامهدر 

 شود:مصارف واجب بیان گردیده است، اشاره می

ز مصارفی که در اسلم واجب شمرده شده، مقدار مصارفی است الف( یکی ا

هاي بدنی که انسان براي ادامة حیات و حفظ نفس از ابتل به امراض و ناراحتی

 و روحی نیاز دارد. 

هاي طیب را حلل کرده و از تحریم و مصهرف بر این اساس خداوند نعمت

 ها نهی فرموده است:نکردن آن
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ي أَنتُْمْ بِلهِ  مُؤْمِنُلونَ  ِ َّقُوا الّلَّ الذَّ ً وَات کهه ایمهان اى کسهانى  ؛[8٧و88مائهده/ ] رَزَقكَُمُ الّلُّ حَلَالًا طَيِّبا

خداوند براى شهما حهلل کهرده اسهت، حهرام  اید! چیزهاى پاکیزه را کهآورده

و از ، داردمتجاوزان را دوست نمى زیرا خداوند ؛و از حد، تجاوز ننمایید ؛نکنید

 و از ؛روزى داده است، بخورید اى که خداوند به شماهاى حلل و پاکیزهنعمت

 .یزیدداوندى که به او ایمان دارید، بپرهخ

باشند نیز واجب است، ل انسان میصارفی که مربوط به افراد تحت تکفب( م

و انسان باید نیازهاي متعارف زندگی همسهر و فرزنهدان خهود را تهأمین کنهد؛ 

چنین در صورت عدم توانایی پدر و مادر، تأمین زندگی و مخهارج متعهارف هم

شماري رابطه روایات بی ها است که در اینآنان به عهدة فرزند داراي درآمد آن

 وارد شده است، از جمله:

جُل إنَّ يوسع عَللى عيلالِه للئَلا يتََمَنلوا مَوتله» - ؛ بهراي مهرد (٤٤٤, ص. ٦ج, ١٣8٧)کلینهی, «ينَبَغی الرَّ

 اش توسعه بخشد تا آرزوي مرگ او را نکنند.سزاوار است که بر عائله

ند از: تأمین مقدار لازم اشود، عبارتامور دیگري که ذیل این مطلب وارد می

هایی که جانشان در خطر است. امور واجب عبادي مانند براي حفظ جان انسان

و امههور مسههتحبی دیگههري چههون  ١حههج، رفههع گرسههنگی و تشههنگی حیوانههات،

گیري نزدیکان و دیگر افراد مستمند جامعه، استعمال بهوي خهوش و... از دست

 ی است.جمله امور دخیل در مصرف مطلوب نظام اسلم

ها را الزامهی کهرده اسلم در عین اینکه واجباتی در مصرف ارائه نموده و آن

هایی نیز براي آن ذکر نموده است. در این قسمت به دو نمونه است، محدودیت

 شود:ها اکتفا میاز این محدودیت

                                                 

 .136، مس ئله 311، نجف: مطبعة الادب، ص. 2ج(، 1390، )تحرير الوس يله، امام خمينى ر.ک به: -١
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است. بهه « تجاوز از حد» ١دانانالف( اسراف؛ مراد از اسراف بنا بر نظر لغت

که اگر انسان در به کار بردن چیزي از حدود متعارف آن خارج شود و  این معنا

گردد. در بیش از اشباع نیازهاي خود مصرف کند، عنوان مُسرف بر او اطلق می

 حرمت اسراف، آیات متعددي وارد شده است، به عنوان نمونه:

بُّ المُْسْرِ  - َّهُ لَايُُِ ن فُوا إِ بُوا وَلَا تسُْرِ و بخورید و بیاشهامید و ؛ [٣١اعهراف/ ] فِينَ وَكُلُوا وَاشْرَ

 دارد.اسراف نکنید که خداوند مسرفین را دوست نمی

ابُ النَّلارِ  - و همانها مسهرفان آنهان اههل آتههش  ؛[٤٣غهافر/ ] وَأَنَّ المُْسْرِلفِيَن هُمْ أَصْحَل

 باشند.می

علت مذمّت و نهی اسلم از اسراف، به دلیل حاکم شدن روحیة اسهراف در 

رد و جامعه است. چه بسا کالاها و خدماتی به جاي تأمین نیازههاي واقعهی و ف

چنین ابتل به فقر در اثر شود، و همگري ها میها و لاابالیرويلازم، صرف زیاده

اسراف، هم نسبت به فرد قابل تصور است و هم نسبت به جامعه؛ زیهرا ممکهن 

دچار فقر شود و نیز عهدهاست فردي در اثر عدم تقدیر در معیشت و ولخرجی 

اي با اسراف و استفادة بیشتر از امکانات جامعه، باعث سلب استفادة دیگران از 

 اي موجب فقر اجتماعی شود.آن امکانات گردند و اسراف عده

ب( تبذیر: در برخی موارد از واژة تبذیر در آیات و روایات سخن بهه میهان 

 سراء آمده است:سوره ا ٢٧و  ٢٦چه در آیة آمده است، چنان

رِينَ كَانوُا إِخْ  رْ تبَْذِيراً * إِنَّ المُْبَذِّ بِيلِ وَلَا تبَُذِّ يَاطِيِن وَآتِ ذَا القُْرْبَی حَقَّهُ وَالمِْسْكِيَن وَابْنَ السَّ وَانَ الشَّ

ِّهِ كَفُوراً  يْطَانُ لِرَب و  ؛حق نزدیکان را بپرداز، و مستمند و وامانده در راه را و ؛وَكَانَ الشَّ

که تبذیرکنندگان برادران شیاطینند و شیطان در  چرا و تبذیر مکن، اسرافهرگز 

که قرآن کریم مبذرین را برادران این .بود ناسپاسبرابر پروردگارش بسیار 

                                                 

 .74ص. قم: مطبعه الخيام، ، شهيد صدرالخطوط التفصيليه عن اقتصاد المجمتع الاسلامی،  ر.ک به: -١
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 شیطان معرفی نموده است، در روایات نیز این امر بیان شده است. 

؛ همانا (٣0٢, ص. ٧٥ج, ١٤0٣)مجلسی, «فِ إنَّ التَّبذيرَ مِنَ الإسرا»د:فرماینمی امام صادق

ی از اسراف است توان گفت: تبذیر جزیبه عبارتی میتبذیر نوعی اسراف است. 

که به معناي بذر پاشیدن و در عرف به معناي پراکنده ساختن و ریخت و پاش 

 ١مال بدون علت است.

و از به طور کلی صَرف مال در موارد غیر عقلیی و غیر مفید، تبهذیر بهوده 

هاي کیفی مصرف کالاهاي نظر اسلم تحریم شده است. چرا که با توجه به جنبه

مختلف، و نیز استعدادهاي نهایی منابع تولیدي، هر منبع خدماتی یا مادة تولیدي 

را باید در جایی به کار گرفت کهه بیشهترین بهازدهی را داشهته باشهد. در ایهن 

ا عامل خدماتی توجه کامل شده صورت است که به جهات کیفیِ منبع تولیدي ی

 برداري شده است.و از استعدادهاي بالقوة آن به طور کامل بهره

که مصهرف در جامعهة اسهلمی، مفههوم خاصهی دارد. بندي مطلب اینجمع

چه از نظر اسلم قابل قبول نیست، جامعة مصرفی به معناي رایهج آن اسهت، آن

نیازهاي مادي و شخصهی نمهوده و  ها را فقط وابسته و محدود بهچرا که انسان

 کند. در تحصیل آن هرگونه ارزشی را فدا می

بدیهی است این امر منجر به ایجاد مشکلت اقتصادي فراوانی براي جامعهه 

 خواهد بود.

 تأكید و توصیه به قناعت و زهد -
اصل زهد و قناعت، بعد روحی آن است، و مطلوبیت قناعت و زهد براي عموم 

ور کسب تعالی روح است نه به معناي ترک دنیا و مهذموم بهودن جامعه به منظ

گیري از محرومهان و انفهاق کسب مال و ثروت، چرا که اسلم نسبت به دسهت
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 تأکید فراوان دارد.

زهد و قناعت آثار فردي و اجتماعی زیادي دارد. این آثار در رشد و توسعة 

ر قناعهت و زههد، ایجهاد اقتصاد جامعه بسیار مؤثر و کارساز است. از جمله آثا

در این رابطه فرمودند:  چه امیرالمؤمنین علیآزادگی روح و روان است. چنان

؛ کسی که در دنیا زهد بورزد، نفس و (٢٦, ص. ٢ج, ١٣8٣)آمدي, «من زَهَدَ في الّدنيا أعتَقَ نفَْسَهُ »

 جان خود را از اسارت آزاد کرده است.

م و جان است؛ چرا که شهخص قهانع و از دیگر آثار قناعت و زهد، راحتی جس

تر به حرص و طمع آلوده نمهیگاه براي کسب مال و ثروت و سود بیشزاهد هیچ

شود. با خود قانع می و اجتماعی خود آشنا شده و به حق گردد، و به وظایف فردي

و در برابهر  ١گیهرد.اي جسم و جانش در راحتی و آسهایش قهرار مهیچنین روحیه

چهه در ایهن موضهوع، امهام مانهد. چنانقدم و استوار میا ثابتهمشکلت و سختی

نيا هانتَ علَيَه المصُليبات»فرمودند: باقر کسی کهه در  ؛(٣8٣, ص. ٦8ج, ١٤0٣)مجلسی, «مَن زُهد فِی الدُّ

ها را زشت و دنیا زهد را پیشة خود سازد، بلها و مصایب بر او آسان گردیده و آن

 پندارد.ناپسند نمی

هها و کند در حدّ توان، دیگران را از نعمتنع و زاهد تلش میشخص قا

منهد سهازد و اگهر ممکهن نشهد حهداقل بها امکاناتی که در اختیار دارد بهره

دردي نموده و زندگی خود را متناسب با وضع آنهان قهرار بینوایان اظهار هم

شود ثروت به طور عادلانه در جامعه توزیع گردد دهد. این صفت باعث می

هاي طبقاتی کاهش داده شود. به طوري که افهراط در جمهع مهال و و فاصله

انهد چه تولید کردهرود و در سطح کلن، افراد جامعه به آنثروت از بین می

نمایند. این امر باعث ایجاد جوّ تفاهم و همکاري براي رسهیدن بهه اکتفا می
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 استقلل اقتصادي خواهد شد.

جویی در جامعه، واردات و ة قناعت و صرفهعلوه بر این، با گسترش روحی

هاي آن بهبهود یافتهه و بها کهم شهدن نیازههاي صادرات جامعه و تراز پرداخت

 گردد.وارداتی، حرکت در جبهة استقلل کامل اقتصادي، تسریع می

 توصیه و تأكید به ايجاد بازار با معیارهای اسلامی -
گذرا، بازار را تعریهف کهرد.  قبل از پرداختن به این بحث لازم است به صورت

شود چرا کهه آن را غالباا در مباحث اقتصادي، در مورد تعاریف بازار بحث نمی

 يندیبازار فرا»توان گفت: کنند؛ اما در یک تعریف کلی میامري روشن تلقی می

 متیق گر،یدکیکالا با  کیو فروشندگان  دارانیخر ییارویاست که در آن، رو

 (80, ص. ١ج, ١٣٧٣)ساموئلسسن و نوردهاوس, .«کندیم نییعو مقدار کالا را ت

پهردازیم. از آل از منظهر اسهلم مهیبا توجه به این تعریف، به بحث از بازار ایده

آل وجود افهرادي اسهت کهه تحهت ترین ویژگی بازار ایدهمنظر تعالیم اسلمی، مهم

در تمام ابعاد زندگی  اند و این عاملتربیت اسلمی به درجات عالی کمال نایل آمده

با  اجتماعی آنان تأثیر گذشته است که این امر در دوران حکومت حارت مهدي

اي که در آن دوران فراوانی نعمهت گردد، به گونهتوجه به روایات فراوان ترسیم می

کنند و عهدالت رسد که افراد براي پرداخت زکات مالشان فقیر پیدا نمیبه حديّ می

 رسد.ت و برادري به اوج خود میبسته و اخو شدر پهنة گیتی نق

آل زنهدگی نمهیتذکر این مطلب لازم است که ما هم اکنون در شرایط ایده

تهر هاي مناسب ضهروريحلهاي موجود و ارائه راهکنیم و پرداختن به وضعیت

رسد. در جوامع اسلمی از آنجایی که مسهلمانان، خداونهد متعهال را به نظر می

داري را سهرلوحة تمهامی کارههاي داننهد و امانهتتمام جهان مهیمالک واقعی 

ب و جلهب رضهایت ند، باعث شده که اصهل توحیهد و تقهردهخویش قرار می

هایی فراوانی در ی پیدا کند و این امر بازتابها تجلخداوند در بینش و رفتار آن
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 رفتار اقتصادي آنان داشته باشد.

هاي الهی سهبب برابر خداوند و توصیه ها دراطاعت و تسلیم )ایستار( انسان

شود که آنان سعادت مادي و معنوي خهود را در گهرو تقهوا و یهاد خداونهد می

 بیابند. قرآن کریم نیز به زیبایی به این نکته اشاره فرموده است:
ما مْ برََكَاتج مِنَ السَّ َّقَوا لفََتَحْنَا علَيَْهِ بُوا فأََخَذْفَهُمْ بِمَا كَانوُا وَلوَ أَنَّ أَهْلَ القُْرَى آمَنُوا وَات رْضِ وَلكِن كَذَّ ءِ وَالْأَ

پیشهه  آوردنهد و تقهواها ایمان مىو اگر اهل شهرها و آبادي؛ [9٦اعراف, ] يكَْسِبُونَ 

 [هها حهق راآن]ولهى  ؛گشهودیمها مىکردند، برکات آسمان و زمین را بر آنمى

 مجازات کردیم. ما هم آنان را به کیفر اعمالشان ؛کردند تکذیب

ههاي دهیشود در رفتارهاي انسانی جهتبنابر آیه، بینش اسلمی موجب می

خاصی به وجود آید که آنان را وادار به رعایت مسائل حقهوقی و اخلقهی مهی

کند. اسلم با تعالیم ارزنده و آسمانی خویش، زمام امور در بهازار را بهه دسهت 

هاي خاص اسلمی را نار آن تربیتسازوکار خشک آن نسپرده است، بلکه در ک

  .نیز مدّ نظر قرار داده است

از جمله این امور، دریافت سود کمتر از مؤمن یا فروش کالا به اولین شخص 

ی پیدا کرده است. صورت احکام اخلقی در بازار تجل داوطلب خرید است که به

می بر این امهر، هاي اسلبا توجه به این امور نقش احسان و توصیه و تأکید آموزه

شهود فاهاي صهمیمیت میهان دستاورد تربیت اسلمی دیگري است که باعث می

ساز کارآیی بهتر بازار و موجب استفادة بهتر آحاد افراد جامعه بیشتر گشته و زمینه

 از نیروهاي بازمانده و ایجاد رقابت سالم به درون جامعه باشد.

می نمهود و جلهوة خاصهی اصولی که به صورت کلی در سازوکار بازار اسل

 شود: قانون، نظارت و اخلق.دارد، در سه مورد خلصه می

الف( قانون: با توجه به مطالبی که گذشت، در جامعة اسلمی محور همه تصهمیم

بیند نه مالهک، دار میها و قوانین، خداوند است. بر همین اساس انسان خود را امانت
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 بینند، متفاوت خواهد بود.را مالک می هایی که خودلذا دیدگاه وي با انسان

هاي اسهلمی ب( نظارت: از آنجا که تأمین عدالت اجتماعی در جامعه، آرمان آموزه

شود که ایهن امهر هایی از درون اعمال میاست، با زنده کردن سجایاي اخلقی، نظارت

ه در که یابهدخود زاییدة تربیت اسلمی است، چرا که به واسطة این امهر انسهان در مهی

 نماید. ب به وي از هرگونه گناه و معصیتی دوري میمحار خداوند است، و جهت تقر

گذشته از این نظارت درونی، نظارت مستمر دیگري نیز در جامعهة اسهلمی 

برپاست که همان حاکم اسلمی است که با توجه به اختیاراتی که دارد نظهارت 

 مستمري بر روند اوضاع خواهد داشت.

شهود بسهیاري از مفاسهد اقتصهادي توجه به اخهلق باعهث مهی ج( اخلق:

چون: پرهیز از ظلم و احتکار، دروغ، ستایش کالاي خود یا نکوهش کهالاي هم

فروشهی، مهلهت نهدادن بهه فروشهی، ربها، خدعهه و نیرنهگ، گهراندیگري، کم

دستان، عدم توجه به خدا در حین معامله، عدم انفاق و احسان، معاملهه بها تنگ

 شمار دیگر از بین بروند.د پست و دشمنان دین و موارد بیافرا

 كاری در كارتوصیه به اتقان و محکم -
یابیم یکی از شرایط رسیدن جامعة اسلمی هاي اسلمی در میبا دقت در آموزه

به عزت و سربلندي و خودکفایی و استقلل در انجام کارها، با اسهتواري و بهه 

 صورت درست و صحیح است. 

در سیرة عملی خویش بارها بر این نکته تأکید ورزیهده  امبر گرامی اسلمپی

لَ أن يُُسِنَ » فرمودند:و می بُّ مِنَ العامِلِ إذا عَمِ َ تعَالِ يُُِ ؛ (90٧, ص. ٣ج, ١٤09الدین الهندي, )حسام«إنَّ اللَّّ

 اي، کار خود را به خوبی انجام دهد.خداوند متعال دوست دارد هر عمل کننده

ارت در جاي دیگر پس از محکم کردن قبر یکی از اصحاب خویش با سنگ و گِهل ح

َّهُ سَيبَلَْي  إنيِّ »فرمودند:  بُّ عبَْدًا إذَا عَمِلَ عَملَاً أحَْکَْهَُ  وَيصَِلُ البِْلَي  لَاعنَُْ أنَ ؛ من (88٤, ص. ٢ج, ١٣9١)حر عاملی, «إليَهِْ وَلكَنَِّ الَلَّ يُُِ

خوش پوسیدگی خواهد شد، ولی خداوند دوست فرسوده و بدن دست دانم که قبر،نیک می
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 اش کاري را انجام دهد آن را محکم و استوار نماید.دارد که چون بنده

توان گفت اتقان در عمل از جمله کارهایی است با توجه به این روایات، می

ا جهشماري است. پرسشی که اینکه در بردارندة فواید اجتماعی و اقتصادي بی

کاري در انجام کار چه ارتباطی با رشد اتقان و محکم»آید این است که: پیش می

در پاسخ به این پرسش به صورت کلهی « توسعه و اقتصاد سالم خواهد داشت؟

 شماري در بردارد، از جمله فواید زیر:توان گفت: این امر فواید بیو اجمالی می

 الف( ايجاد اعتماد و جلب نظر خريداران
افراد جامعه با احساس مسئولیت وظایف خود را به طور صحیح و همراه با اگر 

کاري لازم انجام دهند، باعث جلب اعتمهاد مهردم جامعهه بهه استواري و محکم

رود. کالاهاي داخلی خواهد شد و دیگر کسی به دنبال کالاههاي خهارجی نمهی

تولید کهالا بها  شود با وجود استعدادها و توان بالايمتأسفانه گاهی مشاهده می

زده، نظري و سهودجویی شهتابکیفیت مطلوب، برخی از تولیدکنندگان، با کوته

دهند و باعث پایین رفهتن اعتبهار کار خویش را با کیفیت بسیار پایین انجام می

 گرددند.خود و اعتبار کالاهاي داخلی و نیز هدر رفتن منابع داخلی می

توانهد ضهربة سههمگینی بهر پیکهرة این امر در بلندمدت از نظر اقتصادي می

شناسهی و اقتصادي جامعه زند، اما اگر با کمال دقت به تولید کالا از سر وظیفهه

کنندگان دیگر رغبتی شود مصرفاستحکام و استواري در کار بپردازند، باعث می

به استفاده از کالاهاي خارجی ننمایند و در نتیجهه بهه صهادرات جامعهه رونهق 

المللی نیز از نظر تولید کالا و اقتصاد داراي معه در سطح بینبخشیده شود و جا

اعتبار و ارزش گردد، و حتی میزان سطح بیکاري جوانان کاهش یابد و جامعهه 

 اي مستقل عمل نماید.المللی به گونهدر روابط اقتصادي و سیاسی در سطح بین

 ب( ايجاد روحیۀ خلاقیت و نوآوری در كارها
ندگان کالا در یک جامعه همواره بالا بهردن کیفیهت کهار بها اگر اندیشة تولیدکن
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 خدمت به همنوع باشد؛ ابتکار، خلقیت و نوآوري نیز به وجود خواهد آمد.

شهود آن جامعهه دیگهر در مقابهل ملهل دیگهر اي در جامعه باعث مهیوجود چنین روحیه

یز مقاومت بیشتري احساس حقارت و خودباختگی نکرده و در نتیجه در برابر تهاجم فرهنگی ن

شهود، احسهاس از خویش نشان دهد. یکی از اموري که منجر بهه قبهول فرهنهگ بیگانهه مهی

بینی و حقارت در برابر فرهنگ بیگانه است، و افرادي که تحت تأثیر فرهنگ بیگانه قرار خودکم

اد گیرند به علت این است که فرهنگ بیگانه را بسی برتر و والاتر از فرهنگ خهویش قلمهدمی

 گردد.وار از فرهنگ بیگانه مینمایند و این امر منجر به تقلید کورکورانه و طوطیمی

 ج( استفادة بهینه از منابع داخلی و انسانی
از اثرات بارز اتقان در عمل این است که از منابع انسانی و داخلی استفادة  بهینه 

بنهدي سستی و سرهمچه تولیدکالا یا انجام خدمتی اگر با آید. چنانبه عمل می

ها نخواهد بهود انجام گیرد، نتیجة آن چیزي جز اتلف منابع و هدر رفتن هزینه

 و این امر با رشد توسعه و ایجاد یک اقتصاد سالم ناسازگار است.

 توصیه به نظم و انضباط در كارها -
اي که هاي اسلمی است، به گونهاصل نظم و اناباط از اصول کلیدي در آموزه

ها را از هرگونه ناهمهاهنگی و تقهدّم ند متعال در سفارش به اهل ایمان آنخداو

خوانهد، لهذا دارد و آنان را به پیروي کامل فرا مهیبر خدا و رسولش برحذر می

 ١شود.یافته و منابط میمجموعه امور سامان

نیز این امر به طور واضح مشهود است. به طور نمونه  در سیرة معصومین

دادنهد کهه جا به نظم و ترتیب در کارها اهمیت میتا آن اسلمرسول گرامی 

 فرمود:کرد و میهاي نماز جماعت اقدام میگاهی شخصاا به منظم ساختن صف

يْطَانُ » وا بيَْنَ صُفُوفِكُمْ وَحَاذُوا بيَْنَ مَناَكِبِكُمْ لَا یسَْتَحْوِذُ علَيَْكُمُ الشَّ میان ؛ (٤٧٢, ص. ٥ج, ١٣9١)حر عاملی, «سَوُّ
                                                 

 .١ر. ک به: حجرات/  -١
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 دیگر باشید، تا شیطان بر شما غلبه نکند.ها را پرکنید و دوش به دوش یکصف

در شاهد مثال دیگر، حاهرت پهس از تشهکیل حکومهت اسهلمی، دسهتور 

 ١ریزي را صادر فرمودند.سرشماري مسلمانان و ثبت اطلعات لازم براي برنامه

لَدى  اُوصيكُما» ، حارت فرمودند:به حسنین در وصیت حارت علی وَجَميعَ وَ

؛ شما را و تمام (٦٦9و  ٦٦8, ص. ٤٧, نامه ١٣9٥البلغه, )نهج«وَاهَْلى وَمَنْ بلَغََهُ كِتابی بِتَقْوَى الّلِّ وَنظَْمِ اَمْرِكُُْ 

رسد، به تقوا و تهرس از فرزندان و خاندانم و کسانی که وصیت من به آنان می

 کنم.خداوند و نظم در امور سفارش می

 اط میان نظم و انضباط با رشد و توسعه و اقتصاد سالمد( ارتب
چه ارتباطی میان نظهم »پردازیم که: اینک با توجه به این امور به بررسی این امر می

تهوان در پاسخ به این پرسش می« باشد؟و اناباط با رشد توسعه و اقتصاد سالم می

ار کارسهاز و مههم بهرد اقتصهاد جامعهه بسهیگفت نظم و اناباط در کارها، در پیش

 گذارد، از جمله این آثار:است. این امر آثار زیادي در اقتصاد یک جامعه می

 انجام به موقع تعهدات و قراردادهای منعقد شده -
م و اناباط نماینهد و اگر هر کدام از طرفین قرارداد، خود را ملزم به رعایت نظ

داد را مهیّها سهازند، آن ر تمام اجزا و عناصر لازم جهت ایجاد قراردر زمان مقر

یابد، اما کار به سرانجام رسیده و به هدف مطلوب و مورد نظر خویش دست می

نظمی و عدم اناباط، آن کار به نتیجة مطلوب نخواههد رسهید و در صورت بی

 عمل به تعهدات نیز ممکن نخواهد شد.

 ايجاد رابطۀ قوی میان مسئولین -
گیهرد. ایهن امهر ت در کارها صورت مهیدر صورت ایجاد نظم و اناباط، پیشرف

                                                 

سْلَامِ  أحَْصُوا». 128، ص. 11 جالدين الهندی، کنز العمال، حسام ر. ک به: -١  .«كُلّ مِنْ تلُفْظَُ بِالْإِ
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 ،روابط مستحکم برقرار کنند گردد مسئولان اجرایی با صاحبان سرمایهموجب می

تر گردد. این امور باعث و فااي همکاري و صمیمیت میان آنان بیشتر و گسترده

گذاري شود براي کارهاي تولیدي و اقتصادي، صاحبان سرمایه بیشهتر سهرمایهمی

 هاي زیربنایی بیشتري ایجاد گردد.وژهکنند، و پر

 مداومت و به سرانجام رساندن كارها -
نَ » آمهده اسهت: طور که در فرمهایش امهام بهاقرهمان دُّ مِل لِ أَشَل قَْلاءُ عَللَى الْعَمَل ب الْإِ

لِ   مداومت بر کار، دشوارتر از خود عمل است.؛ (٢9٦, ص. ٢ج, ١٣9٢)کلینی, «الْعَمَ

توان گفت: مفید بودن کارها به ایهن اسهت یف میبا توجه به این روایت شر

کهاره و نهاقص رهها کهردن، ارزش که به پایان برسند. خوب آغاز کردن اما نیمه

ههاي برد، و این امر باعث هدر رفتن و ضهایع شهدن سهرمایهعمل را از بین می

گهردد. بنهابراین داشهتن نظهم و مادي و معنوي و در نتیجه رکود اقتصادي مهی

شود شخص، خویشتن را مقیّد به انجام و تمهام کهردن کار باعث می اناباط در

 کار کرده و بر این امر مداومت لازم را داشته باشد.

 دوری از كاهلی و پرهیز از نسنجیده كاری -
که تنبلی و سستی در کارها و نیز انجام اعمال نسنجیده و ناپخته، با توجه به این

ت، توصیه شده که افراد، قبل از دست زدن نظمی و آشفتگی در کارهاسنتیجة بی

به کار در صورتی که توان آن کار را و حوصلة به انجهام رسهاندنش را نداشهته 

در این زمینهه  م اسلمچه در روایت از رسول مکرباشند، پرهیز نمایند. چنان

َّرْ عَاقِبَ »ت:آمده اس مْرج فتََدَب تَهُ فإَِنْ يكَُ رُشْداً فاَمْضِهِ وَإِنْ يكَُ غيَّلاً فاَنتَْلهِ فإَِنىِّ أُوصِيكَ إِذَا أَنتَْ هَمَمْتَ بِأَ

بر انجام کاري گرفتی، ابتدا تهدبر و  ؛ هرگاه تصمیم(٢٢٣, ص. ١١ج, ١٣9١)حر عهاملی, «عَنْهُ 

ر کن و عاقبت و نتیجة آن را در نظر بگیر. اگر باعث رشد و هدایت بود آن تفک

ضللت و گمراهی بود و به مصهلحت را تعقیب کن و انجام بده، و اگر موجب 

 نبود، از آن دوري کن.
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 گیریبندی و نتیجه( جمع4

چون توسعه و اقتصاد مورد بحهث و شناسی، واژگانی همدر بحث مفهوم -١

بررسی قرار گرفت که با توجه به معناي هر یهک از ایهن واژگهان بهه تعهاریف 

 نهایی در این زمینه پرداخته شد.

گونه بیان شد که: توسعه فرآیندي است که توسعه، ایندر تعریف نهایی  -٢

سازد، و با استفادة بهینه زمینة شکوفایی استعدادهاي گوناگون انسان را فراهم می

 آورد.از منابع مختلف بستر مناسبی براي رشد تولیدات ملی فراهم می

گونه مطرح شد که اقتصاد، عبارت اسهت از در تعریف نهایی اقتصاد این -٣

هایی کهه بشهر بهراي تولیهد و توزیهع کهالا و اخت، ارزیابی و انتخاب روششن

 گیرد.خدمات، از منابع محدود یا غیر آماده، به منظور مصرف به کار می

هاي دینی، به این نکته تأکید شد که مطهابق در بحث نگرش علمی آموزه -٤

و  کنهد، قهدرتهاي قرآنی که تشویق بهه شهناخت اسهرار خلقهت مهیبا آموزه

 تان تقویت و افزایش یابد.حکمت الهی را ببینید تا از این راه معرفت و بصیرت

در بحث دیگري پیرامون نحوة چگونگی نگرش علمی در جامعه به ایهن  -٥

نتیجه رسیده شد که نهاد آموزش و پرورش و نظام تعلیم و تربیهت در بسهط و 

 گسترش این نگرش، تأثیر بسزا و درخور توجهی دارد.

هاي اسلمی جهت ایجاد یک اقتصاد سالم اهدافی نام ر بحث اهداف آموزهد -٦

اند از: ایجاد تعادل و توان اقتصادي؛ به دست آوردن استقلل در برده شد که عبارت

 هاي گروهی و حداکثر کارایی.اقتصاد؛ پرورش استعدادها جهت ایجاد همکاري

ت رشهد و توسهعة اقتصهاد، در ههاي اسهلمی در جههراهکارهاي مورد تأکید آموزه -٧

بردارندة اموري چند است از جمله: اهتمام و توصیه اسلم نسبت به علهم و تفکهر؛ تأکیهد و 

توصیه بر کار و تلش؛ تأکید و توصیه به زهد و قناعهت؛ تأکیهد و توصهیه بهه ایجهاد بهازار 

 و غیره.کاري در عمل؛ داشتن نظم و اناباط؛ محدودیت در مصرف اسلمی؛ اتقان و محکم
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به طور کلی با توجه به مطالب  ذکر شهده در ایهن تحقیهق، اسهلم خهود را 

ترین ادیان و آخرین دین معرفی کرده و مدعی است که تمام مسهائل لازم کامل

براي رشد انسان در مسیر هدایت به سوي حق را در بردارد. چرا کهه قهوانین و 

راي تأمین سعادت او وضهع که در اسلم، مطابق با فطرت بشر و ب مقررات کلی

 گردد.خوش تغییر و تحول نمیشده، در هیچ عصري دست

هاي بشر به وضهع قهوانین و ایجهاد راهکارههایی اسلم با توجه به نیازمندي

ها پرداخته اسهت در ارتبهاط بها رشهد و توسهعة جهت پیشرفت و تعالی انسان

ده است. بها بهه کهاراقتصادي نیز راهکارهایی اندیشیده و به مردمان توصیه نمو

گیري این راهکارهاست که انسان در مسیر تکامل خویش، بهه سهعادت دسهت 

سهاز، مطهابق نماید؛ زیرا اسلم دینی انسانیافته و مسیر تکاملی خود را طی می
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ا کہ جو ر ا ستہ ا لله تعالی نے ا 

 

 مه د ا ر  جانتا ہے، پ

 

 پہچانے کا د

 

ی تعلیمات

لہ

ک ا 

 

شا نون پ

 

ن
ا 

ک ر سا ئی ہو سکے۔

 

 پ

 

 ا و ر  ا خرو ی سعاد ت

 

 د نیاو ی سکون

"PURE LIFE"  کو سا یبری فضا میں نشر 

 

 د ینی تعلیمات

 

ر صت ہے جس سے یونیور سٹی کے طلبہ حضرا ت
ف
، ا پ ک ا یسی 

 د لا سکیں۔

 

 ندگی کے مختلف پہلوو ن میں ر سوج

 

  میں د ین کی معرفت کو ر

 

 کر سکیں ا و ر  عالمانہ ا ندا ر

 نہیں 

 

ر ا د  ا س د ر یچہ علم کی شعاغ کو نہ صرف خاموس
ف
 ا 

 

ہونے د ینگے، بلکہ ا س کو ا و ر  پرنور  کرتے ا مید ہے کہ علم کے خوا ہان

 نظر ا  ئینگے۔

  

                                                                                                    

 



 

 

 کے چند بول مدیر

ر مائی کہ سا یبری فضا میں س 
ف
 

 

 ٹ
ب
 ر یعہ نشر ہوا  ا و ر  نیز ا لله تعالی کا شکر ا د ا  کرتے ہیں کہ ا س نے ہمیں یه توفیق عنا

 

 منشور  ہمار ے د

 

ت  سے پہلا سا یبری

ر ا ہم ہوا ۔
ف
 مینہ 

 

 کے نشر ہونے کا ر

 

 محققین کے علمی مقالات

 کر’’ منشور  کے ا س نمبر میں، 

 

ا  ن ر 
ق

ا کرم ا و ر  پیغمبر یم

 

 ندگی نظر میں کی 

 

  ر

 

 کو ‘‘  کا بہتر ا ندا ر

 

 سے منعقد ہوے علمی مقابلے کے منتخب مقالات

 

عنوا ن

 میں بھی ہیا  کیا جائے گا۔نشر کیا جائے گا

 

 پ ا ن

 

 ی ر

 

ر
ب 
لاصہ ا نگر

 

  مقاوںن کا خ
 ھ
ج

 ر  
ر
 پ ا نون ا ر د و ، فار سی ا و ر  عربی پر مشتمل ہوگے  ا و ر  

 

  جو ین  ر

 میں جانے کے بعد چند مرا حل میں ا صلاج ہوگی۔

 

قد  کے د ست

 

 ر  مقالہ کی ا ستاد  من
ر

 

 کی طا لبہ، نے 

 

 ٹ
ب
 و  حد

 

ر ا  ن
ق
و م 
غل
 ،

 

د ه پ ا کستان

 

ی

 

س
 طوبی شرف،  پ ا 

 

ر »خاتون  و  سیرق

 

 ا  ن

 

ینبو ت

 

 ندگی میں ر و شنی کی 

 

 ۔ ر

 

  کے «کا ا ندا ر

 

 سے عنوا ن

 .  ہے کی نگار ی مقالہ

 

ی، خاتون

ل

 

ص
لف

ی ة ا لشرن عة ا 
م
د ه طا لبہ، کی ا لاسلا

 

ی

 

س
ر هنگ ا  د ا ت   کے گفتگو» نے عربیہ سعود یه پ ا 

ف
ا لبیتا هل 

 

ا می «میں 
 

 تحقیق پ

 ی، بختیار  جنات   ہے۔ کی پیش

 

ر
ب 
لاق عز

 

ٹ   کے ا سلامی ا خ
ل
 عنو  جسکا ہے ا ٹھاپ ا  قلم پر موضوغ سیا  بھی نے علم طا 

 

  گفتگو ا  د ا ت  »  ا ن

 

  نگاه ا ر

 

ر ا  ن
ق

 پیامبر و  

  سے حوا لے ا قتصاد ی میں مقاوںن ین  د یگر. ہے «ا عظم

 

 ندگی طرر

 

ر ر سی و  تحلیل کو ر
ب 

 . ہے گیا کیا 

 

لاق شمسی، خاتون

 

 ا پنے نے طا لبہ، کی ا سلامی ا خ

  کا مقالے

 

ر ر سی» عنوا ن
ب 

  ا قتصاد ی فعالیت و  کار  

 

  ا و ر  «ا سلام د پ د گاه ا ر

 

،قوی خاتون

 

 ا سلامی فقه د ست

 

 ر ا هکار ہای»   کی طا لبہ نے ا پنی تحقیقی کا عنوا ن

 ه

 

د ه صبیح، ا حمد جنات   ا و ر  «سا لم ا قتصاد  توسعه و  ر شد جهت د ر  ا سلامی ہایا  مور

 

ی

 

س
  ا سرا ف» کو تحقیق ا پنی نے عرا ق پ ا 

 

  نظر ا ر

 

ر ا  ن
ق

  و  

 

ت

 

  کا «سی

 

 عنوا ن

 .ہے د پ ا 

 ندگی د ینی ا پ ک و سیع 

 

  ر

 

 ہے۔د ر  حقیقت طرر

 

 کی ضرو ر ت

 

 تحقیقی موضوغ ہے جس پر مفصل تحقیقات

"PURE LIFE" ،ا ۔ جرپ د ه

 

 کو نشر کرنے کے لئے ا پنی و سعت کا ا ظہار  کرپ

 

 ا  ینده ا  نے و ا لے نمبرو ن میں علمی مقالات

                                                                                                                    

 



 

 

 

                                                                                                               



 

 

 نبوی

 

 و  سیرت

 

ر ا  ن
ق

 

 

 

 ندگی کا ا ندا ر

 

 کی ر و شنی میں ر

( طوبی شرف بتول :تحریر

 

)پ ا کستان

1

ر  محمدی، 
ب 
لام جا

 

 ا کٹر غ

 

( د

 

)پ ا کستان

2

 

 28/1۰/2۰13: نتخات  ا    1/5/2۰13د ر پ ا فت: 

لاصہ

 

 خ

 ی ا ء،ا و لیاء، ا  ئمہ 
ی

 

پ
ی ک بندو ن،ا 

 

ب
 سکھانے کے لیے ا پنے 

 

 ا و ر  ر و حانی کمالات

 

 ٹ
ب
ا لله تعالی وںگون کو ا حکام د ین،ہدا 

 کے مقابلے میں ا پنے چیلون  معصومین

 

 مرد و د  نے بھی ا ن

 

ر ج مقرر  کیا ا سی طرج شیطان
شط
ح 

ا و ر علماء کرا م  کو 

، ثقافت کھیل، کو مذہ ت  

 

 ا  تعلیم، سیاست

 

د
ٰ
ٰ
ل
 ندگی میں مختلف ھیس  ا و ر  لیوںن میں ھیجا  ہے۔ 

 

 و  فریح  ا و ر  کار و پ ا ر   ر

  

 

ر ا  ن
ق
 کو د و ر  کرئے۔ ا لله تعالی جہان 

 

 کے لیے ضرو ر ی ہے کہ و ه ا پنے نفس کی تربیت کرے ا و ر  حیوا نی صفات

 

شا ن

 

ن
ا 

 وںگون پر چلتا ہے جو ا سکو سرپرس 

 

 کا بس صرف ا ن

 

ا  ہے کہ "شیطان

 

ر ماپ
ف
ا د  

 

 بناتے ہیں"۔ مبین میں یه ا ر س

 

ت

/ ا لنحل]

1۰2]

 میرے بندو ن کا پ ا ل بھی بیکا نہیں کرسکتا ''  

 

ا  ہے کہ شیطان

 

ر ماپ
ف
۔و ہیں یه بھی 

[ 42/ ا لجر ]

 کو 

 

ا لله نے ا س کائنات

 سے بھیجے ۔ 

 

 کے لحاظ

 

 مانے کی ضرو ر ت

 

 ی ا ء ، ر
ی

 

پ
 کی ر ہنمائی کے لیئے ا 

 

شا ن

 

ن
 ر  د و ر  کے ا 

ر
 ا ۔ 

 

بغیر ہاد ی و  ر ہنما نہیں چھور

 کو

 

 نبوی شیطانی صفات

 

 ا و ر سیرت

 

ر ا  ن
ق
د و ر  کرنے کے لیے ست  سے بہترین نمونہ 

 
 کا جاننا  ہیں۔  

 

ا س پ ا ت

 ہے کہ شیطا یضرو ر 

 

  کام خود  نہیں ا پ  حرا م  بھی کبھی ن

 

ر

 

ب
ا جا

 

 د  پ

 

ر

 

ب
ا  بلکہ و ه حرا م کے 

 

  د  کپ  کرو ا پ

 

 یتالے جا کے چھور

ا ه کی

 

ی
گ
 پر 

 

شا ن

 

ن
  ہے۔ ا گر ا 

 

ا ه کی ہوجاتی یحاو  ا د هپ  کشش ر

 

ی
گ
 ھتا ہے تو خود  ا س 

 

ر
ب 
ا  ہےطرف 

 

 ا  ا س کشش    خ لا جاپ

 

د
ٰ
ٰ
ل

ا ه کی

 

ی
گ
 کے  کی ہے۔ ا پنے نفس کے تزکیه یضرو ر  نفس کا تزکیه کے لیے ہے( سے بچنے طرف ہوتی )جو 

 

ضرو ر ت

ا ه سے  ۔گیا ا نتخات  کیا کے لیے نظر ا س موضوغ کو تحقیق پیش 

 

ی
گ
 ا  نکھون کے نہ ہونے پر 

 

شا ن

 

ن
کمال یه نہیں کہ ا 

ا ه کی طرف ا پنے ا  ت  کو بچا لے۔ ہاتھون کے نہ ہو

 

ی
گ
 ن کے نہ ہوتے ہوئے قدم 

 

تے ہوئے حرا م کام نہ کرئے۔ پ ا و

 ھا نہ پ ا ئے

 

ر
ب 

  کامون سے ر و کنا ہی -

 

ر

 

ب
ا جا

 

 ل ہوتے ہوئےا و ر  نفس کے ا کسانے پر بھی ا پنے ا  پکو پ
پ
ا ه کے قا

 

ی
گ
بلکہ 

 ی کامیابی ہے۔ عمر کے ا بتدا ئی حصے میں ہی ا پنے ا  ت  کو چھوٹی گمرا ہیون سے بچائیں گے تو ہی ا  گے جا

 

ر
ب 

 کر ا پنی ملی 

 ندگی میں حق کا سا تھ د ے پ ا ئیں گے۔

 

 ر

 

 

لاظ ، ا سرا   :کلیدی ا لفاظ

 

ی

 

ح
 کا ا 

 

 ن

 

 ندگی، مرد  و  ر

 

 ا تی ر

 

، مشاغلد

 

 ٹ
ب
 ا ج، لھو ا لحد

 

ر
م
  

 

ر

 

ب
ف، جا

                                                 

  طا لبہ: بیچلر -1

 

 یرقم، ا  ،ر سٹینیویوو ر چوئل  کور س، ا لمصطفی ر

 

 ymail.comtubasharf@،  ا ن

: بیچلر -2
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  تمہید

 شمسی جیسے 
 
 ا و ر  نظام

 

 شمسی ہمار ے سور ج
 
 ا و ر  نظام

 

 کو خلق کیا ا و ر  کئی سو سور ج

 

 نے کائنات

 

ا لله ر ت  ا لعزت

 کو خ لانے کے

 

 میں ظم  و  سق  قام  کیابنائے۔ ا ن

 

 ر ه  - لیے ا ن

 

 ر  ا پ ک د
ر
 ہی منظم ہے۔ 

 

 ٹ
ب
یه ظم  و  سق  نہا

ا  ہے تو  هعدقامنظم 

 

 کر حرکت کرپ

 

 ر ه بھی ا پنے طے شده ر ا ستے سے ہ ت

 

کے مطابق چل ر ہا ہے۔ا گر ا پ ک د

شا نون کی ہے

 

ن
ا ل معاشرے میں ر ہنے و ا لے ا 

 

ی
م
ی 

 ہ
ہ

ا  ہے۔ کچھ 

 

ا گر ا پ ک شخص بھی -پور ا  نظام متاثر ہوجاپ

 ندگی کو -لله کی مقرر  کرد ه ر ا ه سے ہٹتا ہےا 

 

 ا تی ر

 

 کا ا پنی د

 

شا ن

 

ن
تو پور ے معاشرے کا نظام بگڑنے لگتا ہے۔ ا 

ر ا د  سے مل کر ہے
ف
ا  ہی ا 

 

ی

 

ا  ہے کہ معاشره پ ی

 

 سے ہی ہوجاپ

 

 ه ا س پ ا ت

 

ا  کتنا ضرو ر ی ہے ا سکا ا ندا د

 

-سدھار پ

 نبوی 

 

ت

 

 و  سی

 

ر ا  ن
ق
 ندگی کو 

 

ر د  ا پنی ر
ف
 ر  
ر
ا و ر  ا گر 

 
ا لی کی ر و شنی میں بسر  

 

ی
م
کرئے تو پور ا  معاشره ا پ ک 

 معاشره بن سکتا ہے۔

 مند ہے و ه خور ا ک ہے۔ یه ا سکی 

 

 پ ا د ه ضرو ر ت

 

 ا پنے ا بتدا ئی مرحلے سے ہی جس چیز کا ست  سے د

 

شا ن

 

ن
ا 

ے کا لباس ا و ر  

 

ن

 

ٰی
 ہ
ت

 کا پیشہ چاھے کچھ بھی ہو ا سکا ا صل ہدف خور ا ک ا و ر  پھر 

 

شا ن

 

ن
 ہے۔ ا 

 

بنیاد ی ضرو ر ت

 

 

 ر  ہے کہ ا ن
ر
ا 

 

 بھی ہوتی ہے  ر ہائش ہے۔ ا و ر  ط

 

ن ت  
ح
 

 

ت  چیزو ن کے لیے پیشے میں موجود  وںگون سے پ ا ت
س

 

 

 ندگی کی ضرو ر ت

 

   ر

 

 ہیں کہ جن کے لیے ا پ ک مخصوص طرر

 

ا و ر  میل جول بھی۔ ا و ر  یہی و ه ست  معاملات

 ندگی  کہ جس کے لیے ہمار ے پ ا س  نمونے کے طور  پر ر سول ا کرم

 

   ر

 

 ندگی ا و ر   ہے۔ و ه مخصوص طرر

 

کی ر

 ندگی  پھر ا  ئمہ 

 

 کی د

 

 یون کی طرج ہے کہ خور ا ک کے لیے ر و ر

 

ر
ک
 نجیر کی 

 

، گار  چاھیےموجود  ہے۔یه ا پ ک ر

 کرنے 

 

 کا سا منا بھی ہے۔ پ ا ت

 

ا  بھی ہے ا و ر  معاشرے میں مرد  و  عور ت

 

ی
کل

 

ن
 گار  کے لیے معاشرے میں 

 

ر و ر

ت  کار و پ ا ر  پ ا  نوکر
  کا خیال ر کھنا ہے۔ پھر ح 

 

ر

 

ب
ا جا

 

  پ

 

ر

 

ب
لاق کا د ا من بھی تھامنا ہے۔لین د ین میں جا

 

ی میں ا خ

لال ا و ر  پ ا ک ہو۔ جبکہ 
 بھر کی کمائی ہے ا س سے جو خور ا ک خرپ د نی ہے و ه بھی خ

 

سے و ا پسی ہو تو جو بھی د ن

 ندگی 

 

 کے ر

 

شا ن

 

ن
 ہو۔معلوم ہوا  ا 

 

  مشاغل ا و ر  فریح  میں خرج

 

ر

 

ب
 ہو و ه بھی جا

 

پ ا قی بچی ہوئی ر قم جہان خرج

 کے کہ ا  چاھیے ر کھنا میں بہکنے کے موا قع بہت ہیں مگر یه بھی پ ا د  ر کھنا

 

 ٹ
ب
 نے ا پنی ہدا 

 

لله ر ت  ا لعزت

 مه د ا ر ی پور ی کی ہے۔سلسلے 

 

 میں کی جانے و ا لی د

ولَىَٰ  ،إِنَّ علَيَْناَ للَْهُدَىَٰ  [13-12/ ا لیل ]وَإِنَّ لنَاَ للَْْخِرَةَ وَالْأُ

 

 کا  ا ختیار  ہمار ے ہاتھون 

 

ا  خرت و   ر  د نیا  و  ا  و پر ہے  ا  ا ر ی ہمار ے  د   مه 

 

د  کی 

 

 ٹ
ب
"بے شک ہدا 

 میں ہے"



 نبوی  

 

 و  سیرت

 

ا  ن ر 
  ق

 

 ندگی کا ا ندا ر

 

 139.........................کی ر و شنی میں ر

 

ش

 

ن
 ا 

 

 فیصلہ کرتے شیطان

 

ر ا د  کے د ر میان
ف
 میں،د و  ا 

 

ٹ
ل
 کو ین  جگہ بہکاسکتا ہے ۔ غصہ کی حا

 

ا ن

 کل کے مخلوظ تعلیمی 

 

ا ل ا  ج

 

ی
م
 ی 

 

ر
ب 
لاظ کی ست  سے 

 

ی

 

ح
 کے ا 

 

 ن

 

ا محرم ح ت  و ه ا کیلے ہون۔ مرد و  ر

 

،د و  پ

 

ٹ
ق
و 

 ہے۔کیونکہ ا سکی لپیٹ  میں سا ر ا  معاشره 

 

ر ے کی غلامت
ط

 

ح
 ے 

 

ر
ب 
نظام میں نظرا  تی ہے۔ جو کہ ا پ ک بہت 

لاظ سے مرا د  صرف یه نہیں ہے کہ و ه  ا  چکا

 

ی

 

ح
 کے ا 

 

 ن

 

سا تھ جڑے بیٹھے ہون بلکہ  میںا  پس  ہے۔ مرد و  ر

 پ ا د ه تر 

 

ا  بھی ہے۔ یه مسئلہ ر

 

 ا د ی سے ملنا جلنا ا و ر  گھومنا پھرپ

 

میل جول سے مرا د  ا پ ک د و سرے کے سا تھ ا  ر

ما لک میں بھی )خصوصا
م
 میں( لڑکے  تعلیمی ا د ا ر و ن سے ہی جنم لینا شرو غ کر د یتا ہے۔ا ت  ا سلامی 

 

پ ا کستان

ا  ہے کہ ا سطرج کی تعلیم سے بچون میں 

 

  یه پیش کیا جاپ

 

 عام ہے۔ جسکا جوا ر

 

ے کا ر و ا ج

 

ھن
لڑکیون کے سا تھ پڑ

 چڑھتی ہے۔

 

  خود ا عتماد ی پرو ا ن

 

ا ت

 

 پ ا د ه تر نقصاپ

 

ا و ر  جھجھک ختم ہوتی ہے۔ جبکہ ا گر ہم تجزیه کریں تو ا سکے ر

ا ( ہے۔ا گر کسی تعلیمی ہیں۔ جن میں لڑکے لڑکیون کی بے ر ا ه ر و ی )بے پر

 

 جاپ

 

د گی ا و ر  تعلیم سے ہ ت

  

 

پ ی ٹ
  کر 

 

  چھار

 

 ر گز مطلب یه نہیں کہ تعلیم ہی چھور
ر
ا د ا ر ے میں ا پ ک سا تھ تعلیم د ی جاتی بھی ہے توا سکا 

پ ا  جس پیشے ا و ر  د فتر میں لڑکے لڑکیان ا پ ک سا تھ کام کرتے ہون ا س میں نوکری ہی نہ کی -جاپ ا  جائے

لا، ہسپتال، ا سکول

 

ی
م
ے پ ا   جائے۔ )

 

ھن
ل  قبول نہیں کہ لڑکے لڑکیون کے سا تھ پڑ

 
پ
 ر گز یه و جہ قا

ر
و غیره( ۔ 

ا  ہے۔ا سطرج کے تعلیمی نظام ا و ر  پیشے کے لیے ضرو ر ی ہے کہ 

 

کام کرنے سے خوا ہش  نفسانی پر قابو کم ہوجاپ

 ا پ ک خاص ر ا ستے کو ا ختیار  کیا جائے۔

 کے پ ا ( 1

 

 ن

 

 کا ر و ا بط مرد  و  ر

 

ر ا  ن
ق

 ر ے میں حکم

ں سے کہہ د و  کہ و ه ا پنی نگاہون کو نیچے ر کھیں ا و ر  ا پنی یه ر ا ستہ ہمیں 
 
ی

 

ی
م

ا  ہے۔" یعنی مو

 

 د یکھاپ

 

ر ا  ن
ق

 چیزو ن سے 

 

 پ ا د ه پ ا کیزگی ہے۔۔ بیشک ا لله ا ن

 

 کے لیے ست  سے ر

 

شرمگاہون کی حفاظت کریں کہ یہی ا ن

 سے کہ د و  کہ و ه ا پنی نگاہون کو نیچے ر کھیں ا و ر  ا پنی شرمگا-و ا قف ہے

 

 ہون کیجو و ه کرتے ہیں ا و ر  مومنات

 ر  ہو ا و ر  ا پنے د و پٹے سے
ر
ا 

 

  خود  ط

 

 ر  نہ ہونے د یں۔ سوا ئے ا س کے جو ا ر
ر
ا 

 

 کو ط

 

ت

 

 ن
ی

 

پ
 

 

 حفاظت کریں ا و ر  ا پنی ر

ٹ  کر ر کھیں"

 

ب
 ھا

 

 ا پنے گریبان کو د

[31-3۰/ ا لنور ]

 

 کرنے 

 

 د و نون ہی کو ا پنے لباس، پ ا ت

 

 ر  طرج کے پیشے میں مرد  و  عور ت
ر
 

 

نوکری ،تعلیم، کار و پ ا ر  غرص

 ، لہجے، ا لفا

 

 ر  حصے کے ا ندا ر
ر
 میں، عمر کے 

 

ٹ
ل
 ر  حا
ر
ر نی  چاھیے۔ 

ب 
 ، ا ھنے  یٹھنے  کے طریقے  پر ا تیاطظ 

 

 کے چناو

 

ظ

ٹ  علمی کی 
ل
ا  چاھیے ۔ طا 

 

 کی پ ا بندی و ا ح ت  ہے۔ مگر ا سکا خاص خیال جوا نی میں کرپ

 

میں شرعی ا حکامات

 

 

 و  مرد  کا ا  منا سا منا قدم قدم پر ہوپ

 

 ندگی میں عور ت

 

 ندگی میں ا و ر  نوکری پ ا  کار و پ ا ر ی ر

 

 جو ر

 

ٹ
ق
ا  ہے۔ ا س و 
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ا محرم عور ت

 

ا محرم مرد  کا پ

 

ا محرم مرد  کی طرف ا و ر  پ

 

 کا پ

 

ا محرم عور ت

 

 ی مشکل د ر  پیش ہے و ه پ

 

ر
ب 
ست  سے 

ا ه  کبیره سے بچانے کے لیے کوشش کی 

 

ی
گ
 کو شیطانی ا ثر ا و ر  

 

ا  محرم سے ملاقات

 

ا  ہے ۔پ

 

کی طرف نگاه کرپ

 سے بچا جائے۔

 

 )تنہائی( میں ملاقات

 

و ت
ل

 

خ
 جائے کہ 

  معصومین ر و ا بط مر (2

 

 ٹ
ب
 ا حاد 

 

 ن

 

د  و  ر
 
 ر و شنی میںکی 

 بھی ا سلام لاتی تھی تو   ر سول ا کرم

 

 میں ا  پ ا  ہے کہ جو عور ت

 

 ٹ
ب
ر ماپ ا  ہے۔ ر و ا 

ف
نے ا س سے منع 

ا محرم مرد و ن کے سا تھ تنہائی میں نہیں جائے گی۔ ا گر ر سول

 

چه ا سکی  ا س سے و عده لیتے تھے کہ و ه پ

لہ  ستي ل  ةامرا نفَْسَ  سمعی مَوْقِعَ  فی تيالاخر فلََا ب  وميلہ وال بال ؤمنينْ كان مَ نیت صحیح ہی کیون نہ ہو۔

  ,14۰9 ا لحر ا لعاملى,) بِمَحْرَمج 

 

(185ص ,2۰ج

ا ہے 

 

ی
ھ
ک

 ر 

 

 پر ا یمان

 

 کے د ن

 

د ا  ا و ر  قیامت

 

  -یعنی جو خ

 

ا سے ا یسی جگہ ر ا ت

  سنائی د یتی ہو

 

 کے سا نس لینے کی ا  و ا ر

 

ا محرم عور ت

 

 -نہیں گزا ر نی چاھیے کہ جہان پ

ر  
ق
فَ فزفء  بيص ي الا وَهُوَ  مَا مِنْ احد سےمرو ی ہے کہ ا و ر  ا مام جعفر صاد قا مام پ ا  حَظّاً مِنَ الزِّ

ء ال  ينالع ءً الفَْمِ القبله وَزَفَّ َّمْسُ  نيديالنَّظَر وَزَفَّ   ,14۰9 ا لحر ا لعاملى,) الل

 

(246ص ,14ج

ا  کا  

 

 پ

 

کوئی ا یسا شخص نہیں کہ جو ر

ا ) حرا 

 

 پ

 

ا  )حرا م( لمس ہے شکار  نہ ہو پس ا  نکھون کا ر

 

 پ

 

ا  )حرا م( بوسہ ہے۔ ہاتھون کا ر

 

 پ

 

ه کا ر

 

ی
م
م ( نظر ہے۔ 

نْ ترکھا خَوْفاً مِنَ اللہ آتاہ اللہ مَ  سيسھم مِنْ سھام ابل  ةالنظر  چاہے شرمگاه ا سکی تصدیق کرئے پ ا  تکذیب

  ,11۰3 ,مجلسی) قلبہ حلاوتہ فی دیج افيما

 

 ر یلے تیرو "  (38ص ,1۰4ج
ر
 

 

ن میں سے ا پ ک ہے۔ یعنی "نظر ا بلیس کے ر

 

 

 ا و ر  ا یمان

 

د ا  ا س کو ا مان

 

د ا  کی ر ضا کی خاطر ا سکو ترک کیا خ

 

ا و ر   جس نے بھی کسی ا و ر  و جہ سے نہیں فقط خ

ا محرم 

 

 یه پ ا د  ر کھنا ضرو ر ی ہے کہ پ

 

ا  ہے"میل جول کے د و ر ا ن

 

 ا ئقہ کو و ه محسوس کرپ

 

ا  ہے جسکے د

 

عطا کرپ

 ا د  خیال وںگ شرم و  حیا کو 

 

 ہیں۔ کیونکہ کچھ ا  ر

 

 کون

 

ا م کون

 

 ہونے کا پ

 

 ر ن

 

تنگ نظر ا و ر  بے پرد گی کو ماد

ا م د یتے ہیں

 

ا  محرم" کا پ

 

کر  ا و ر  یه بھول جاتے ہیں کہ پرد ے میں ر ه-د ینے و ا لے صرف ا جنبی کو ہی "پ

 ا د ی حاصل کرلی ہے

 

 پ ا د ه ا  ر

 

 نے پہلے سے ر

 

 :عور ت

وا مِنْ أبَصَْارِهِمْ وَيَُْفظَُوا فرُُوجَهُمْ ذَلِكَ  ِّلمُْؤْمِنيَِن يغَُضُّ َ خَبِيرخ بمَِا يصَْنعَُونَ  قلُ ل ِّلمُْؤْمِناَتِ  ،أزَْكََ لهَمُْ إِنَّ اللَّّ وَقلُ ل

  بِخُمُرهِِنَّ علََى جُيُوبِهِنَّ وَلَا يبُْدِينَ يغَْضُضْنَ مِنْ أبَصَْارهِِنَّ وَيَُْفظَْنَ فرُُوجَهُنَّ وَلَا يبُْدِينَ زيِنتََهنَُّ إِلاَّ مَا ظَهرََ مِنْهاَ وَليْضَْربِنَْ 

ِّ أخََوَاتِهِنَّ أوَْ زيِنتََهنَُّ إِلاَّ لبُِعُولتَِهِنَّ أوَْ آبَائِهِنَّ أوَْ آبَاء بعُُولتَِهِنَّ أوَْ أبَنْاَئِهِنَّ أوَْ أبَنْاَء بعُُولتَهِِ  َ ِّ إِخْوَانِهِنَّ أوَْ ب َ نَّ أوَْ إِخْوَانِهِنَّ أوَْ ب

ِّسَاء  نسَِائِهِنَّ أوَْ مَا مَلكَتَْ أيَمَْانُهنَُّ أوَِ  ينَ لمَْ يظَْهرَُوا علََى عوَْرَاتِ الن ِ فْلِ الذَّ جَالِ أوَِ الطِّ رْبةَِ مِنَ الرِّ التَّابعِِيَن غيَْرِ أُوْلِِ الْإِ

اَ المُْؤْمِ  يعًا أيَُُّّ ِ جَمِ [31-3۰/ ا لنور ] لعََلَّكُمْ تفُْلحُِونَ  نوُنَ وَلَا يضَْربِنَْ بأِرَْجُلهِنَِّ ليُِعْنََ مَا يُخْفيَِن مِن زيِنتَِهِنَّ وَتوُبوُا إِلَى اللَّّ

  



 نبوی  

 

 و  سیرت

 

ا  ن ر 
  ق

 

 ندگی کا ا ندا ر

 

 141.........................کی ر و شنی میں ر

 

 سے کہہ د و  کہ و ه بھی ا پنی نگاہون کو نیچا ر کھیں ا و ر  ا پنی عفت کی حفاظت کریں

 

 ینت -یعنی مومنات

 

ا و ر  ا پنی ر

 ر  نہ کریں
ر
ا 

 

 ر  کی ا و لاد ، ا پنے -کو کسی پر ط
ر
، د ا د ا  ا پنی ا و لاد  ا و ر  ا پنے شو  ر  کے پ ا ت 

ر
، د ا د ا ، شو  ر ، پ ا ت 

ر
سوا ئے ا پنے شو

ر ا د  جن  بھائی
ف
ا بع ا 

 

لامون ا و ر  کنیزو ن ا و ر  ا یسے پ

 

ا و ر  بھائیون کی ا و لاد  ا و ر  بہنون کی ا و لاد  ا و ر  ا پنی عور تون ا و ر  ا پنے غ

 کی طرف سے کوئی خوا ہش نہ ہو

 

ا و ر  بچے جو عور تون کے بدنون سے و ا قف ہی نہیں ا و ر  عور تیں -میں عور ت

 و ر  سے( نہ مار یں کہ

 

 میں پر ر

 

 سے) ر

 

 ن ا س غرص

 

( ا پنے پ ا و

 

ٹ
ق
 ر   )چلتے و 

ر
ا 

 

 ینت  چھپائے ہوئے ہیں و ه ط

 

جو ر

 " ا تیاطظ بہتر ہے کے 

 

لاج پ ا جاو
ا پ د  کہ تم ا سطرج ف

 

د ا  سے توبه کرو  س

 

ہوجائے ۔ ا ے مومنون تم ست  کے ست  خ

لاظ سے بچا جائے۔کیونکہ

 

ی

 

ح
ا محرم سے ا 

 

 میں پ

 

و ت
ل

 

خ
ا گلے  مصدا ق پر عمل کرتے ہوئے کوشش کرنی چاھیے کہ 

 ه نہیں چا

 

 کو ا ندا ر

 

شا ن

 

ن
 ر  کرئے۔پ ا  چاھے و ه کی نیت کا عام ا 

ر
ا 

 

ھے سا نے  و ا لا ا پنے ا  ت  کو کتنا بھی تقی  ا و ر  پریزگگار  ط

 کی نہ بھی ہوتہمت کسی نہ کسی کے حصے میں ا  سکتی ہے۔ خوا ین  کو چاہیے 

 

طا  مرد و  عور ت

 

ا د ی شده ہو۔کوئی ح

 

س

لاظ ممکن

 

ی

 

ح
ا محرم سے تنہائی میں ا 

 

  حال پیدا  ہی نہ ہونے د یں کہ جس سے پ

 

 ہو۔یکن  عض کہ و ه کوئی ا یسی صور ت

لا سود ا  سلف لانے لے لیے ٹیکسی پ ا  ر کشہ میں سفر کرنے و ا لی خوا ین  کو 

 

ی
م
  حال د ر پیش ا  تی ہے 

 

د فعہ ا یسی صور ت

 جن کو ا گر ٹیوٹر گھر پڑھانے 

 

ے و ا لی طا لبات

 

ھن
کوشش کرنی چاہیے کہ د و ر  ا کیلے سفر نہ کریں۔کالج /ا سکول میں پڑ

 ے کی موجود گی میں پڑھیں۔ کبھی گھر میں ا کیلے ہون ا و ر  گھر  تو کوشش کی جائے کہ گھر کے کسی -ا  تے ہون 

 

ر
ب 

 ا  جائے

 

ا محرم مہمان

 

 نہ کی جائے-میں پ

 

  کو -تو کوشش کی جائے کہ کوئی غیر ضرو ر ی پ ا ت

 

 ا  و ا ر

 

ا و ر  گفتگو کے د و ر ا ن

 ا  سا  بھی ٹیڑھا پن پیدا  نہ ہو۔

 

 ا  سخت ر کھیں کہ سا نے  و ا لے کے د ل میں تھور

 

 تھور

 نہ "ا گر تمہیں پریزگگار ی د کھا

 

  سے پ ا ت

 

 بھڑکانے و ا لی ا  و ا ر

 

 پ ا ت

 

 ک ا و ر  خ د

 

ا ر

 

ا  ہے تو کسی غیر مرد  سے پ

 

پ

کہ و ه وںگ جن کے د ل کھوٹے ہیں تمہار ی خوا ہش نہ کر بیٹھیں -کر

[32 /ت  ا ا حز]

۔ یه حکم صرف عور تون کے 

لیے ہی نہیں بلکہ مرد و ن کے لیے بھی یکسر طور  پر د پ ا  گیا ہےکہ عور تون کے سا تھ میل جول میں تنہائی میں 

ٰ پر کبھی بھی ا عتبار  نہ کریں ر تیں ا و ر  ا سکے لیئے تقوی
ب 
ر سول ا کرم -ا تیاطظ 

 
نے چار  چیزو ن کود ل مرد ه کر 

 پ ا د 

 

ر ا ر  د پ ا  ہے۔ جن میں سے ا پ ک خوا ین  سے ر
ق
 ا مام جعفرد ینے و ا لی 

 

ا  ہے۔حضرت

 

 صاد ق ه پ ا تیں کرپ

د ا  ا پنے پ ا پ ا  سے ا و ر  و ه ر سول

 

ر ماتے ہیں: سے خ
ف
ة مُناقشَة أربع يمُِتَْْ القلَبَ نقل  نبِ، وكثْرَ نبُ علَى الذَّ : الذَّ

یعنی چار  چیزیں د ل کو   ومُمَارَاة الأحْمَق، تقَولُ ويقَولُ ولا يرَجَعُ إلى خَير، ومُجَالسََة الموَتَی  -يعَّ: مُحَادَثتَهنَُّ  -النساء

ق سے بحث کر-مرد ه کر د یتی ہیں:

م
ج

ا ، ا 

 

 پ ا د ه پ ا تیں کرپ

 

ا ،خوا ین  سے ر

 

ا ه کرپ

 

ی
گ
ا ه  پہ 

 

ی
گ

ا  کہ تم کچھ ہو  گے ا و ر  و ه 

 

پ

لائی کی طرف نہیں ا  ئے گا، مرد و ن کے پ ا س بیٹھنا
 ھ
ت

 کچھ کہے گا ا و ر  و ه 

  ,11۰3 ,مجلسی)

 

,73ج

 

(943ص

- 
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حُبِسَ بِكلِّ  -هَالِک يمْ مَنْ فاَکهَ امْرَأَهً لَا ر و النَّا بِهِ إِلَى  ؤْمَرُ يثُمَّ  -مَغْلُولًا  امَهِ يالقِْ  وْمَ يمَنْ صَافحََ امْرَأَهً حَرَاماً جَاءَ  

ْ  كِلمَهج كلَّمَهَا فِی  ن  النَّار أَلْفَ عاَمج فِی  ايالدُّ

  ,14۰9 ا لحر ا لعاملى,)

 

(198ص ,2۰ج

ا  ہے 

 

 سے مصافحہ کرپ

 

"جو شخص ا یسی عور ت

 ا لنے  کا حکم  د ے د پ ا  

 

 جکڑا  ہوا  ا  ئے گا ا و ر  پھر ا سے جہنم میں د

 

 کے د ن

 

جو ا س کے لیے حرا م ہو تو و ه قیامت

ا  ہےا و ر  جو-جائے گا

 

 سے مذا ق کرپ

 

 ر  - شخص کسی ا یسی عور ت
ر
د ا  ا سے ا س کے 

 

جو کہ ا س کی ملکیت نہ ہو خ

 ا ر  سا ل قید میں ر کھے گا"۔

 

 ر
ر
 لفظ کے بدلے کہ جو ا س نے د نیا میں بولے ہیں 

 کے سا تھ مصافحہ کرنے کے پ ا ر ے میں پوچھا گیا تو ا مام نے ا مام جعفر صاد ق 

 

سے مرد  ا و ر  خاتون

ر ماپ ا 
لُّ لِلف ا: أُختخ أَو بِنتخ أَو عَمَّةخ أَو خَالَةخ أَ لَا يَُِ جَهَ وَّ جُلِ أنَ يصَُافِحَ المرَأَةَ إِلَا امرَأَةً يَُرُمُ علَيَهِ أنَ يتََزَ و بِنتُ رَّ

ا فلََا يصَُافِحهَا إِلِا مِن وَرَاءِ الثَّوبِ  جَهَ وَّ لُّ لَهُ أنَ يتََزَ َّتِى يَُِ ا المرَأَةُ ال  ا لحر ا لعاملى,) وَلَا يغَمِز كَفَّهَاأُختج أَو نَحوُهَا فأََمَّ

14۰9,  

 

( 151, ص14ج

 کے کہ جس کے سا تھ 

 

ا  خلال نہیں ہے سوا ئےا س عور ت

 

 سے مصافحہ کرپ

 

مرد  کا خاتون

ا  حرا م ہے)جیسے ( بہن پ ا  بیٹی پ ا  پھوپھی پ ا  خالہ پ ا  ا سطرج کی

 

ا د ی کرپ

 

د و سری ر شتہ د ا ر  عور تیں ا و ر  جہان  س

ک د و سری عور تون کا تعلق ہے۔ ا یسی

 

  ا و ر  پ

 

ر

 

ب
ا  جا

 

 عور تون سے فقط پڑےے  سے ہاتھ لپیٹ کر مصافحہ کرپ

 کے ہاتھ کو نہ د پ ا ئے"۔

 

ے کہ عور ت

 

ن
 
ھی
 چا

ر 
ق
ر ماتے ہیں:۔    ا مام محمد پ ا 

َ يْ مَنْ مَلَأَ عَ ف ُ عَ  هِ يْ ن َ يْ مِنْ حَرَامج مَلَأَ اللَّّ َ  هِ يْ ن َ مِنَ النَّارِ إِلاَّ أنَْ  امَةِ يَ القِْ  وْمَ ي  تُوبَ ي

  ,1413 ,صدو ق) رْجِعيَ وَ 

 

(15, ص4ج

د ا   

 

یعنی جس شخص نے کسی ا یسی چیز کو نظر بھر کر د یکھا کہ جسکا د یکھنا حرا م ہے تو خ

  د ے"

 

 ا سکی ا  نکھون  کو ا  گ سے بھر د ے گا سوا ئے ا سکے کہ و ه توبه کرئے ا و ر  ا س عمل کو چھور

 

 کے د ن

 

 قیامت

 ا مام جعفر

 

ر ماپ ا  ر   حضرت
ف
ر ماتے ہیں کہ 

ف
سولا پنے ا  پ ا ء و ا خ د ا د  سے نقل 

 
ِ  يینهَ نے انَْ  رَسُولُ اللَّّ

 َ َ  يرِ تتَكََلَّمَ المَْرْأةَُ عِندَْ غ   ,1413 )صدو ق، مَحْرَمج مِنْها اكَثَْرَ مِنْ خَمْسِ كَلِماتج مِمَّا لا بدَُّ لهَا مِنهُْ  یذ يرِ زَوْجِهاَ وَغ

 

(3, ص4ج

 

 

"یعنی"عور ت

 

 

لاو ه کسی سے پ ا نچ ا لفاظ
 ر   ا و ر  محرم کے غ

ر
ا  ضرو ر ی کے لیے  ا پنے شو

 

 کا کرپ

 

ا  ممنوغ ہے کہ جس پ ا ت

 

 کرپ

 

 پ ا د ه پ ا ت

 

سے ر

 ا پ ک سا تھ کام کرتے ہون پ ا  پڑھتے ھون پ ا  کسی بھی قسم کے شعبےسے منسلک 

 

ہو"۔یه ہو نہیں سکتا کہ مرد  و  عور ت

 شیطانی خیال

 

ے کہ کسی بھی صور ت

 

ن
 
ھی
 تمام کامون میں خیال ر کھنا چا

 

 ا  ا ن

 

د
ٰ
ٰ
ل
 پ ا  ا  منا سا منا نہ ہو۔

 

 ن ت
ح
 

 

 ہون ا و ر  پ ا ت

 ہن میں نہ ا  ئے ا و ر  نظریں بھی نیچے ر کھی جائیں۔

 

 د

ٹ  
ل
 علی ا بن ا بی طا 

 

ر ماتے ہیںمولائے کائنات
(26۰ص ,14۰7 ,)ا  مدی بَهُ لْ مَنْ غضََّ طَرْفهَُ اَراحَ قَ ف

 

  بخشا"

 

 و  ، جس نے ا  نکھیں جھکالیں  ا س نے د ل کو سکون

 

" جس نے ا پنی ا  نکھون کو جھکا لیا ا س نے حسرت

 سے بچا لیا"ا فسوس میں کمی کر

 

لی ا و ر  ا پنے ا  پکو موت

 نور ی

 

  ,14۰7 ,)محدت

 

 (271ص ,14 ج



 نبوی  

 

 و  سیرت

 

ا  ن ر 
  ق

 

 ندگی کا ا ندا ر

 

 143.........................کی ر و شنی میں ر

 

لُ النَّظَرَةِ لَكَ وَالثاّنيَةُ علَيَكَ وَلا لَكَ وَالثاّلِثةَُ فيهاَ الهَلاكُ "   ,1413 ,)صدو ق اَوَّ

 

(474ص  , 3ج

یعنی )بغیر ا ر ا د ه پڑنے  

  ہے د و سری نظر )کا جرم( تمہا

 

ر

 

ب
ی نظر تمہار ے لیئے جا

ل  ٰ
ت

ر ے ا و پر ہے ا و ر  )د و سری ( تمہار ے لیے و ا لی( 

  نہیں۔تیسری تمہار ے لیے ر لاکت ہے۔

 

ر

 

ب
 جا

 کر ہو 

 

ر تیں ا و ر  جیسا کہ پہلے د
ب 
 ه سے بھی ا تیاطظ 

 

د

 

 ا سا پ

 

ے کہ و ه تعلیم کے د و ر ا ن

 

ن
 
ھی
لڑکے لڑکیون کو چا

ر نی  چاہے
ب 
 ا ج میں ا تیاطظ 

 

ر
م
 چکا ہے کہ  چاھے نیت ٹھیک بھی ہو پھر بھی  مذا ق ا و ر  

 ا لله علیہ کہ جو ا  ئمہ کے مخلص صحابه میں سے تھے  کہتے ہیں کہا بی بصیر ر ضوا  

 

کنت اعلمھا  ةکنت أقَرْئِْ امرا": ن

ا لحر )   "ھاي ، فقَاَلَ: 'لَا تعَُودَنَّ ال یوجھ تي؟ فغط ةللمرا قلت ءشی ی: ا، فقَاَلَ لىجعفر ابی بشئ فقَدَِمْتُ على تماالقُْرْآنِ فمازح

  ,14۰9 ا لعاملى,

 

( 198, ص 2۰ج

 میں نے ا س سے کسی چیز کے یعنی

 

 کی تعلیم د یتا تھا پس ا پ ک د ن

 

ر ا  ن
ق
 کو 

 

 میں ا پ ک عور ت

ر ماپ ا : تم پ ا ر ے میں د ر پ ا فت کیا  ا و ر  پھر ا سکے بعد ح ت  میں ا مام
ف
 میں حاضر ہوا  تو ا مام نے مجھ سے 

 

د مت

 

کی خ

ٹ  لیا پس 

 

ب
 ھا

 

ه کو د

 

ی
م
 کہی تھی؟ تو میں نے شرمندگی کی و جہ سے 

 

 سے کیا پ ا ت

 

نے ا مامنے ا س عور ت

 یب تن کیا 

 

ا  ضرو ر ی ہے کہ جو لباس ر

 

 یه بھی خیال کرپ

 

ٹ
ق
ے و 

 

کلن

 

ن
ا "۔ گھر سے 

 

ر ماپ ا :ا  ئنده کبھی ا یسی حرکت نہ کرپ
ف

 شریعت کی ا 

 

ٹ
ق
 سے لباس کا پہننا ا چھا ہے مگر لباس پہنتے و 

 

 ر  موقع کی مناسی ت
ر
س میں بے پرد گی نہ ہور ہی ہو ۔ 

ا  ضرو ر ی ہے۔ ا یسا لباس نہیں پہننا

 

 م  پ ا بندی کرپ

 

ر ا ر  د پ ا  ہے عور تون کے لیے لار
ق
ے کہ جسکا پہننا ا لله نے حرا م 

 

ن
 
ھی
چا

 ھانچه نظر ا  ئے۔ ا سی طرج مرد  کے لیے ا یسا لباس 

 

 ا و ر  د

 

ت

 

 کی جسمانی سا ح

 

ہے کہ و ه ا یسا لباس نہ پہنیں جس سے ا ن

 ر  ممکن پرد ے کا
ر
خیال  پہننا حرا م ہے کہ جو ا س کی شرمگاہون کو نہ چھپائے۔ خوا ین  کے لئے ضرو ر ی ہے کہ 

 ر  کا 
ر
 و جہ پر شو

 

 میں ہے کہ ر

 

 ٹ
ب
  کریں حد

 

ر
ب 
ے سا نے  پہننے سے گر

ش
ک

ا محرم 

 

 ر نگون کو پ

 

ر کھیں ا و ر  بھڑکتے ہوئے  شوج

  سنگھار  کرئے"

 

 یه حق ہے کہ خوشبو لگائے ا چھے پڑےے پہنے۔بناو

خفة ا لعو)

 

ت

(373ص ,198۰م مقبول  خ د پ د  ا ضافہ, ا  

 

  خلال مال سے عمده پڑےے پہننا

 

 حیثیت و  ا  ستطاعت
 
شت 
ح

 ہے

 

ت

 

ا  سی

 

 ینت کرپ

 

د ا و ندعالم کی - ا و ر  ر

 

ا و ر  خ

 ھا ہوا  لباس پہننا حرا م ہے۔ 

 

ر
ک
 ہے۔ مرد و ن کو خالص ر یشم ا و ر  سونے کا بنا ہوا  لباس ا و ر  

 

خوشنود ی کا پ ا عت

  ہے ا و ر  جو لباس مخصوص مرد و ن کا ہے

 

ر

 

ب
 و ه عور تون کے لیے حرا م ہے۔ ـمگر عور تون کے لیے جا

 مآت  

 

ٹ
ل
جنات  ر سا 

 
 وںگون پر لعنت

 

 عور تون پر بھی نے ا ن

 

 کی ہے جو عور تون سے مشابه ہون ا و ر  ا ن

 ہے کہ 

 

ت

 

ر و ن کا ہو۔ سی
ف
لعنت کی ہے جو مرد و ن کی شبیہ ا ختیار  کریں ا و ر  و ه لباس پہننا بھی حرا م ہے جو مخصوص کا

لباس سوتی ا و ر  سفید ہو۔

خفة ا لعو)

 

ت

( 288 ص ,198۰م مقبول  خ د پ د  ا ضافہ, ا  

 ر  پہننے کا ا و ر  ہو گھر میں پہننے کا لباس ا و ر  ہو ا و ر 
ر
پس مرد و   پ ا 

ر تیں تو معاشرے میں فحاشی ا و ر  بدنظری  سے پھیلنے و ا لے کینسر کو ر و کا جاسکتا ہے
ب 
 ا گر میل جول میں ا تیاطظ 

 

 ن

 

 ر
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 خلال پیشے ا و ر  ا  مد نی کا ا ستعمال( 3

ما 
م
ے کہ جن پیشون سے ا سلام میں 

 

ن
 
ھی
 کا خیال ر کھنا چا

 

 ہن میں ا س پ ا ت

 

 د

 

ٹ
ق
نعت پیشے کو ا ختیار  کرتے و 

، شرا ت  خانے کھولنا، فحاشی

 

ت

 

ر و ح
ف
 کی خرپ د  و  

 

ا ، موسیقی کے ا  لات

 

 ہیا  کرپ

 

لا جوا  کھیلنا ا و ر  ا سکا سا مان

 

ی
م
 ہے 

ر ا ہمی ، سود  کا کار و پ ا ر  و غیره
ف
 یو کی 

 

 نہ کیا جائے۔ ا ختیار  کو  ،گانون کی کیسٹ پ ا  و د

 کرتے خلال پیشے کوا ختیار  کریں ا و ر  ا س سے ملنے و ا لی تمام ا  مدنی جو بھی حاصل ہو ا 

 

سکو خور ا ک پر خرج

ہوئے خیال ر کھیں کہ ا س سے مضر صحت چیزیں نہ خرپ د یں۔ خور ا ک ا و ر  کھانے پینے کے لیے جن بھی چیزو ن 

  خالد نقوی نے -کا ا نتخات  کیا جائے

 

ر
ک
 ا 

 

شا نی صحت کے عین مطابق ہو۔  پ ا ک صاف ا و ر  صحت بخش ہو۔د

 

ن
و ه ا 

کتات  طب  نبوی میں لکھا کہ ر سول ا کرم
 

ر ماپ ا " بیما
ف
  مدا عت  کی کمی نے 

 

 مرض  کی قوت

 

ر ی کا ا صل پ ا عت

و ن
ہ

 

ت
 پ د  لکھا کہ: ا س پ ا ر ے میں ا 

 

ر
م
ا ۔  ہے" 

 

ا شتا جلد کرپ

 

ر مائے ۔ جیسے کہ صبح کا پ
ف
نے متعدد  ا صول عطا 

ا  ا و ر  ا سکے بعد چہل 

 

 کی معمولی مقدا ر  ضرو ر  کھاپ

 

ت

 

ا ۔ گوس

 

ا  ا و ر  ا سکے بعد چہل قدمی کرپ

 

ا  ضرو ر  کھاپ

 

 کا کھاپ

 

ر ا ت

ا ۔ سبزیو

 

ر ماپ ا ۔قدمی کرپ
ف
ا پسند 

 

 کو پ

 

ر ت

 

کب
ا ئیون کی 

 

ی
خ ک
ن کے سا تھ 

( 8-7ص ,1993 ,خالد نقوی)

 میں 

 

ر ا  ن
ق

16۰  

 

ا  پ ا ت

ے کہ و ه ا پنی غذا  کی طرف توجہ ر کھے

 

ن
 
ھی
 کو چا

 

شا ن

 

ن
  میں ہے کہ ا 

 

ر ا  ن
ق
 ل ہوئی ہیں 

 

ا ر

 

 غذا  کے پ ا ر ے میں پ

ر ماپ ا : ر سول ا کرم
ف
دْ المَْعِدَةُ بيَْتُ كُلِّ دَاءج وَالْحِمْيَةُ رَأْسُ كُلِّ نے   ,)مجلسی  تَها دَوَاءج فأََعْطِ نفَْسَكَ مَا عَوَّ

11۰3,  

 

(29۰ص ,59ج

 ن کا سرد ا ر ہے۔ ا و ر  تم ا پنے  یعنی معده د ر د  و  ا لم ا و ر  ر نج و  

 

غم کا گھر ہے ا و ر  پریزگ ست  د و ا و

 ر سول 

 

 جسم کو و ہی کچھ د پ ا  کرکرو  جس کا و ه عاد ی ہوگیا ہو۔" پور ا  طب کا قانون

 

 میں بیان

 

نے چند ا لفاظ

 سا  طریقہ بھی

 

 و ن ا و ر  حکیمون سے بچنے کا ا  سا ن

 

ر
ک
 ا 

 

 -کرد پ ا  د

ی  ا مام علی  
ٹ

 

ج ی
م

 ا مام حسن 

 

ر ماتے ہیں کہحضرت
ف
ِّمُکَ أَرْبعََ خِصَالج کو بتاتے ہوئے  أَلَا أُعلَ

عَامِ إِلاَّ وَأَنتَْ جَائِعخ وَ  تسَْتَغْنِى  لِسْ علََى الطَّ بِّ قاَلَ بلََى قاَلَ لَا تَجْ عَامِ إِلاَّ وَأَنتَْ تشَْتهَِ بِهَا عَنِ الطِّ  هِ يلَا تقَُمْ عَنِ الطَّ

دِ المَْضْغَ وَإِذَا نِمْتَ فاَعْرِضْ نفَْسَکَ  بِّ  تَ يْ الخَْلَاءِ فإَِذَا اسْتَعْمَلْتَ هَذَا اسْتَغْنَ  عَلَى وَجَوِّ   ,11۰3 ,مجلسی )عَنِ الطِّ

 

 ,59ج

(267ص

 ن جو تمہیں 

 

صا ئص بتاو

 

ح
ی کرد یں۔ ا مام حسنا ے حسن کیا میں تمہیں و ه چار  

 

ٹ

 

ی

 

شی
م

 یب س سے 

ت  ا شتہا پ ا قی ہے 
 بیٹھو ا و ر  ح 

 

ک بھوک نہ لگے کھانے پر مت

 

ر ماپ ا : ح ت  پ
ف
ر مائیے 

ف
 کی :ہان پ ا پ ا  

 

نے عرص

 جا کھانے سے ا ٹھ

 

ا  خوت  چبا کر کھاو

 

گے تو  ا و ر  ح ت  کھا چکو توکچھ ا  ر ا م کروں۔ ح ت  تم ا س پر عمل کرو -و ۔ کھاپ

  گے

 

ی ہو جاو

 

ٹ

 

ی

 

شی
م

 ۔یب س سے 



 نبوی  

 

 و  سیرت

 

ا  ن ر 
  ق

 

 ندگی کا ا ندا ر
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 کی ر و ا ( 4

 

 ٹ
ب
 و  ا حاد 

 

ر ا  ن
ق
 ، 

 

 شنی میںسرا ف ا و ر  قناعت

 کرتے ہوئے یه خیال ر کھنا چا

 

 ق  خلال کی کمائی خرج

 

 ا پنی ر ر
ر

ے کہ کسی بھی 

 

ن
 
ی

نہ ہی ا سرا ف ہو نہ ہی  کام مین

 و  محبت و  د نیاو ی عشق و  بخشش کنجوسی

 

 کیا جائے۔ کھانے پینے، لباس، معاشرت

 

 کے سا تھ خرج

 

، بلکہ قناعت

 پ ا د ه ر و 

 

 میں بے حد و  ا نفاق میں ر

 

 ٹ
ب
 و  حد

 

ر ا  ن
ق
ا  ا سرا ف کے مصاد یق میں سے ہے۔ ا و ر  ا سرا ف کی 

 

ی کرپ

 ہے 

 

بُّ المُْسْرِفِينَ مذمت َّهُ لَا يُُِ فُوا إِن بوُا وَلَا تسُْرِ [31/ ا عرا ف ] وَكُلُوا وَاشْرَ

د ا   

 

 ،پیو مگر ا سرا ف نہ کرو  کہ خ

 

کھاو

ا ۔

 

ی
ھ
ک

 نہیں ر 

 

 ا سرا ف کرنے و ا وںن کو د و ست

ر ما ا میر ا لمومنین
ف
 ی سی نے 

 

 کرے تو ا س کے لیے تھور

 

 ندگی پر قناعت

 

 ر

 

پ ا : جو شخص ا پنی ضرو ر پ ا ت

 نہیں کرئے گی 

 

 ٹ
ب
ا  تو د نیا کی کوئی چیز ا سکی کفا

 

 نہیں کرپ

 

 پر قناعت

 

د نیا بھی کافی ہوگی ا و ر  جو ا پنی ضرو ر پ ا ت

پند  )

ا ر یخ,

 

 2۰۰۰ پ

 

( 131، ص 3, ج

 

 

ٹ
ل
کو تباه کرنے و ا لا ا سرا ف کرنے و ا لا، فضول خرچی کرنے و ا لا ا و ر  ا پنے مال و  د و 

 مجید کی نظر میں ا سرا ف کرنے و ا لا ہے

 

ر ا  ن
ق

 کے بھائی ہوتے ہیں -

 

إِنَّ ا و ر  ا سرا ف کرنے و ا لے شیطان

ِّهِ كَفُورًا يْطَانُ لِرَب يَاطِيِن وَكَانَ الشَّ رِينَ كَانوُا إِخْوَانَ الشَّ [27/ ا سرا ء]المُْبَذِّ

ا سرا ف کرنے و ا لے شیاطین کے بھائی  

 

 

 ا  ا نکار  کرنے و ا لا ہےہیں۔ ا و ر  شیطان

 

ر
ب 
فِ انَ تَاكُلَ كُلُّ ما اش تَهيَتتو ا پنے پرو ر د گار  کا بہت  َ  اِنَّ مِنَ السرَّ

ر ا سا بیبن )و ر ا م
ف

, 1376,  

 

(229ص  ,2ج

ا  ا سرا ف ہے فضل 

 

 کہتے ہیں کہ ا مام جس چیز کو د ل چاھے ا س کا کھاپ

 

ر ه
ق
 ا بن 

 ہے صاد ق جعفر

 

ر ماپ ا : جانتے ہو کہ کنجوس کون
ف
 کیا: خیل  ہی کنجوس نے مجھ سے

 

"؟ میں نے عرص

ا  ہے"۔ ا  تُ  

 

 پ ا د ه ہے۔کیونکہ خیل  تو صرف ا س چیز کا  ہوپ

 

نے فاماپ ا : نہیں کنجوس کا د ر جہ بخل سے ر

ا  ہے جو ا س کے ہاتھ میں ہوتی ہے

 

ا  ہے -ہوپ

 

ا  ہے جو ا سکی ملکیت ہوپ

 

-جبکہ کنجوس ا س مال کا بھی بخل کرپ

ا  ہے۔ا سکی یه کیفیت ہوتی ہے کہ و ه وںگون  ا و ر  ا پنے مال کے غلاو ه د و سرو ن کے مال کے

 

لیے بھی بخل کرپ

لال سے ا  ئے پ ا  حرا م 
ا  ہے کہ و ه ا سکے پ ا س بھی ہو چاھے خ

 

کے ہاتھون میں جوکچھ بھی د یکھتا ہے تو و ه تمنا کرپ

ا ۔-سے 

 

 نہیں کرپ

 

 ق پر قناعت

 

ا و ر  ا لله کے عطا کرد ه ر ر

ا ر یخ,)

 

 2۰۰۰ پند  پ

 

(1۰2-1۰۰،ص 4, ج

 پ ا د  نے ا پنے 

 

 غلاء بن ر

 کی کہ و ه ر ہبانیت کی طرف مائل ہوگیا ہے

 

 ٹ
ب
 پ ا د  کی شکا

 

 ا و ر  ترک  د نیا کر چکا ہے۔-بھائی عاصم بن ر

ر ماپ ا  کہ "ا سے میرے سا نے  پیش کیا جائے" ح ت  عاصم ا  ت   ا  ت   
ف
کے سا نے  پیش ہوا  نے 

 نے گمرا ه کیا ہے۔تجھے ا پنے بیوی بچون پر  تو ا  ت  

 

 کے د شمن، تجھے شیطان

 

ر ماپ ا : ا پنی جان
ف
ر حم نہیں نے 

د ا  کو 

 

ا  ا و ر  تو نے یه سمجھ لیا کہ ا لله نے جو چیزیں خلال و  طیب بنائی ہیں ا گر تو ا س سے ا ستفاد ه کرئے گا تو خ

 

ا  پ
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ا گوا ر  گزر ے گا۔ عاصم نے کہا کہ تو پھر ا  ت  

 

ا  لباس کیون پہنا ہوا  ہے ا و ر  ہمیشہ سا د ه ا و ر غیر پ

 

نے موپ

  غذا  کیون کھاتے ہیں؟"ا میر ا لمومنین

 

ر ماپ  لذپ د
ف
ا  " میں تجھ جیسا نہیں ہون ا لله نے حقیقی نے

 کے فقر و  فاقہ د یکھ 

 

ا کہ ا ن

 

 ندگی بسر کریں پ

 

ر ا د  کی سی ر
ف
 ا 

 

ر ا ر  د پ ا  ہے کہ و ه تنگ د ست
ق
 م 

 

 ن کے لیے لار

 

ر ہنماو

کرغریب وںگون کو تسلی مل سکے 

ا ر یخ,)

 

  ,2۰۰۰ پند پ

 

(225،ص  3ج

  ہمیں د یتا ہے کہ - 

 

ر ا  ن
ق
ا و ر  یہی سبق ا سلام ا و ر  

ا  ہے۔ "ا و ر  ا سلام نہ تو ہما

 

 ندگی کو پسند کرپ

 

ا  ہے نہ ہی ر ہبانیت کی ک ز ر

 

 ندگی کو پسند کرپ

 

ر ے لیے پر یش ز ر

ے ہوئے مال میں سے بخل کرتے ہیں 

 

ن
 
ب
د ا  کے د 

 

 کے پ ا ر ے میں یه نہ سوچنا کہ ا س -خبرد ا ر  جو وںگ خ

 

ا ن

ھلائی ہے
 
ت

   قیا-بخل میں کچھ 

 

ر ا  ہے ا و ر  عنقریب جس مال میں بخل کیا ہے و ه ر و ر
ب 
 یه بہت 

 

 کی گرد ن

 

 ا ن

 

مت

 کی ملکیت ہے

 

 مین و  ا  سمان

 

ا و ر  و ه تمہار ے ا عمال سے پ ا خبر -میں طوق بناد پ ا  جائے گا۔ا و ر  ا لله ہی کے لیے ر

ہے۔" 

( 

 

( 18۰ /ا  ل  عمرا ن

 ر  ا مام
ر
 ا و ر  میانہ ر و ی کا حکم 

 

قناعت

 

ا و ر نبی نے د پ ا   کہ نہ ہی کنجوسی کی جائے نہ ہی بے حد 

۔ جو خود  ا پنے لیے پسند کریں و ہی 

 

 ا مامحضر -د و سرو ن کے لیےسخاو ت

 

ر ماتے ہیں حسن عسکری ت
ف

فُ إخاء مِقْدَاراً فَ لسَّ نَّ لِ إ  ن زَادَ علَيَْهِ فهَُوَ سَرَ

 11۰3 ,)مجلسی

 

(377، ص75, ج

 کی بھی ا پ ک حد ہے 

 

 ا س -سخاو ت

 

شا ن

 

ن
ا 

ر ماپ ا   حد سے گزر  جائے تو ا سرا ف ہے"ا مام علی
ف
ِ نفَْ صَ  بعدَهُ عَنْ فُ مَا الْ حَ المسُْرِ وَيْ نے  سِه لاح

 نور ی رِهِ تِدراکِ أمْ وَاسْ 

 

 , 14۰7 ,)محدت

 

( 266ص  ,6ج

کہ و ه ا پنے نفس کی ا صلاج -ا فسوس ہے ا سرا ف کرنے و ا لے پر

 ندگی کو د ر ک کرنے سے کس قدر د و ر  ہے۔

 

 کرنے ا و ر  ا پنی ر

ا نیان ہیں:

 

ش

 

ن
 میں ا سرا ف کرنے و ا لے کی ین  

 

 ٹ
ب
ليَْسَ لَهُ  لِلْمُسْرِفِ ثلََاثُ علََامَاتج يأَْكُلُ مَاحد

 وَيلَْبسَُ مَا ليَْسَ لَهُ وَیشَْتَرِي مَا ليَْسَ لَهُ 

  ,14۰9 ا لحر ا لعاملى,)

 

(65، ص17ج

ا نیان ہیں۔  

 

ش

 

ن
ا سرا ف کرنے و ا لے کی ین  

 کے مطابق نہیں ہے

 

ا ن

 

ا  ہے جو ا سکی س

 

ا  ہے، پہنتا ہے ا و ر  کھاپ

 

 ا یسی چیزیں خرپ د پ

  نبوی( 5

 

ت

 

 ہے قیلولہ سی

  ظہر سےقیلولہ یعنی 

 

ا  نمار

 

  نبوی  پہلےا  ر ا م کرپ

 

ت

 

 کا نتیجه بھی  سی

 

 و  ر و ا پ ا ت

 

ہے ا و ر  ا سلامی ثقاو ت

 ختم ہو ر ہی ہے۔ 

 

 کا ا  ر ا م کرنے کی عاد ت

 

 ندگی کی و جہ سے د ن

 

 ا کٹرہے۔یکن  موجود ه د و ر  میں مصرو ف ر

 

 د

 بتاتے ہوئے لکھتے جرپ د هحلیم شیخ ماہانہ طا ھره 

 

 ٹ
ب
 میں نیند ا و ر  قیلولہ کی ا فاد 

 

 ہیں میں خود  شناسی کے عنوا ن

 نباء کی 

 

د ا  سور ه

 

 میں ہلکی نیند )یعنی قیلولہ( صحت کے لئے مفید ہے۔ خ

 

کہ سا ئنس کی تحقیق کے مطابق د ن

 

 

 ٹ
ب
ر ا ر  د پ ا "۔د و سری طرف ر سول 9ا  

ق
 

 

ا  ہے:"ا و ر  نیند کو ا  ر ا م کا سا مان

 

ر ماپ
ف
 کے میں 

 

یه  ر یعےد



 نبوی  

 

 و  سیرت

 

ا  ن ر 
  ق

 

 ندگی کا ا ندا ر

 

 147.........................کی ر و شنی میں ر

 

 پ ا د ه سوتے ا و ر  کھاتے ہیں

 

د ا  کے د شمن ہیں و ه وںگ جو ر

 

پیغام بھی پہنچاپ ا  کہ خ

( 

 

شعا د ه
ل
 ا 

 

 عرو ج

 

 ٹ
ب
 (حد

 مشاغل ا و ر  کھیل و  فریح  ( 6

 ،  میں صرف نہ کرو 

 

و ر  جو مشاغل تمہار ے لئے خلال نہیں ہیں، ا ن ا   پر قابو ر کھو 

 

ا ت

 

ش
ہ 
تم ا پنی خوا 

ا پسند 

 

پ ا  پ ا ، چاہے و ه خود  ا سے پسند کرئے 

 

ا  کرپ د  ا  ا  ہی ا س کے حق کو 

 

کیونکہ نفس کے سا تھ بخل کرپ

ی لاغہ)
ل
ا   موضوعاتی نہج 

 

(359 ،سفینہ نجات

 کو ٹیکناوںجی کے پ ا و جود  ا س د نیا میں ملتا ہی  

 

شا ن

 

ن
ا   )جو کہ 

 

ٹ
ق
 و 

 

فار غ

 ک، 

 

 ، میور

 

ر
م
 ، ٹی و ی پرو گرا 

 

ر
ب 
 کل کے نوجوا نون کا ست  سے پسندپ د ه مشغلہ موو 

 

ا  ج نہیں( میں 

 ہی نہیں بلکہ 

 

 ا و قات

 

گ و غیره ہے۔صرف فار غ

 

ی

 

ی ی   
ح
 

 

ن ت

 

ب
 و ر  گیمزا نٹر

 

 د

 

 ت

 

ا  و  و ر  ا ینڈ 

 

د

 

پ ا   ،

 

 س

 

ر و ر 

 ر  قسم کے کامون کو سرا نجا
ر

 می  ب بن گیا ہے

 

ا  لار

 

ی

 

سی
 ک کا 

 

 میور

 

ٹ
ق
 -م د یتے و 

 .موسیقی کا ا ستعمال1

 ک)موسیقی( کی د و  ا قسام ہیں

 

طلاج میں میور
ص
 علمی ا 

 .متحرک1

 . غیر متحرک2

ر یب کرتی 
ق
 کو ا لله کی پ ا د  سے 

 

شا ن

 

ن
 کو ا لله کی پ ا د  سے د و ر  کرتی ہے۔ جبکہ غیر متحرک ا 

 

شا ن

 

ن
متحرک ا 

 جہان 

 

 جو  سا ئنس بتاتی ہے ہے۔متحرک موسیقی کا نقصان

 

 ا  نقصان

 

ر
ب 
ا لله کی پ ا د  سے غفلت ہے و ہیں ا سکا ست  سے 

 یشن ہوتے ہیں ا نکی عمر ا و سط 

 

 ہے۔سا ئنس کی تحقیق کے مطابق جو وںگ میور

 

 پ ا د ه   45و ه بلند فشار   خون

 

سا ل سے ر

 

 

ا  ا و ر  ا سکی ا  و ا ر

 

  موسیقی کا بجاپ

 

ا  ا و ر  ا  لات

 

ی

 

سی
  کی موسیقی  

 

کے شور  سے د ل کی بیمار ی کا  نہیں ہوتی۔ ا و ر  ا سکی و جہ تیز ا  و ا ر

لا: پ ا نی کے ا بھرنے کی 

 

ی
م
 میں بھی موجود  ہے۔ 

 

ا ہے۔ غیر متحرک موسیقی کا تعلق ا س قسم سے ہے جو قدر ت

 

ہوپ

ا  ہے

 

ر یب ہوجاپ
ق
 کے 

 

 قدر ت

 

شا ن

 

ن
 سے ا 

 

  و غیره ا ن

 

ا ر ا و ر   سمندر  کی لہریں( چڑیون کے  چہچہانے کی ا  و ا ر

 

 ش
ن
  )ا  

 

 -ا  و ا ر

 ا و ر  پیغمبر کی 

 

 مجید کی ا  پ ا ت

 

ر ا  ن
ق
 ا مام جعفر صاد ق"

 

ا  قطعا حرا م ہے۔ حضرت

 

ا  بجاپ

 

 کی ر و  سے گاپ

 

 ٹ
ب
  ا حاد 

 ر ہتا ہے نہ د عا قبول ہوتی ہے۔ ا و ر  

 

 ن سے محفوظ

 

ا گ پ لاو

 

ا  ہے گھر نہ د ر د  پ

 

ا  ہوپ

 

ر ماتے ہیں کہ جس گھر میں گاپ
ف

 ملعو

 

 میں ہے کی گانے و ا لی عور ت

 

 ٹ
ب
 ل ہوتے ہیں ا پ ک حد

 

ا ر

 

ر شتے و ہان پ
ف
 کے 

 

مت
ج
ئی نہ ہے۔ا و ر  ا سکی کمانہ ر 

 مآت  کھانے و ا لا ملعو

 

ٹ
ل
 ہے۔ جنات  ر سا 

 

ن
 

ر 
ق
 ا مام محمد پ ا 

 

ا  کا پیش خیمہ ہے حضرت

 

 پ

 

ا  ر

 

ر ماتے ہیں کہ گاپ
ف

 

 

د ا و ندعالم نے جہنم کا و عده کیا ہے۔حضرت

 

ر ا ئیون میں سے ہے کہ جن کے لئے خ
ب 
 

 

ا  ا ن

 

ر ماتے ہیں کہ گاپ
ف
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ا  سے بدتر ہے محمد صاد ق ا  ل  

 

 پ

 

ا  ر

 

ا  بجاپ

 

ر ماتے ہیں کہ گاپ
ف

 ۔

 (257-252ص ,198۰ م مقبول خ د پ د  مع ا ضافہ,ا تحفہ ا لعو)

ا پ د  ہی ٹی و ی کا کوئی پرا گرا م ہو جس کو موسیقی ا و ر  غنا 

 

  علیم شیح لکھتے ہیں:  س

 

ر
ک
 ا 

 

ماہانہ طا ھره ر سا لہ میں د

 کو کیا بناپ ا  گیا تھا ا و ر  و ه ا پنے 

 

شا ن

 

ن
ا  ہو۔ شیطانی موسیقی، حیوا نی ا چھل گود  ہمیں یه بتائیں کہ ا 

 

سے نہ سجاپ ا  جاپ

 کٹ ا ت   ا  ت  

 

 یه کہ کوئی بھی پرو د

 

لا ہے۔موپ ا ئل ، صابن، چائے کی پتی، د و د ھ غرص

 

کو کیا بنانے پر پ

ا کام کوشش ہوتی ہے۔ 

 

 ر ا مون میں گانون کا ا ستعمال فلم کی چھات  لگانے کی پ

 

موسیقی کے بغیر ا ت  بکتی نہیں۔د

 ر ه علما
ر
 میں( مظا

 

ک میں لہوو لعب سے بھر پور  غنا )نعتون کی صور ت

 

  پ

 

ا ک شور

 

 ہو ر ہا مذہبی پ

 

ء کے د ر میان

ا  ہے جیسے کچھ کہا تو بجلی گر جائیگی۔ ا مام جعفر صاد ق

 

 ن نے د م سا د ھ لیا ہوپ

 

 خود  سا ختہ ملاو

 

  ہے۔ ا و ر  ا ن

ا  ہے جیسے

 

ا  د ل میں ا س طرج نفاق پیدا  کرپ

 

ی

 

سی
ر ماتے ہیں کہ: غنا کا 

ف
ا  ہے)کافی(  

 

پ ا نی سبزه ا گاپ

ا  لمومنینا ا میر

 

ی

 

سی
 پ ا د ه غنا کا 

 

ر ماتے ہیں کہ : ر
ف

( 78نفاق ا و ر  تنگدستی پیدا  کرتی ہے۔)مستدر ک پ ا ت   

ر ماتے ہیں کہ ر ا گ گانے و ا لا قبر سے ا سطرج ا ٹھے گا کہ ا ندھا، بہرا  ا و ر  گونگا ہوگا ا و ر  ا نہی ر سول
ف

ا  جائے گا۔)جامع ا لاخبار (" 

 

غلامتون سے پہچاپ
(21ص ,2۰11 علیم شیخ,)

 

 ہے کہ: 

 

د   ر ت  ا لعزت ا 

 

تَرِ ا ر س شَْ نْ ی نَ النَّاسِ مَ غَيْرِ وَمِ ِ بِ يلِ اللَّّ بِ نْ سَ لَّ عَ ضِ دِيثِ لِيُ وَ الْحَ هَْ ي ل

هَُمْ عَذَابخ مُهِينخ  كَ ل ََٰئِ ول ا أُ زُوً ا هُ هَ ذَ تََّخِ نْج وَي  ] عِ

 

 [6/ لقمان

 و ل یه لکھا 

 

ر

 

ب
  

 

ا ن

 

 میں ا س کا س

 

تفسیر مجمع ا لبیان

 میں

 

لات  کی ا یرا ن
 بن علقمہ بن کلد ه بن عبدا لدا ر  بن قصی بن ک

 

ر  بن حار ت

 

ض

 

ن
ا  مد و  ہے کہ   ارتر تی 

ا و ر  کہتا تھا کہ محمد تم کو عاد  و  ثمود   ا  

 

ر فت تھی۔ پس و ه ا یرا نیون سے پ ا تیں سن کر و ا پس عربون کو سناپ

ر یش وںگ ا سکی 
ق
ا  ہون۔ پس 

 

ا و ر  میں تم کو ر ستم ا و ر  ا سفند پ ا ر  و لی کی کہانیان سناپ ا  ہے 

 

 سناپ

 

کے و ا قعات

 سے ر ک جاتے

 

  کریم کی سماعت

 

ا  ن ر 
ق
 ا سکے حق میں ا تری ا و ر  لھو  پ ا تون میں ا لجھ کر 

 

 ٹ
ب
ا   تھے۔پس 

 سے حاصل کیے ہوئے قصے ہیں۔ا  ل  محمد

 

 سے مرا د  ا سکے ا یرا ن

 

 ٹ
ب
ا لحد

 
 بلکہ سجد  توا تر 

 

سے بکثرت

 سے مرا د  غنا ہے۔ا و ر  ا س جگہ عام معنی مرا د  لینا بہتر ہے۔یعنی 

 

 ٹ
ب
ا ر د  ہیں کہ لھوا لحد  و 

 

پ ا ت ا  و  ر 

ی

لہ

  ا 

 

 ر  و ه چیز د ا خل ہے جو ا طا عت
ر
 میں 

 

 ٹ
ب
۔ لہو و  لعب کا ا ستعمال جوا   لھوا لحد

 

ا  لات سے ر و کے پس 

 میں ا  ت  

 

 ی، کھیل تماشہ ،غناء و غیره ست  ا س میں د ا خل ہیں۔تفسیر مجمع ا لبیان

 

پ ا ر
 
سے منقول  

ے پر 

 

ن

 

سی
  

 

ا ر و  ا    کے قار یون کی 

 

ت

 

ن  ا هل  ح 

 

 کے د ن

 

ے کے عاد ی ہون گے و ه قیامت

 

ن

 

سی
 غنا 

 

ہے کہ جسکے کان

توفیق نہ پ ا ئے گا 

 حسین بخش جا)

 

  ,1991, ا ر

 

 (135-134ص  ,11ج



 نبوی  

 

 و  سیرت

 

ا  ن ر 
  ق

 

 ندگی کا ا ندا ر
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  مار 2

 

ر
م
 ننگ. ٹی و ی پرو گرا 

 

  شور

  مار 2مشاغل ا و ر  فریح  کے طور  پر

 

ر
م
 ر ا  و و غیره د یکھنا ننگ. ٹی و ی پرو گرا 

 

  )خصوصا عور تون میں( د

 

 شور

 بھی ملتے ہیں۔ ٹی و ی 

 

  سے مثبت پیغامات

 

گ شور

 

 ر ا  و ا و ر  مار پ

 

ا  ہے کہ د

 

  یه پیش کیا جاپ

 

ر  جوا ر

 

کب
عام ہے۔ا 

 ر ا مون میں معاشرے کی عکا

 

 یب تن د

 

ا م پرا د ا  کار  ا و ر ا د ا کار ا ئیں قیمتی لباس ر

 

سی کرتی ہوئی کہانیون کے پ

ر نیچر گھرا و ر  
ف
 پ د  ا بھار تے ہیں۔ ا گر  ا س کیکیے ،بہترین 

 

ر
م
ا  ر ا ئش د یکھنے و ا وںن کے ا ندر  ا حساس  محرو می کو 

 ر ا  و کے میں کوئی مثبت پیغام مل بھی ر ہا ہو تو و ه ا سطرج سے پیش

 

 ا س طرج کے ماحول کے سا تھ ا س د

 ضایع 

 

 ندگی کا ا پ ک قیمتی د ن

 

 کی قیمتی ر

 

شا ن

 

ن
ا ۔ا و ر  یون ا 

 

ر  سمجھ نہیں پ ا پ

 

کب
ا  ہے کہ د یکھنے و ا لا سمجھ کر  بھی ا 

 

کیا جاپ

 ر ا  و د یکھ کر ہی 

 

 لے لیتا ہے تو ضرو ر ی نہیں کہ و ه د

 

 خود  ہی بگڑنے کی ٹھان

 

شا ن

 

ن
ا  ہے۔ا و ر  ح ت  ا 

 

ہو جاپ

 

 

  ، مار ننگ شور

 

ر
م
ہی ر ہی سہی کسر پور ی کر د یتے ہیں۔ ا و ر  پھر  بگڑے بلکہ کھانے پکانے کے مختلف پرو گرا 

 کر سے ا ندھا ہو 

 

 ہوتی ہے۔"ا و ر  جو شخص بھی ا لله کے د

 

 صرف ا ندھے پن کی ضرو ر ت

 

 ے
لن
بگڑنے کے 

 ہوگا"

 

ں
 
ی

 

ش

 

ن

 مقرر  کرد یں گے۔ جو ا سکا سا تھی ا و ر  ہم 

 

جائے گا ہم ا سکے لئے ا پ ک شیطان

 خرف )

 

(36/ ر

 

 

غنا حرا م 

ا  کی 

 

ی

 

سی
  میں بے حجابی، فحاشی،غنا ا و ر  گانے کا ہے لہذٰا  گانے ا و ر  موسیقی 

 

ر
م
  نہیں۔ ٹی و ی پرا گرا 

 

ر

 

ب
 جا

 

صور ت

 ے 
ن

 

ب
 و ن پر قصیدے، نعت، نوحے ا و ر  مر

 

 گانون کی طرر

 

 کو د یکھا نہیں جاسکتا۔ ا گر ا ن

 

بےجا ا ستعمال ہے۔ ا ن

  ہیں

 

ر

 

ب
 ہیں تو و ه بھی جا

گ3

 

ی

 

ی ی   
ح
 

 

ن ت

 

.ا نٹرب

 

 حرا م کی . ا و ر  ا پ ک و ه 3. حرا م 2.خلال 1ا مور  ین  طرج کے ہوتے ہیں ۔ 

 

شا ن

 

ن
کہ جن کو سر ا نجام د ے کے ا 

ه ہو کہ کہیں و ه ہمیں حرا م کی طرف نہ لے جائیں۔ یعنی و ه حرا م ا و ر    ٰ
ٹ

 

 ھے جن کے پ ا ر ے میں س

 

ر
ب 
طرف 

ا  نہیں ہے بلکہ حرا م کے 

 

 کبھی بھی حرا م کام کرو ا پ

 

 یه ہے کہ شیطان

 

 ر  لائن پر ہون۔ پ ا د  ر کھنے کی پ ا ت

 

لال کی پ ا ر
خ

  د یتا 

 

ر یب لے جا کر چھور
ق

ا  

 

 کامون کا عاد ی ہوچکا ہوپ

 

 ھتا ہے ۔ کیونکہ و ه ا ن

 

ر
ب 
 خود  بخود  ا نکی طرف 

 

شا ن

 

ن
ہے۔ا و ر  ا 

 ا  ا  ہستہ ا  ہستہ خلال و حرا م کی تمیز ختم ہوجاتی ہے۔ تو کوشش کی جائے کہ و ه کام ہی نہ کریں پ ا  ا نکی 

 

د
ٰ
ٰ
ل
ہے۔ 

 ہو۔ ا نٹر

 

 ھا ہی نہ جائے کہ جن کو سرا نجام د ے کر حرا م کی طرف جانے کا ا مکان

 

ر
ب 
گ بھی ا سی طرف 

 

ی

 

ی ی  
ح
ینٹ چ 

 ا حبات  ا و ر  پھر 

 

 کو پہلے جاننے و ا وںن، پھر د و ست

 

شا ن

 

ن
 ہے کہ جو ا 

 

 ی ہے۔ یه ا پ ک ا یسی عاد ت

 

ر
ک
سلسلے کی ا پ ک 

 کرنے 

 

 ن ت
ح
 

 

ا محرمون سے پ ا ت

 

ا   ہے۔ ا و ر  پ

 

 ھاپ

 

ر
ب 
 کا قدم 

 

شا ن

 

ن
گ( کرنے پر ا 

 

 ی
ی

 

 ی
ی خ 

( 

 

ن ت  
ح
 

 

ا محرمون سے پ ا ت

 

پ

 

 

ما نعت ا سلام میں کتنی ہے ا و ر  ا سکے کیا ا حکامات
م
 میں ہوچکاہے۔ کی 

 

 ن

 

لاظ مرد و و ر

 

ی

 

ح
 کره ا 

 

د

 

ہیں ا سکا پ
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 ر و ا .میل جول میں حسد، غیبت ا و ر  ر پ ا کار ی کا 4

 

 ج

لام کی کوئی پ ا پندی نہیں۔ یکن  عام 
 ا حبات  سے ملنا جلنا ہے ۔ ملنے جلنے پر ا س

 

مشاغل میں ہی وںگون کا ا پ ک ا و ر  کام د و ست

 کرتے 

 

 ن ت
ح
 

 

ا  ہے کہ د و وںگون کا ا  پس میں پ ا ت

 

ا  عام  ہے ۔کسی سے حسد کا طور  پر د یکھا جاپ

 

ر ا ئیان کرپ
ب 
 تیسرے کی 

 

ٹ
ق
و 

ا  ہے۔حسد کرنے سے د و  طریقون 

 

ا ظہار  کرنے کے لیے جو کچھ ا س میں نہ بھی ہو و ه بھی ا سکے پ ا ر ے میں کہہ د پ ا  جاپ

ر ا ئی ا گر کسی محفل میں ہور ہی ہو تو موضوغ کو بد
ب 
 کو چھپا کر۔ د و سرا  د و سرو ن کی 

 

ل سے بچا جاسکتا ہے۔ پہلا ا پنی صفات

د یں۔ کوشش کرنی چاھیے کہ ا پنے ا  پکو حسد کرنے سے بچاپ ا  جائے۔ ا و ر  سا تھ ہی ا پنے حاسدو ن کو بھی کم کیا 

ر ج سے ا پنی کامیابیون کو بھی چھپائیں۔ ا سکے د و  فائدے 
سی ط
 کو چھپاتے ہیں ا 

 

ر ج ہم ا پنی صفات
شط
ح 

جائے۔ا سطرج کہ 

 ا مام علی ہیں۔ ا پ ک تو حاسدو ن سے بچیں گے ا و ر  د و سرا  ر پ ا کار ی ا و ر  خود  

 

نمائی سے بھی۔ حضرت
 
کا قول ہے"ا پنی   

ا  ہے 

 

 نعمت کے سا تھ حسد کیا جاپ
 
 ر  صاحت 

ر
  کیونکہ 

 

ر ا  و ر ی کو چھپانے سے کام لیا کرو
ب 
 کی 

 

حاجات

  ,2۰۰8  ا لحدپ د , بیا بن  ا )

 

(316ص ,1ج

 

 ا مام جعفر صاد ق

 

حضرت
 
 موسیٰ 

 

ا تے ہیں حضرت

 

ر پ
ف
 کے پ ا ر ے میں 

 

ٹ
ل
نے  حسد نہ کرنے و ا لے کی قدر و  منز

د ا  سے 

 

 یر  سا یه د یکھا تو خ

 

 کے ر

 

ک ا پ ک شخص کو ا لله تعالیٰ کے عرس

 

 ا و ر  گفتگو میں مشغول تھے۔ ا چاپ

 

ا پنے ر ت  سے مناجات

 نے سا یه کیا ہوا  ہے؟

 

 شخص ہے جس پر تیرے عرس

 

ر ماپ ا :" ا ے موسیٰ! یه و ه  پوچھا پرو ر د گار  یه کون
ف
ا لله تعالیٰ نے 

د ا  کے عطا کرد ه 

 

ا " شخص ہے جو وںگون کے سا تھ خ

 

فضل پر حسد نہیں کرپ

 11۰3 ,مجلسی: ا مام جعفر صاد ق)

 

(355ص ,73, ج

 

5 

 

 ا ج ا و ر  جھوت

 

ر
م
  

 

ر

 

ب
ا جا

 

 .پ

 کے 

 

ن ت

 

ب
 پر پ ا  ا نٹر

 

 ہو پ ا  موپ ا ئل فون

 

ر ا ه  ر ا ست
ب 
 چاہے  

 

ن ت  
ح
 

 

گ( پ ا ت

 

ی

 

ی ی   
ح
حسد،غیبت، چغلی کے غلاو ه )

 ا ج میں ہی کیون نہ ہو

 

ر
م
)چاہے 

 

 ا ج، جھوت

 

ر
م
  

 

ر

 

ب
ا جا

 

 میں بےہود ه گوئی ، پ

 

ن ت  
ح
 

 

 ر یعے پ ا ت

 

( ا مام جعفر ر

  صاد ق

 

ا ت

 

ش
ہ 
 سے ا یسے بچو جیسا کہ تم ا پنے د شمنون سے بچتے ہو ۔ کیونکہ خوا 

 

ا ت

 

ش
ہ 
ر ماپ ا :ا پنی خوا 

ف
نے 

 ھ کر کوئی کسی کا د شمن نہیں

 

ر
ب 
 -کی ا تباغ ا و ر  بے ہود ه گوئی سے 

ا ر یخ ,)

 

  ,2۰۰۰ پند  پ

 

 (254ص  ,2ج

 ه چکھ نہیں سکتا ا مام علی

 

ر
م
 کا 

 

ک ا یمان

 

 پ

 

ٹ
ق
 ا س و 

 

شا ن

 

ن
ر ماپ ا : ا 
ف
 ے خوا ه و ه نے 

 

 نہ چھور

 

ک و ه جھوت

 

 ح ت  پ

 بوجھ کر ہو۔ا  ت  

 

 بوجھ کر نہ ہنسی  ہنسی مذا ق میں ہو پ ا  جان

 

 یبا نہیں نہ جان

 

 کسی طور  بھی ر

 

ر ماپ ا  جھوت
ف
نے 

ا  ہے۔ 

 

ر ا ئی کی ر ا ه د کھاپ
ب 
 

 

ا ۔ جھوت

 

لافی نہ کرپ

 

لافی کر کے و عده خ

 

مذا ق  میں ا و ر  کبھی بھی ا پنے بچون سے و عده خ

 کی ر ا ه 

 

 ج

 

ر ا ئی د و د
ب 
د کھاتی ہے" ا و ر  

ا ر یخ,)

 

   ,2۰۰۰ پند پ

 

(245, ص 1ج

 ا ق سے ہی منع  

 

ر
م
 ا ج و  

 

ر
م
ا یسا نہیں ہے کہ ا سلام نے 

لاق کا د ا من نہ چھوٹے۔ خود  مولائے 

 

 کا خیال ر ہے کہ تہذیب و  ا خ

 

 ا ج و  مذا ق میں بھی ا س پ ا ت

 

ر
م
کرد پ ا  ہو بلکہ 

 نے ا س کا حکم د پ ا  ہے۔ 

 

َ کائنات  مَلُّ الْأَبدَْانُ فاَبتْغَُوا لهَاَ طَرَائفَِ الحِْکْْةَإِنَّ هَذِهِ القُْلوُبَ تمََلُّ كََمَ ت

ی لاغہ, )
ل
(91 ج ,1966نہج ا 

 



 نبوی  

 

 و  سیرت

 

ا  ن ر 
  ق

 

 ندگی کا ا ندا ر
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 و ر  گیمز6

 

 د

 

 ت

 

 ا و ر  ا  و

 

 س

 

 .و ر ر

ا  ا و ر  طبعی 

 

، مقابلے ا و ر  د فاغ کو ا بھار پ

 

 و ر  گیمز بھی ہیں۔ قوت

 

 د

 

 ت

 

 ا و ر  ا  و

 

 س

 

 لڑکون کا عام طور  پر مشغلہ و ر ر

 

نوجوا ن

 ا و ر  کھیل کا حقیقی مقصد

 

 س

 

ا  و ر ر

 

 ھاپ

 

ر
ب 
 کا 

 

ٹ
ق
ا   طا 

 

ر ا ر  ر کھا جاپ
ق
ر 
ب 
 جسمانی صحت کو 

 

 ر یعے ر

 

 کے د

 

 س

 

ہے۔و ر ر

 کھیلون 

 

 میں ر کھنا چاھیے کہ ا ن

 

ہے۔صحت مند جسم میں صحت مند عقل ہوتی ہے۔ کھیل کے لیے بھی یه د یہان

  کیا 

 

ر
ب 
 پ ا د ه  جوجائے   سے گر

 

 ر

 

 کو تھکاو ت

 

شا ن

 

ن
 د ر کار  ہو ا و ر  ا 

 

ٹ
ق
 پ ا د ه و 

 

لا جوا ۔ ا و ر  و ه جن کے لیے ر

 

ی
م
  نہیں 

 

ر

 

ب
کہ جا

 

 

ی
م
ا  ہےہو۔

 

 ه کرپ

 

ا ر

 

 ہنی ا و ر  جسمانی طور  پر ترو پ

 

 -لا کرکٹ۔ کیونکہ کھیل کا ا صل مقصد ا پنے ا  ت  کو د

  کا متباد ل. 7

 

ر
م
 موسیقی ا و ر  ٹی و ی پرو گرا 

 کر ا گرچه کہ پہلے ہوچکا ہے کہ ا  ت  و ه 

 

سوا ل یه ہے کہ متباد ل ر ا ستہ کیا ہے۔ ا گر یه نہ سنیں تو کیا سنیں؟ا سکا د

ے و ا لے بہت سے مشاغل ا پنائیں کہ جن کا شخصیت پر

 

ن

 

سی
 مثبت ا ثر پڑے ۔ ا پ ک عام مشاہده ہے کہ موسیقی کو 

 ا لمبار ک کے مہینے میں بھی ا حترا م چھود یتے ہیں۔ ا گر یه وںگ ا س 

 

ر ا د  بھی محرم ا لحرا م ا و ر  ر مضان
ف
عاد ی ا 

ے ہیں۔ متبا

 

سکن
 بھی چاھیں تو نفس کو قابو میں ر کھ 

 

ے ہیں تو پ ا قی د ن

 

سکن
 ا س سے بچ 

 

ر ا ستے میں  د لد و ر ا ن

 

 

ا مل ہیں۔ جن سے مثبت پیغامات

 

 ے س
ن

 

ب
ل، ا و ر  د یگر د عائیں ا و ر  مر

ی 
م
ک

  کساء، د عائے 

 

 ٹ
ب
د عائے  توسل، حد

ے میں لگاتے ہیں ا س سے 

 

ن

 

سی
 ہے کہ جو ا پ ک، د و  پ ا  چار  گھنٹے ہم موسیقی کو 

 

 می پ ا ت

 

کا ملنا یقینی ہے۔ یه ا پ ک لار

 

 

شا ن

 

ن
 ن کو سن کر ا 

 

 د عاو

 

ی ک ا عمال کو کرنے کے لیئے  کوئی ا چھا سبق ہمیں ملے پ ا  نہ ملے یکن  ا ن

 

ب
ا  

 

 ی
ن قی
کا قدم 

ل کو 
ی 
م
ک

ا ل کے طور  پر د عائے 

 

ی
م
 ھے گا۔ 

 

ر
ب 

ک پہنچیں  خضوغ

 

 پ

 

قلب کے سا تھ پڑھتے ہوئے ح ت  ا س عبار ت

ا ہون کی معافی مانگنے کے 

 

ی
گ
گے کہ "ا ے ست  سے پہلے ر ا ضی ہوجانے و ا لے" ا و ر  ا لله سے ا پنے کیے ہوئے 

 کامون سے پر

 

ا  ہے۔بعد یه نہیں  ہوسکتا کہ ا ن

 

 ہوپ

 

ا ر ا ص

 

 یزگنہ کیا جائے کہ جن سے ا لله پ

 سے مرا د  ا سلامی  

 

ر
ب 
  سے ہیں۔ ا و ر  موو 

 

  کر فریح  کا ا پ ک ا و ر  بہترین بلکہ معرو ف و  ر و حانی ا ندا ر

 

پ ی ٹ
گھر 

 ر یعے بہت کچھ سیکھنے کو ملتا ہے۔ ا و ر  یہی 

 

  کے د

 

ر
ب 
 کو موو 

 

 و ق نہیں ر کھتے ا ن

 

  ہیں۔ جو وںگ کتابون کا د

 

ر
ب 
موو 

 پ ا د تی جو ہم کر جاتے ہیں ا سلامی طریقہ بچون کی فریح 

 

 ا و ر  شغلے  کے طور  پر بھی مفید ہے۔ یکن  ا پ ک ر

لا ا مام علی

 

ی
م
 کو د یکھنے لگتے ہیں۔ 

 

  کے سا تھ کہ ہم ا پ ک ہی سا تھ ا ن

 

ر
م
  ا و ر  د و سرے پرو گرا 

 

ر
ب 
کی کل  موو 

 ختم ہوجاتی  ہیں ا و ر  ہم ا گر د یکھنا شرو غ کرتے ہیں تو د کھتے  ہی لے  جاتے ہیں۔ ا سطرج سے و ه جلدقسطیں 21

 کا خیال ر کھنا 

 

  کو د کھتے  ہوئے ا س پ ا ت

 

ر
ب 
ا  ہے کہ ا ت  کیا د یکھیں؟ ا س طرج کی موو 

 

ہے۔ پھر سوا ل ہوپ

 چاھیے کہ ہم ا تنا د یکھیں کہ ہمار ی تشنگی د و ر  ہوجائے۔
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 نتیجه

 مه د ا ر ی 
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Abstract 

There is no subject over time, as important as dialogue. This importance has multiplied 

many times in our time because the means of communication and talk shows have 

increased even satellite channels have become widespread. The unsuitable things, 

misguiding ideas and perverted beliefs broadcasted by these channels not only affect our 

children, whether we like it or not, but also they burn everything and everybody in our 

communities as well due to the feelings of hostility and discrimination fed by these 

channels. 

In contrast, the dialogue remains the most important means to encounter those misguiding 

attacks on one hand, and to spread guidance and the light of truth on the other hand. However it 

has its certain provisions and conditions, as they say, as is the case in any scientific work 

intended to be based on sound technical grounds so that it may be fruitful and achieve the 

required goals and objectives. Here comes the discussion about manners of dialogue and its 

ultimate necessity. We, by grace of Allah, have a great cultural, intellectual, ideological, social 

and political wealth based on the bases which are logical, Islamic and cultural and morally 

correct, which are represented by the Holy Quran and pure progeny of the Prophet 
(Peace Be Upon 

Them)
. They are our school and shelter in this life filled with fierce waves of wind which storm 

Islam from all sides. It is our duty to follow them and arm ourselves with their ideology and 

culture while facing the counterparty, in order to reach the truth in a technically right, peaceful 

and objective way which is based on bases of dialogue and its right manners by means of clear 

evidence and proofs, as Allah says: “And argue with them in the best manner.” ( An-Nahl, 125). 

The research approach that we have chosen in this article, is composed of 

description and analysis, thus it is an analytical-descriptive approach. It is the 

approach generally used in most Islamic and social sciences. 

The most important results of our research and investigation in this article include the following: 
1. Dialogue is the key element in any informational interaction even if this interaction may 

be between minimum two people. 

2. Based on the previous fact, the importance of dialogue in exchange of information and 

foundation of thought and civilization becomes clear. 

3. Due to the extreme importance enjoyed by the dialogue, there must be special rules and 

regulations which control that element so that it may become fruitful and achieve the goals 

envisaged from it. 

4. The best thing from which one can derive the foundations of dialogue and its manners is the Islamic 

culture represented by the Holy Quran and its counterpart, that is the AhlulBayt (Peace Be Upon Them). 

5. The most important foundations of dialogue in the Islamic culture are: sincerity, respect 

and objectivity, etc. 

Keywords: Dialogue, Manners, Islamic Culture, Quran, AhlulBayt (AS), The 

Style of the Dialogue, The Foundations of Dialogue 
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Abstract 

The general concept of extravagance is mentioned in Quran approximately 23 

times, all instances state that all its forms are condemnable, particularly the 

forbidden instances, as Allah says: “Allah does not guide one who is extravagant 

and liar.” (Al-Ghafir 29), and He says: “Thus God causes to go astray the 

extravagant and skeptic people.” (Al-Momin 35), and He says: “And We spoiled 

the extravagant people.” (Al-Anbia 10). There are still other evidences from 

Quran. In this article, I would like to focus particularly on extravagance involved 

in foods and drinks from the perspective of the Quran and Sunnah and how one 

should be moderate with respect to them because extravagance in them involves 

considerable effects which indicated by the Holy Sunnah and are approved by 

modern science today. Thus, we come to the conclusion that all the general  rules 

present in these two precious sources (i.e. the Quran and AhlulBayt) have become 

the modern science today, and after hundreds of years it is revealing them one 

after the other. This is the magnificence of our religion and its quality of including 

every field of life. We praise Allah Almighty that He has guided us to that and we 

could not have been guided if Allah would not have guided us. 

Keywords: Extravagance, Food, Drinks, Modern Science, Moderation 
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Abstract 

In this article we studied and evaluated ‘Manners of conversation from perspective 

of the Holy Quran and the Prophet (Peace Be Upon Him)’. We studied the 

importance of dialogue and its place in the Quran, emphasizing on its quality of 

being natural, various types of conversation and harmful aspects of conversation.  

The significance of this research was due to finding answers for the questions put 

forward; that is: Why do we sometimes face problem in the dialog and 

conversations with others? What are the proper manners and rules? What are the 

principles set by the Quran in this regard? Which practical method did the Prophet 

(PBUH) use to adopt? What are harmful aspects and damages of conversation? 

Some of the results obtained in this study are: manners such as good speech, 

truthfulness, good behavior, gentleness, humility, beneficence to family, people 

and needy ones, and avoiding backbiting and talking loudly, etc. are mentioned in 

Quranic verses and sayings of the Prophet (PBUH). In debates, behaviors such as 

listening to the claims of the opponent, choosing the best words, avoiding 

controversy, speaking softly, avoiding aggressiveness, etc. are considered good. 

As for the harmful aspects of dialogue, Quran and the Holy Prophet (PBUH) 

condemn prattle, talkativeness, flattery, backbiting, anger, etc. The final result is 

that to reach an amicable, efficient and pleasant conversation, one should follow 

the above mentioned rules and should also stay away from the stated harmful 

aspects of dialogue. 

Keywords: Quran, The Prophet (S.A.W.W), Manners of Conversation, Controversy, 

Debate 
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Abstract 
Job is one of the fundamental aspects of culture of human society. Literally, job 

means action, work and the human deed. Terminologically, job is any activity that 

causes changes in the value of the goods or services and its purpose is to achieve a 

certain goal. Looking at the lives of the Infallible Imams (Peace Be Upon Them) 

we find that effort and doing economic activity are among their most prominent 

characteristics. The Infallible Imams (PBUT) not only invite people to work and 

activity but they were also practical examples of work and activity. One of the 

Islamic criteria and standards on labor and jobs is to have necessary knowledge 

and understanding of the job. In Islam, not only work and effort enjoy a high 

position but also making effort for entrepreneurship is good and desirable. From 

the perspective of Islam one should observe the middle course in job and activity 

and should not involve in the extremes. Keeping this issue in view, both men and 

women can do job and their earning will belong to them; however, the women 

should avoid mixing with the men. 

Islam believes in great importance and position of the work and the workers.  One 

of the issues concerned by Islam is to respect the rights of workers. Social security 

of the workers, as well, is also concerned by the scholars of Islam. From the 

perspective of Islam, the future of a person who works and makes efforts in the 

society should be secured and he should not be deprived of his livelihood due to 

disability. In Islamic point of view, all earnings are not lawful rather only those 

earnings are lawful which do not ruin the rights of Allah and human beings. In this 

article, we have tried to explain the above mentioned issues. 

Keywords: Jobs, Economic Activity, Self-Respect, Conscience 
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Abstract 

In this article we wanted to show the methods which Islam, as the most perfect 

religion, has presented to mankind so that he can learn the way of acquiring 

healthy economy, in accordance with his nature and requirements, and can apply it 

in line with his perfection. This study is descriptive in nature and based on 

documents and resources relevant to the subject. The main question raised in this 

article is: “What strategies has Islam taught to people for healthy growth and 

development of the economy?” 

The scope and range of this research revolve around the Islamic economy, in line 

with the Quranic verses and narrations (hadiths). In this paper it is assumed that 

Islam – since it is the most perfect religion and is derived from divine revelation –

has introduced certain affairs to people as guidelines to develop a healthy 

economy, according to the requirements and nature of human beings, such that 

these guidelines give a value-based and spiritual rather than a mere material status 

to economy of the societies. 
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Abstract 
As Allah Almighty has appointed His good servants, prophets, saints, Infallibles 

Imams, and scholars to guide people and teach them religious laws and spiritual 

perfections, similarly, the rejected Satan has sent against them his disciples in 

different guises and forms in fields of religion, education, politics, culture, sports, 

entertainment and different walks of life. Therefore, it is necessary for human 

beings to train their selves and get rid of animal-characteristics. As Allah 

Almighty says in the Quran: "Satan can misguide only those people who make 

him their guardian", He also says: “Satan cannot have any effect on my servants”. 

Allah has not left this universe without a guide. He has sent Prophets for guidance 

of mankind in every period according to the needs of the time. Quran and the 

conduct of the Holy Prophet (Peace Be Upon Him) are the best models for getting 

rid of satanic attributes. 

It is necessary to know that Satan never makes a person do an illegal act, rather he 

brings him near the illegal act and leaves him there. If attraction towards the sin 

overcomes the person, he himself keeps on going toward it. We will mention and 

analyze it in details later in this article. Hence in order to avoid this attraction 

(towards sins) self-purification is necessary. Due to importance of self-

purification, we have selected this topic for research. 

In this article we have tried to use the Quranic verses and hadiths as much as 

possible and to mention different points of view of other authors for description 

too. Due to lack of books and resources we have mentioned some things from 

other books which were mentioned there along with the references. We have 

presented a list of those books at the end. As the year of publication of some 

books was not mentioned on their title, therefore we have mentioned their 

respective publishers as reference. 

It is not a virtue that a person does not perform a sin due to absence of eyes or 

does not perform a forbidden act due to lack of hands or he is unable to take steps 

towards sins due to lack of feet, rather it will be a great success if a person retains 

himself from illegal deeds despite having ability and temptation to perform them. 

If we will protect ourselves from sins in our early age only then we will be able to 

support the truth in our practical lives in future. 

Keywords: Personal Life, Mixing of Men and Women, Extravagance, Lawful 

Humor, Lahv-ul-Hadith, Hobbies 
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A word from Managing Editor 

    
Research is the artery of life in the realm of insight and science. Its dynamism 

leads to generation and expansion of knowledge borders and discarding this area, 
makes knowledge resting and lifeless; and the first achievement of this resting is 

ignorance. In these very days, we are witnessing the modern ignorance, which 

roots in absence of sound and lucid research in different areas. 

Today research is considered to be a gate for expanding the borders of 
knowledge, and plays an eminent role in human activities. Exploring Humanities 

and Islamic areas can enable people to understand the human issues and 

difficulties to offer solutions for them. 
The growing development in different areas of knowledge demands 

discussions in more scientific areas. Explaining a huge range of Islamic Science 

areas in global scope is a necessity today. 

“Pure Life” student journal, with the aim of creating a situation for 
presenting articles of Al-Mustafa Open University students, is trying to improve 

the level of student researches in Islamic Science and also grounding an area for 

expanding the relationships among researchers in Humanities and Islamic 
Science areas. 

“Pure Life” is published, every season, in a form of a multilingual, 

electronic and promotive student journal. This very volume, trying to discuss 

“Superior Lifestyle based on Quran and the Magnanimous Profit of Islam Point 
of View”, represents the six best articles in Farsi, Arabic and Urdu, selected from 

article writing contest was held in    university’s Research Assistance . 

Thanks to Al-Mustafa Journals Commission and Ministry of Culture and 

Islamic Guidance in Islamic Republic of Iran, “Pure Life” journal, as the first 
scientific journal in Al-Mustafa Open University is ready to publish the 

students’ journal. 

  
 

                                                  
 



 

 

A Word from Chief Editor 

 
“PURE LIFE” will be a window towards man’s eternal life. Al 

Mustafa Virtual University considers its mission to introduce the 

divine teachings to ground dwelled man, so that he could be able to 

establish a fresh living by using the knowledge bestowed upon him by 

Almighty God in such a manner that it brings him worldly peace and 

eternal prosperity. 
“PURE LIFE” is an opportunity for the students and graduates of 

the university to spread out their scientific and cognitive knowledge 

on the vast arena of cyberspace and also, with the use of scholarly 

dialect, reflect religious cognition into various aspects of human life. 

Hope that through efforts of knowledge seekers, this window may 

become more magnificent.  

                                                                   
 

 



 

 

Guide for Article Writers 

1- Articles must include following sections: 

title, abstract and keywords, prelude or introduction of the subject, main 

body of the article, conclusion, references 

2- Only those articles will be considered which had not been published before and 

their corresponding authors have not been obliged to publish them elsewhere. 

3- Responsibility of scientific and legal authenticity of the articles will rest 

upon the corresponding author. 

4- The right to accept or reject an article is reserved for the journal. However, 

the secretariat of the journal is bound to report the final situation of sent 

articles to their corresponding authors within one month (30 days). 

5- Final approval for an article to be published in the journal will be made by 

the editorial board after the recommendation of referees. 

6- Size of an article must be eight pages at least and 25 pages at most where 

each page contains 250 words. 

7- Quotation and adaptation from articles of the journal, with reference to the 

source, are allowed. 

8- Persian, English and Arabic abstracts of an article should be 300 words at most. 

9- To type a Persian article, “B Mitra” font with the size of 14pt should be used. 

 To type an article in Arabic, “Arabic Typesetting” font with the 

size of 14pt and in English, “Times New Roman” font with the 

size of 14pt should be used. 

10- References should be arranged alphabetically and should be listed as under: 

 

 In Case of Book: Surname, Name, (Year of Publication), 

Title of Book (with “Bold” font style), Name of 

Translator or Editor (if applicable), Volume, Edition, 

Place of Publication: Name of Publisher. 

 In Case of Article: Surname, Name, Title of Article, 

Translator (if applicable), Name of Publication (with 

“Bold” font style), Periodicity, Edition, Total Number of 

Article Pages: (Year of Publication). 

11- Endorsement of references related to sources in the text should be made in 

form of (Name of Author, Year of Publication: Page Number) e.g., 

(Tabatabai, 1376: 89). 

12- Explanation references of each page, like Latin form of alphabets, 

Description of terms, etc, should be given in footnote of the same page.  

13- Author or Authors of an article must endorse their name, surname, 

academic level, address, cell number and their email along with their 

articles sent to the University’s Secretariat of Research and Production on: 

(research@almustafaou.com).  

 As the journal is multilingual, venerable scholars can 

submit their articles in four languages: Persian, Arabic, 

English and Urdu. 

14- After the article is published, the secretariat of journal is bound to email the 

electronic edition of the journal to the given email address of the author(s). 
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